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明るく豊かな 

岩手の建設 

千 田 正 


私はアメリカの大学を卒業後，多彩な人生を歩み続けて 
きている。おそらく私ほど，多くの職業を経験した者もあ 
るまい。しかし，私は常に「噓公つかない，人に頼らな 
い」ということを信条として，自分の道を進んできている。 
「正直者は馬鹿をみる，嘘に対するには噓をつく以外はな 
い」という人もあるが，私はこの道をとらない。一体，噓 
をついたり，人に頼って迷惑をかけたりして過す人生に， 
どれほどの魅力があるのだろうか。噓をつき，人に頼るこ 
とは安易な人生を求めるものであり，一時的には確かに利 
益を得ることもあろうが，長い人生にあっては，そうした 
人は落伍してしまうものである。 

私は，自分の生活信条を貫くために，最後には親からゆ 
ずられた田畑さえも失なったが，全てが失なわれたとき， 

はじめて自立する態勢がととのい，どのように生きるべき 
かという確信も得たものである。 

物的なものをいくら失なっても，人を偽ることなく常に 
真実を身をもって行ない，隣人の幸福のために尽力し，人 
には迷惑をかけないという自信，そして社会に貢献すると 
いう意欲と理想を持つならば，自分自身も悔いなく精祌的 
にも充実した，きわめて愉快な人生を過せるものと思う。 

こうした生き方が後华の私に，有形あるいは無形のもの 
として，いろいろな面で報いられていることを，私は身を 
もって感じている0このことは，ほかならぬライオニズム 
にもつながるものであり，私はライオンズクラブのメンバ 
一の1人として，また岩手県の知事として確信に満ちて実 
践し得る理由でもある。 

私は，人間としての根本的な私の存在理念を深く自党し， 
大きな誇りと深い愛の心を持って，「明るく豊かな岩手の 
建設」に情熱を傾けてゆきたい。 

ここにライオンズクラブの皆さまの一屑のご協力をお願 
いするとともに，ともどもに社会への奉仕活動をたゆみな 
く続け，全ての人々の幸福を心から願うものである0 

(岩手県知事•盛岡 c ) 
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田相橋山隈 
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涼を求める場所が変りました 


夏のエア•コン程仕事に与ぇる影響が目に見 
えるものはありません。 

冬しかり。 * 

春、秋しかり。 

一年中、グリーンエアにつ、まれて過ごす準 
備は今(キヤリア装置)をお備えになること 
です。そして今こそ、最も経済的なのです。 
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噢 9 す 

報道班か古交遊の情景写真をビって新聞， TV に流している。. 
辑 ..る 菸夕.勢き.を狙っているが，日本側要 " A は決っ. 
たように握色をしながら，相手の眼をみないてレと; C に笑い0ナ 
: t ： いる人が多い。 ニューろ にもならないし，相手に失礼てあり， 
第三者はこれを嘲るのて何の得もない。 

日本古来の襟を正すは人対人の儀礼の出発点て，洋服の前ボタ 
とをかけずに懐中広げて写真に大写しは頂けないが，わが同胞に 
こ の例か♦余 1 ) (二多い〇さらにはまた眼立った場所を猫背に: f いて， 
歩調を合せない癖もやめたい。一昨年のオリンビックて歩調の合 
わぬ国の文化か•囁やかれて v ゝた。大会パレ_ド District 302の 
そり.方は.ビ：:う.だろう.か0ある有名な芸能人か•ライオンズ集含の余 
和 i 用後お断りする。ガヤガヤて遺り甲斐がないビ。 

ライオン帽の使い方が第三者に非常に悪い先入愍を与えてきた。 
鼻る人ど見られる人の両方の立學に: it って，今1度自分の本質も 
加味して考えてみたい。 （編集责任者） 


<今月の表紙> 

オキナ メン 

翁 面 

能は，南北朝時代から室町時代に徐々に形づくられた歌舞 
劇。14世紀後半に生まれた観阿弥，世阿弥父子の天才が,将取 
足利義満の庇.護のもとにこれを集大成し，舞の様式は時代の 
うつり変りとともに変化してきたが，脚本は現在もそのまま 
昔のものが使われている。能「翁」は，翁の謡，千歳の舞， 
翁の舞,三番叟の舞の 4 部よりなる天下泰平，国土安穏，五 
穀 m 乍を祈る儀式的祝言曲で，発生も他の能よりはるかに 
古く，村上天皇 (926-967) のとき宮廷に召されて舞った歲 
楽六十六番の中にその原型があっなと伝えられる。表紙に使 
用した面は，称鞠作と伝えられ令が，ボウボウ眉と切頤式な 
ど，ふつうの能面と興った特殊な構造となっている。翁の3¢ 
用面である。背景は來京の水道橋•能楽党にある能舞台。ま 
た表紙右上には翁扇をあしらった;^ 

OUR COVER THIS MONTH : 

NOH OKINA MASK 

The traditional Japanese dramatic 
dance with choral accompaniment called 
NOH gradually evolved during the period 
dating from Era of the Rival Imperial 
Thrones (1336 to 1?92 A. D. and the Muro- 
machi Era (1336 to 1573 A.D.、. During the 
latter part of the XIV Century, the father- 
son team of Kan Ami and Ze Ami brought 
it to perfection under the patronage of the 
Military Overlord Ashikaga Yoshimitsu. 

1 he form of the choreography changed 
with the passing years but the story 
depicted in the dar.ce has remained 
unchanged through the centuries. The 
particular NOH repertoire called “ Okina" 

(an old man consists of four parts, namely 
the Okina chorus, the Senzai dance, the 


Okina dance and the Sanbasoh dance. It 
represents Peace in the Realm, National 
Security and plentiful Harvest and is 
performed on auspicious occasions. It is 
one of the oldest NOH numbers and its 
original form is said to have beeni ncluded 
in the 66 ‘‘sarugaku’’ performances 
danced at the Imperial Court of Emperor 
Murakami 926-967 A.D.、. The mask illus¬ 
trated here is reputed to be the work of 
the master craftsman Miroku and is dis¬ 
tinguished by the shaggy eyebrows and 
the cut chin which are characteristic of 
the mask used only for the Okina M 
NOH dance. The background is the 
present NOH Dance Auditorium situated 
at buido Bashi, Tokyo. The line drawing 
at the upper right corner represents tl*e 
dancing fan used for “Okina” NOH 
dance performances. 
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ハワイでも香港でも 
最高のサ ー ビスを誇る 

ヒルトン•ホテル 


太平洋やアジアへ旅行されたら、 
ホテルはヒルトンとお決めくだ 
さい0近代設備と永年のホテル 
経営で、つねに世界の人々から 
賞賛されているヒルトン。その 
ヒルトンが日本人スタッフによる 
行き.届いたサービスを通して、 
あなたのエキゾチックな南国の 
旅を最高のものにいたします。 
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ヒルトン* 
ハワイアン 
ビレッジ 



香港ヒルトン 


詳細は最寄りの旅行代理店、またはヒルトン • 
リザべーシヨン•サービスまでお申し込み下さい。 

東京 （581)5815/ 大阪（202) 1212内線401 
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OUR INVESTMENT OUR DIVIDEND 


BY DR. WALTER H. CAMPBELL 
PRESIDENT 

し IONS INTERNATIONA し 



ライオンズ会員の1人としてクラブ活動に従事しているさな 
か，ふと，「自分はどうしてこんなことをしているのだろう？ 
家族や仕事からさえも離れて，なぜ貴重な時間をこうして费さ 
ねばならないのだろう？ こうしたことから一体，自分は何を 
得ることができるというのだろう？」という疑問を抱くときが， 
誰にも必らず訪れるものであります。とくに，何かの拍子で意 
気消沈しているおりなど。 

これらの疑問は，実はライオンにとって当然のことでありま 
す。彼等が自分の身体を犠牲にしてライオンズ活動のために提 
供している投資は，決して小さなものではありません。地域社 
会の向上改善のために，恶天候や不便にたえ，自己の生活をラ 
イオニズムで律し，時間ともてる力を傾けて努力をしているに 
かかわらず，彼等に対して何等の財産的報酬も与えられないの 
であります。 

しかし，投資には必らず配当が追求されるものです。それで 
はライオンズの投資に対しては，どんな配当があるというので 
しょうか。私は非常に大きな，非常に意義深い配当があるのだ 
と啡しあげたいのですが，それは具体的にこれだけのものだと, 
いま皆さんに数量をもって示すことはできません。それはたと 
えば，ふたたび生甲斐を感得した盲人が皆さんに対して，心か 
らのお礼を云ってくれたときに感ずる，あの奉仕する喜びであ 
ります。皆さんのクラブの青少年対策活励によって更生した少 
年を目の前にしての，あの心ゆさぶる感動。そしてまた，僻地 
の人々の要望にこたえて必需品を送り届けたとき，彼等が生活 
向上を夢みて顔を輝やかせるのを目撃して感ずるあの嬉しさで 
あります。•それは報酬を得ようとしてやるのではない，またそ 
うしなければならない義務からでもない，自分がやりたいと思 
ってやる，人のための奉仕に伴なう，人間として基本的な，飾 
りけなしの “4える喜び’’であります。 

こうした配当を，流通货幣の価額に換笕することを考えても 
みて下さい。株式市場の云いまわしを借りて表現すると，われ 
われライオンズはわれわれの投ずる資本に対して，実に莫大な 


配当を得ている，と云えましょう。 

事実，私をも含めてライオンズ会員は，こうした利益の水揚 
1 デがいかに大きなものであるかを，とかく忘れがちであります< 
そしてまたわれわれは，自分達の地域社会で行なわれているわ 
れわれライオンズの活動（そしてそれに対する利益配当）が， 
全世界の個々の地域社会で毎日くり返されているということを 
も，忘れがちであります0わが協会の目的達成のために，80万 
に近いわが同朋が力をつくしているのです。 

幸いにして私は，数多くの国々のライオンズを訪ねてこうし 
た劇的なシーンのいくつかを実際の目でみてきました。かつて 
激しく争っていた2国間の国境ごしに，ライオンズによる友愛 
と同情の手がさしのべられていたこともありました。かつての 
敵がいま互いにライオンズとなって，わが同志と呼びあってい 
るのです。ライオニズムの世界に国境はなく，むしろ長いあい 
だ人々のあいだを阻隔していたとるに足らぬくい違いを解消さ 
せる力をもっているので，こうした傾向は今後ますます広がっ 
てゆくことでしょう。 

いろいろ考究した結論として云えることは，事実上の平和と 
相互理解を根本の目的とするわれわれライオンズが行なう投資 
は，今日および明日のよりよい世界のためなのであります。こ 
れ以上に意義のある投資があるでしょうか。そしてまた，これ 
以上に有益な配当をもたらすものがありましょうか。こうした 
目的につくすかぎり，自分の働きに応分の配当を受けないライ 
オンズ会員はありえません。 

私自身，ライオニズ厶から投資した以上の大きな利益を得て 
います。皆さんもライオニズムの真髄を体得されるなら，私同 
様だと思います。会計士をしている私の友人は，この私の云い 
まわしに眉をひそめるかも知れませんが，ライオンズとしての 
われわれのパランス.シートは，実に心をうつ実態を示してい 
ます0われわれはつまり，今日の世界で最も利益率の高い企業 
にあずかっているのであります。 
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HIGH CLASS 


有名百で販売しています 


翁 


曽我ガラス •• 当社高級硝子製品 
岩城硝子•岩津アートグラス 
珈琲サイホン • 松ヶ岡クリスタル 
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合衆国内の国際会長旅程 3 力月にわたるライオンズ国公 
式訪問旅行から帰られた Walter H. Campbell 国際会長夫 
妻はこの 2 月， Arkansas 州 Little Rock, Illinois 州 
Barrington, Joliet 等国内の各クラブ記念式典に臨席さ 
れる。また下句，国際会長は Chicago に建設された 
American Dental Society 会館の竣工式に出席される予定。 
元国際理事の逝去 James C. Hill および Howard R. 
Sisson の 2 人の元国際理事が最近逝去された。 1950-52 
年度の国際理事を勤めたし Hill は，彼の長いライオニズ 
ム生涯を通じて住みなれた Virginia 州 Vienna の自宅で 
突然他界された。彼は Vienna LC チャーターメンバーで 
あり，自動車代理店の経営者。 1956 年から 1961 年まで，非 
常勤の特別代表として国際協会に尽くされた。 

L. Sisson は Chicago で開かれた National Associa¬ 
tion of Real Estate Boards の大会に出席中急に具合が 
惡くなり，病院に入院して 3 週間後に逝去された。彼は 
1943 —45 年度の国際理事を勤めた。彼は Missouri 州 St. 
Joseph に生涯の大半を住み，不泐趦業を営んで功をとげ， 
多くの商業団体の長を歴任された。ご逍族は Wilma 未 
亡人と 1 人息子の Raymond, 2 人の孫っ 
新しい出席賞りっぱに出席を記録したライオンズは，1〇〇 
%出席 H •をもって栄脊を称えられます。出席赏は国際会長 
の出身州の形をあらわすという習似によって，今年度は， 

ライオンズ記章の下にやしの木をあしらったフロリダ州の 
形をしている。規定によると12力月間自己のクラブ例会に 
100%出席した（メークァッフ规則による代替出席も含ま 
れる）会 iU こ受賞の資格がある。.クラブ幹事はその会 M 氏 
名を報罟しなければならない。 

年間出席 K とともに国際本部では長年出席赏を備えてい 
る0これらの: Tf はラベル. ボタンに つけるタブ形式のもの 
で，連続した100%出席の年数を示す数宇がついている。 
長年出席 K は 5 の倍数年で， 5 年から 25 年まである。 25 年 
以上はクラブ幹事の要請によって，その付加年の出席赏が 
授与される0このほかに5の倍数年のあいだの年数を表わ 
すタブもあるが，これは有料であり，国際本部のクラブ • 
サブライ課に申込めば入手できる。 

ニューヨーク世界大会 7 月 6 日〜 9 日ニューヨークで開 
催される第 49 回世界大会に出席される会員のために，本部 
は多くの設備のよい室を準備している0本年度からホスビ 
タリティ •ブックは大人 12.50%，12 才以下の子供は 7.50 ドル 
となった 0 これは大会中のいろいろな催しの入場券が綴っ 
てある。今年度の主なものは， Manhattan をまわる船旅 
行， NBC スタジオ，国迚本部めぐり等である0 
記録のために 1965 牢 12 月 31 日 現在，ライオンズ国際 協会 
は 132 力 国または地理的領土， 19,8347 ラブ， 778,608 名を 


2月4日全日空機のご遭難会員に謹んでお悔み申し 
あげます。 

東京千代田 C L 池田五郎來京趨 mj*c L 南条安昭 
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盲導犬古後、、々が今 


河相 洌 


人間の生活は，その80%が祝党によっ 
て満たされると申します。この言菜に多 
少の誇張があるとしても，視力を失った 
者の行動範囲がいかに狄く，また生活体 
験が誠に貧弱であるかということの衷嘗 
きにはなりましょう。こうした ハンディ 
を少しでも補うために，犬の利用が考え 
られたのだろうと思います。 

盲導犬の歴史をひもといて見ると，そ 
の飛躍的な発®は，第1次大戦後のヨー 
ロッパにおいて見ることができます。こ 
れには戦場で失明した芯者達の社会復帰 
という，大きな目的があったと聞いてお 
ります。現在，西ドイツでは，1工場に 



百人余の盲人が，機械工として生産に従 
事しており，彼等の職場への通勤は，その 
殆んどが，盲導犬によってなされている 
と云われます。ひるがえって，わが国の 
現況はどうかと申せば，盲人の社会復帰 
は特殊な形，つまりその90%以上が，あん 
ま，鈹師という姿においてなされていま 


す。この人達の行動を助けるものは，家 
人や菩意のある人達，或いは1本の杖で 
あります0 If 人の手助けに，服明きの人 
があたるということは，極めて自然なこ 
とと申さねばなりません。しかし盲人が， 
常に眼明きの人を自分の手足のごとく扱 
うことは，許されません0また百人の側 
から，手助けを乞うことは，多少の気が 
ねがつきまとうことも事実です。それで 
は人に賴らず，杖1本にすがってという 
ことになりますが，それは非常に危険な 
ことでもあり，また寄人の肉体を疲労さ 
せる原因にもなります0 
私が育学校で教えた生徒の中には，卒 


r"""" •"""...""••"""""•""""" 廣 ^ 


匚1日も早い復興を：] 

三沢大火救援報告 


小比類卷三 
沢市長に義捐 
金を手渡す佐 
々木将城国際 
カウンセラー 

まだ正月気分のぬけきらない1月11日， 
青森県三沢市は大火に見舞われ，おりか 
らの烈風にあおられ火は見る間に広がり， 
5時間半も燃えつづけた。風は強く，火 
は横に走るように地面をはい，街は一斉 
に燃えあがつているようだつたという。 

被害は意外に大きく，749世带2, 065人 
の罹災者を出したのである。 

厳寒のさなかに市民は住电ゃ店舖，家 
財道具の一切を失い，焼けあとに吹蜇が 
つづき，罹災者は寒さにふるえて一 W 無 
怙である0この中には三沢 C のメンバー 
9人も焼け出されており，それぞれ親類 
知人宅に避難されたが，正月早々まこと 
にお気の#にたえない。农心よりお見舞 
を中しあげる次第である。 


高橋相后 

地区ではただちに藤沢ガパナーの指示 
で三沢 c と連絡をとり，地区役员と笟話 
で打合せ，三沢大火の救援ァクティビテ 
ィを決定した0これと同時に盛岡の 3 C 
では会長会議を開き，とりりあえず三沢 
C の®災された メンバーへの お見舞金と 
して 3 C 16 万円，ガ バナーからの 5万円 
と合計21万円をおくった。三沢の一般罹 
災者へは， E 4地区会貝1人当り300円 
の拠出により義彳金を集め，お見舞する 
ことに決定し，とりあえず50万円を都合 
して三沢 C 立合いのもとに小比類卷三沢 
市艮へ乎渡し，1日も早く再建復興なる 
ようにと激励した。この而，各方面より 
お見舞の范話や電報，または救援対策に 
ついて問合せがあったが，他地区にはご 
迷惑をかけないで E 4地区だけにしぼり， 
統ーアクティビティとして取上げること 
とした。ただし，地区外 クラブからの 自 
発的なお見舞金は有難く頂戴しており， 
各方面の クラブか ら続々義捐金が送られ 
てきて，感謝にたえない。誌上をかりて 



厚くお礼を申しあげる次第である。 

大火と同時に三沢 C は，罹災メンバー 
の救援や一般罹災者への対策に活動を開 
始した。地区では三沢 C と一体となって 
三沢義 ffi 金受付窓口となり，密接な述絡 
のもとに統ーアクティビティ体制をとっ 
た。義捎金の受付は1月いっぱいで 〆 切 
り，とりまとめて三沢 C と協議の上，現 
金または物資（調査屮）のいずれかで， 
皆さんの温かい贈物として罹災者へさし 
あげ，激励いたしたいと考えている。罹 
災された9人の L も，1日も早く復興さ 
れ，またわれわれとともに奉仕活動ので 
きるのを祈る次第である。 

( E -4 地区幹？ j い盛岡不來方 C ) 


朝に礼拝 

愚 

夕に感謝 


音も今も 京仏壇 

新時代の 

念珠•香具 
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:'いっしょにいかが？ 


私たちのおもてなし——それはマンダリ 
ン式サービスです。私たちは、東洋のす 
ベての主要市を飛びます。ほんとにす 
ばらしい旅行です。つぎの極東方面のご 
旅行は私たちとごいつしょに。 

どうぞ G AT をご利用ください。ではそ 
のとき、また…… 



マンダリン•ジ X ット 

東京：丁£し(591)521卜5.夜間(741)1679大阪： TEL (202) 6365-6 
ソウル、東京、大販、沖.班、台北*香港、マニラ、バンコック 


業後自分で按摩業を開業しているものが沢山あります。ところ 
がこれらの者の殆んどは，行動が意のごとくならないので，出張 
治療を頼まれ•て.も，直ちにこれに応ずることが出来ません。そ 
の結采いくらよい技を持っていても，結局は客を失い，自転 
車や，スクーターで飛んで行ける眼明きの按摩氏に，先を越さ 
れてしまうのです。もし仮に，よく訓練された1匹の肓導犬に 
よって，このような忌わしい現灾が解消されたらいかがでしょ 
うか。それは，盲人にとっての大きな福音であると申しても， 

云い過ぎではないと思います。世上， H 人が犬を飼うなどとは 
矜沢だという声を耳に致しますが，私はそのようなことは決し 
てないと思います。以上のような理由から極言すれば，寧ろ， 
焦眉の急であると申してもよいでしょう。特に私は盲学校を巣 
立ち，不安と希望の混こうした複雑な心理状態の下に，社会の 
人となる若い者達に，先ず犬を与え，それによって彼らに自信 
と喜びを持たせてやりたいと思います。 

さてわが国には，盲導犬が僅か6頭しかおりません。私の愛 
犬チャンビイは，わが国で訓練された最初の gf 導犬として，過 
去8年，私の藤となって働いてくれました0私の最初の任地彦. 
根では，自宅より学校迄往復30分の道を，雨の日雪の日を問わ 
ず，毎日休むことなく私を誘導してくれました。また彼の仕事 
は，それだけに止まりません0時には，買物その他の用足しに， 
或いは家人に急病の者があれば，医者に走るといった具合でし • 
た。その間，チャンビイは1度として，私を危険にさらしたこ 
とはありませんでした。その有能さは，まさに人間に劣らぬも 
のであり，私は，敢えて絶_を惜しまないものです0ところが， 
かくまで勝れた能力を持つ盲導犬でありながら，わが国では， 

その活動範囲は誠に狭いのであります。それは，鉄道はじめバ 
ス，電車などに，盲導犬を乘せることが出来ないという，不都 
合から生じてまいります。もし仮に鉄道をはじめとする大半の 
乗物が，原則として盲導犬を乗せるとなったとしたら，私達の 
行動範囲は今に数倍することになり，その喜びも，また大なる 
ものがあります。 

日本における盲導犬の歴史は，まだ揺籃期と申しても差し支 
えありません。これを発展させて行くためには，幾つかの条件 
が錯綜しております。交通機関を利用できるようにすることも 
その1つでありますが，先ず犬がたやすく得られるということ 
が，先決の問題です。この意味からいっても，諸外国に見られ 
るように，盲導犬の育成が個人の手ではなく，団体め力によっ 
て行なわれることが，是非共必要となってまいります。即ち盲 
導犬学校の設立がそれであります。欧米においても，一足飛び 
に現在のような盛況を見るに到ったのではありません0モリス. 
フランク氏の著書に見られるごとく，先ず1頭の犬から出発し， 
盲導犬学校の設立をかちとり，それを契機として，飛躍的な発 
展を遂げて行ったのであります。わが国でも盲導犬が車に個人 
の愛玩物ではなく，社会的存在としての意義を認められる日が 
くるよう，心から切望して止まぬものであります。 

(現住所=静岡県引佐郡細江町1ノ拟ノ 4) 
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眼は三代は奉仕する 

勧山 弘 


(1) 開 眼 

一昨年の夏，7月5日の夜は蒸し暑い 
晚であった。この日，野坂淸太郎老人は， 
静かに89年の生涯を閉じた。彼はその 
長い一生を勤勉と頑固一徹で通し切った 
人である。私は通夜の読経をしながら， 
翁の法名は釈清徹とつけるのが最もふさ 
わしいと考えていた。通夜を終えて帰ろ 
うとしたとき，時計は既に1〇時半をまわ 
っていた。むし暑い夜もこの時間になれ 
ば，さすがに海から吹いてくる浜風は涼 
味を感じさせる時刻である。そのとき， 
翁の長男の蒇氏がいった。「これからお 
医者さんが見えます」0私は一瞬いぶか 
った。間けば慶応病院から翁の眼球をと 
りに来るというのである。 

かねがねアイパンクということは聞い 
てはいたが，現実にぶつかったのはこれ 
が始めてである。翁の年からいえば，私 
は丁度半分の年令である。その若い私で 
さえアイパンクへの手続きや，具体的な 
ことは何ひとつ知らず，また知ろうとさ 
えしなかった。それがまさに90才になん 
なんとする老人が一もう晩年は耳も遠 
く，足の方も極めておぼつかなくて，付 
添がなければ街へ行くことさえ思うにま 
かせぬこの年寄りが，あちこち訪ね廻っ 
てアイバンクへ眼球寄贈の登録をすませ， 
その上 S 体の解剖も希望していたが，沼 
津には大学病院がないため，その遗志は 
遂に果たされなかったと聞いて，私はた 
だただ自分の無知と不勉強を恥じ入るほ 
かはなかった。 

翁は若いとき北海道へ渡り，刻苦精励 
して産をなした。晚年この気候風土に恵 
まれた沼津郊外へ居を定めたものの，生 
来の負けん気と頑固さは，死ぬまで自分 
の体を働かせて止まなかった0あまつさ 
え死んでからも，遗体を世間様のために 
役立てようと考えたのである。篤い信仰 
心と，言い出したら1歩も⑺かぬ頑固な 
気性は，翁の一生をそれなりに徹底した 


ものにした0恐らくは悔いのない生涯で 
あったろう。この1老人の死がアイパン 
クに対する私の眼を開いたのである。 

(2) 「小さな親切」としての光輪運動 

当時「小さな親切述動」推進中の沼津 
C の1人として，私なりに出来る「小さ 
な親切」はこのアイパンク運動が いいと 
考えた。早速襄と母に話して，3人の眼 
球登録を済ませたのが昨年の2月である。 

親鬻聖人はその著，浄土和讚の冒頭に 
こう詠った0「法身の光輪きわもなく， 
世の盲冥をてらすなり」。私は親齋教の流 
れを汲む1人として，この アイバンク 連 
動こそ，文字通り「世の盲冥をてらす」た 
めのささやかな奉仕活動ではないかと考 
えた。光輪連®！と名づける所以である。 

東本願寺派の寺に住職する私は，先ず手 
はじめに信徒の集まりに呼びかけ，さら 
に県内の同宗寺院や小学校時代の同期生 
の会合において協力を求めた。有雖いこ 
とにわずか半年の間に，善意の眼球登録 
者は百名を超えたのである。 

(3) チャーター記念に眼球登録 

一方，沼津クラブでは例会のゲストに 
読売「光のブレゼント協会」事務局長中 
野実氏を招いてアイパンクの話を聴いた 
り，ライオネスの会にも協力を依頓する 
など，会員のアイパンクに対する関心は 
除々に深まって来た。本年度に入って 
「心身障害者に愛の手を」のスローガン 
に基づいて，盲人厚生委員会では,アイ 
パンク®動を今年度の事業に取上げる方 



針を決定，この1月から全市連動に盛り 
上げることになった。それに先立って， 
稲粱会長をはじめ，クラブ全員が眼球登 
録を行なって，内外ともに心身障害者 
に愛の手を」さしのべて行ったのである。 
日く「虎は死して皮をのこし，ライオン 
は死して眼をのこす」と0 

たまたま沼津 C がスポンサーとなって 
沼津千本 C が誕生したのが昨年の秋であ 
る。ここでも沼津 C からの•申入れを快諾 
して，アイパンクへの全員登録を計画し， 
しかもそれを CN 記念のアクティビティ 
の1つに加えたことは，それが全国でも 
初めてのことであっただけに，まことに 
意義深いものがあった0両クラブの枯•極 
的な努力によって眼球登録者は，一举に 
200名に達することになった。 

(4) ときには障害も 
当初はさほどとも思わずに始めたこの 
運動も，実際に当たって見ると，そこに 
は理を超えたむつかしさが潜んでいた。 
ある中年のご夫婦はいった。「仮に配 



C2 盛岡勺う: Jht5% 

代表取締役社長谷ネす貞治 
岩手県盛岡市愛宕下1番ノ10 
電話代表③2171番 
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沼津千本 C の CN で登録表を伝達する稲葉会長と，右は親溆聖人直筆の写し 


偶者の1人が亡くなった場合，その悲し 
みだけでも大きいのに，まして眼を取る 
などという残酷なことにはとても耐えら 
れません」といって断わられたこともあ 
る。私は美しい夫婦愛の前に深く敬意を 
表するほかはなかった。まず中年以上の 
人の理解と協力を得ることは，必ずしも 
容易なことではない。これが，60才以上 
の人になるとなお一增の困難が伴う0 
いま日本にある12のアイバンクへの登 
録者のうち，7割が10代20代の青少年で， 
老人は1割にもみたないという。こうい 
った運動は，いまの若い人々には理解さ 
れても，老人たちには反対者が多い。し 
かしこの若人の眼を貫うのは，50年70年 
先のことになる。そこで私は％:ら中年以 
上の人達に献眼を呼びかけているので， 


数の上ではなかなか仲びないもどかしさ 
を感ずることもしばしばである。 

(5) ライオンズへの願い 
いずれにしても，現状では登録人口を 
増やすことが先決問題であろう。わが国 
の盲人約22万，そのうち1割が角膜障害 
による失明者であるというから，2万人 
前後が角膜さえ提供してやれば開眼可能 
の盲人ということになる。一方わが国で 
は年間約3百万の眼球が，むざむざと捨 
てられている0せめてその1%でも手術 
に向けられていたら，暗い世界に悩む2 
万人は一挙に救われることになる。 

3重苦の聖女ヘレン•ケラーが，オハ 
イオ州セダー.ボイントにおけるライオ 
ンズ国際会議で，集まったクラブ員に盲 
人保護と失明予防の援助を懇請して以来, 


アイバンク迎動はライオンズのお家芸の 
ようになった。アメリカではライオンズ 
の事務所と隣合せでアイバンクがあると 
いわれるくらい両者の提携は緊密である0 
従ってアメリカでは眼球を国外へ輸出す 
るところまでいっているという。 

しかるに日本でほ全国12のアイバンク 
が，みんな一様に眼球不足に悩んでいる 
現状である。われわれの仲間には亡くな 
った岡山県知事三木ライオンのような先 
覚者がいるのだ0彼こそ死して眼をのこ 
したライオン第1号であろう。しかも1 
人の眼は2人の盲人を開眼するから，「眼 
は3代に奉仕する」というスローガンも 
生まれてくるわけである。 

このさいライオンズの手によって日本 
の角膜障害者に光を与えることは出来な 
いものであろうか0私は非力なるが故に 
一隅を照すことさえも觉朿かないが，5 
万人の日本ライオンズが立ち上れば，こ 
れは決して不可能事ではないであろう。 
私は2万人の角膜障害者に代わって，こ 
のことを強く訴えたいと思う0 

(沼渖 C 広報娄屄畏） 
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(美術銅像） 


胸像•立像 • レリーフ 

(浮彫挎像） 


一回の撮影で 

◎生気に満ちた 
◎芸術の香り高い 
◎迫真の肖像 

賀寿、功労、謝恩等の御記念像 



札 

幌 

® 今井 美術部 

來京 • 日本橋 

高島屋美術部 

横 

浜 

局島屋美術部 

東京•銀 

座 

松 

屋美術部 

來京•銀 

座 

松坂屋美術部 

名 古 

屋 

松坂屋美術部 

豊 

橋 

丸 

物美術部 

火阪 • 心齋橋 

大 

丸 美術部 

小 


玉 

屋美術部 

福 

岡 

玉 

屋美術部 

佐 •川： 

保 

玉 

屋美術部 


説明書進呈 

立体写真像株式会社 


カタログ進呈 


東京都品川区南火井4 丁目.12番 
T E L 朿京 (761) 2 7 5 8 

g gaam—l 
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「満洲五十三次の旅」を読んで 

目 隈 敏 

12月兮に能茲川 C 第2副会長 L 川原崎卷一の“満洲五十三 
次の旅’’を，涙が出るほどに何度も拝読いたしました。あの頃の 
世情をもっとも体験した17才の私には，忘れられない想い出で 
もありますが， L 川原崎は ユーモアに 描いておられました。 
“翌々日の列車で帰るつもりで駅に出かけたところ，大石橋と 
大平川の問で中央軍の南下する部隊と中共取（当時は八路艰と 
いっていた）が，交戦中のため不通となった”とのヒころで 
すが，私は中共眾の使役に W っばられ，中学時代の同級生らと 
共に，負傷兵を護送していました。中央氓（と言っても殆んど， 
旧日本取隊）の砲弾は適確に飛んでくるし，どこに逃げようも 
なく山の中や，灿の中をうろうろと柑架をかついで逃げ回って 
いました。 

負傷した中共軍の兵士は私たちに， ‘‘オ レはもう死ぬからい 
いけど，若いお前達は死んだら駄目だ， オ レを拾てて行ってく 
れ”と何度も言いますが，捨てようか捨てまいかと何回もまよ 
ったのですが捨てきれず逑びました。途中，別の負傷した兵士 
(これは捨てられた）を拾い，1人ずつ オン ブして逃げました。 
鞍山から大石橋まで約1時間の汽車時間でありましたが，山や 
畑の中を逃げ回ったので，まる1日はかかったように記惊して 
います。さらに大石橋から，安束方面に向かって軍隊と行®！を 
共にしたのですが，途中，使役の□本人が脱走するのを見まし 
たが，いずれ中火艰から銃殺されていますのを，帰途死体を見 
ました。 

何日たったか党えてはいませんが，負傷した中共汛の兵士か 
ら深い感謝のことばを受け，捨てて脱走しようかと思ったのを 
留まったことに今でもよかったと思っています。途中山の中に 
て友人と数人で私も脱走し，先に銃殺された日本人の迫品を拾 
いながら鞍山に帰ってきました。喰うや喰わず，あるときは銃 
弾の中を追われ，乞食同然の姿でわが家にたどりつきましたが， 
母は泣いて喜んでくれたのを思い出します。後から考えてみて， 
負傷兵を人間と判断した私たちの情が，脱走を遲くしたので述 
がよかったのだと思います。 

その後，中国商人と馬琳にゆられて鞍山から奉天まで仕入れ 
に行ったり（実は本当の目的が，麻薬仕入れだったのを知らず， 
手先になっていた）したいろいろな思い出が，この満洲五十三 
次を読んで思い出されてなつかしいものでした。 

( 提崎來 C 広報委員長） 


.r 一 



NEWS REEL 



記者懇談会1^1地区卩尺委員会では1月19日，朝日，毎日， 
読売， NHK など報道関係各社の社会部貴任者を招いて，ホテ 
ルオークラで昼食を共にしながらの懇談会を開(指した。佐藤ガ 
バナー，大塚幹琳も列席，こもごも最近のライオンズ活動とそ 
れに対する報道関係者の協力のお礼をのべた。また，報道者側 
からの意見として特殊なライオンズ用語の平易化を望むなど， 
有益な意見が聞かれた。 



中沢カウンセラーに朝日賞国際カウンセラーし中沢良夫（京 
都 c ) は，日本高等学校野球迚盟会長として K •年その W 成発展 
につくした功紐•によって，昭和 4 0年度朝口文化赏を受: K された。 
今年48回を迎える高校野球がシーズンともなると全国の人々の 
血をわかすほどの盛況となったには，し中沢のたゆまぬ力があ 
ってのこと。写真は美土路•朝日新聞社提から受 W する L 中 f 尺 
(中央右)。朝日新問社投供。 



大喜びの武見 L 朿京 C クリスマス家族会は昨年12月21日はな 
やかに開能されたが，サンタに扮して大萤わの活躍をしたし武 
見太郎 （ F 1 木 K 師会長）は，福引きではみごとスイスの高級時 
叶 チソット. シース ター.セブンを あてた 0 写真は子供たちの 
人铽のまと武見サンタと，その左三厨幹事。この夜災められた 
ドネーションは42,300円，有益な使途が検討されている。 
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文ズ、ラン給会蓬動:始洙 fe 


多く，暗調応テスト.（夜盲症）は正常値 2.2 
に 対い 2.8 ( 士 2) という，「とり目」に近い 
笟くべき結采が報告されている。こうした子 
供達の栄费状況は，結局藪川の宿命的貧困に 
よるようである。しかも寶年屑の他府県就職 
離村の結果，労働は幼ぃ子供達にかかってき 
ているのである。 

われわれが不思議に思われるのは，この子 
供達が‘•貧しさ”にも拘らず，その表情が少 
しの暗さもなく，いじらしいほど純心であり， 



プ. ..一 一 


1藪川校の概況 

「スズラン 給食」の蔽川 
中小学校は海抜6〜700“ 
の山間の僻地にあって， 

岩手限でも数少ない僻地 
4級指定校である。藪川 
校は亀橋，川場の2つの 
分校をもち，児は総 
言十 1 B 1 名である。蔽川は盛岡から 53 キ 0 ，パス 
で約2時問半の終点岩洞で下車。徒歩でさら 
に2時間，冬は聚雪に埋れ，約5力月間も交 
通が途絶するところである。 

この地带は桜が6月に咲き，初霜が9月下 
旬，冬期は零下2〇度前後，寒いときは30度を 
超し杉も育たない。この厳しい寒さと起伏の 
激しい地形に制約され，経済的には最も恵ま 
れないところである。この部落は82戸，稗， 
そばなどの雑穀畑を中心とする殷家で，水田 
は僅かに 5 T しかなく，収穫も平野部の 3 分 
の1以下。そして，そこには，絶えず冷害に 
费える高冷地の宿命的貧しい山村の姿をみる 
ことができる。「先生，おらァえ（家）は，今 
年みんな死ななきぁなんねえ」。われわれは， 
このショッキングな言葉を亀橋分校の熊谷先 
生から間いた。これは，小学 5 年の生徒がホ 
ームルームの 時に訴えた言葉である。また， 
小学2年の女児が腹痛を訴えたので，宿直室 
に休ませ薬を飲ませたら，別の子が来て，「先 
生，こいつァ，三かたき（食）めし食ねえか 
らだ。心配ねえ」と。 

われわれはこうした話ばかりでなく，弁当 
を持ってこない子供が 4 0%前後の現実をこの 
目で見たのである。友達の食べているのをた 
た眺めている子供達。「今日は妹の番だ」と 
弁当を交互に持ってくる兄妹，等々このいじ 
らしい姿をわれわれは涙なくして見ることが 
出来なかった。そして，端境期ともなれば， 
欠食児贲は全校の半数を超すという。弁当の 
内容にも大きな問題がある。稗100%が大半 
を占め，米が 3 割も入ればよい方である。し 
かも畐幘物は山菜や P 物など，中には生味噜 
や塩だけというものもある。こうしたひどい 
粗食のため，体位，栄養状態は極めて惡く， 
とくに低学年の児®:は非常に矮小である。 

岩手大学教授應觜テル理博は， 37 年に同校 
の栄#調査をしておられるが，それによると， 
カロリーは必要; a の 42 • 8%，蛋白質は同じく， 
45.5%， ®| 物質蛋白及び脂肪は共に必要量の 
^ビタミンに至っては命という信じられな 
い数宇である。従って，クル病や口角炎等も 


明るく，可愛いいのである。それは，「貧困 
の馴れ」によるものであろう。それだけに， 
われわれにと っ て耐えられなレ、気持であった。 
そして，是非この子供達のために援助の手を 
差し延べようと決意したのである。 

2スズラン給食運動の構想と成立経過 

藪川校の欠食児童の存在を初めて聞いたの 
は，39年12月，他の用件で同校の宮校長と懇 
談した際，たまたまその話が出たのである。 
われわれにとって，現在なお欠食児童がある 
ということは大きな驚きであったし，信じら 
れない気持であった。 

パンだけでも贈って，あの子供達の空腹を 
満たしてやりたいという素朴な計画で始まっ 
た委員会も，回を重ね或いは県教育庁をはじ 
め関係機関を訪ねるなどしている間は，欠食 
.児宽の解消という問題よりは，むしろ，発育期 
の学童の栄赘問題として把えるべきこと，つ 
まり成人の何倍もの速力で生長する発育期を 
見逃すことは，子供の一生を粗末にすること 
になる。そして，この合目的解決は学校給食 
の実施以外にないという結論に達した。一方， 
欠食児童は藪川校ばかりでなく，岩手の県北 
僻地校には，かなり多いことが次第に明らか 
となってきた。丁度その頃；東北は春遅い豪 
雪にみまわれ低温が続き，雪融けは遅れ，天 
明以来の凶作との予想は新聞に大きく報道さ 
れていた。平年作でも欠食児童のある僻地， 
冷害に最も敏感な高冷地の子供達はどうなる 
だろうか。われわれは，現地で見た子供速の 
姿が目に浮んできて，見送ることの出来ぬ急 
迫した事態にあることを悟った。こうした気 
持が 「スズ ラン給食®動」の構想を生み出し 
たのである。 

「僻地の子供達に励しと希望を」これは盛岡 
LC が僻地に対し多くの調査と アクティビテ 
ィ を行な っ た結果得た結論であり， ァクティ 
ビティ •スローガンでもある。僻地の子供達 
は，とかく肩身の狭い思いをしがちであり， 
従って盲目的同情や「恵み与える」式の奉仕 


铤川中小学校の全景 

は，彼等の劣等感を強め，或いは人の同情に 
賴る甘い社会観をもたせ，将来の道を踏み誤 
らせる結果にちなりかねない。僻地の子供達 
に最も必要なことは，真の励しと希望を持た 
せ，自立向上のたくましい意欲をもたせるこ 
とにある0「スズラン給食 JE ®」 は，このス 
ローガンを基本理念として企画されたもので 
ある。即ち，阜なる贈呈の形をとらず，敢て 
スズランを採取し換金するという，手数のか 
かる方法をとったのもこのためであった。そ 
して，キ供達が凶作という事態に直面して， 
「給食费は自分達の力で」と敢然と立ちあが 
る，たくましい意欲を持たせたいという，励 
しの意図をもったからである。次にこの採集 
したスズランを「媒体」として，東京のブラ 
ザ ー •クラブにご協力を懇請し，「都市と僻 
地を結ぶ愛の交換」の方式をとって，蔽川校 
の給食を実現するにあった。これは盛岡 LC 
の財力では果たし得ない実状にもよるが， 
「スズラン給愈逆動 j の主目的である僻地校 
の完全給食無償実施へのキャンべーンを首都 
束京で強力に行なう手段でもあったのである。 

ここで，僻地校に於ける給食に就て，簡単 
に触れなければならない。欠食児萤解消と栄 
#問題解決の唯一の方法は学校給食である。 
しかるに学校給食:の実施は，僻地に於ては皆 
無にひとしい状況である。岩手県の場合，僻 
地3級以上の学校51のうち，僅かに3校が実 • 
施しているにすぎない。学校給食は，昭和29 
年制定された「学校給愈法」に基づいて当然 
実施されなければならないものである。この 
法律が制定されて10年，今なお，僻地に於け 
る学校給食は皆無に等しく，しかも欠食児童 
すら存在し，発育期の学童の栄養問題はまこ 
とに憂うべき状態にある。僻地に於ける学校 
給食を阻む原因は，結局僻地を抱える市町村 
の財政貧困と，父兄負担の困難に主な原因が 
求められる。われわれは僻地校の給食は，全 
額国庫負担でなければ実現し得ない実状にあ 
るを知った。しかも陳情すら出来ぬこれら僻 
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地の人に代って，ライオンズが強力なキャン 
ペーンをしよう0そして，端的:こ表現するた 
め，「義務教育」に対するに「義務栄養」とい 
う新語を作って強く訴えることにした。 

かようにして「スズラン給食連動」は，キ 
ャン ペー ンを主目的とした多目的アクティビ 
ティとして敍[立てられたのである。その具体 
的内容を要約すると， 

1•藪川校の給食設備を盛岡 LC のァクティビ 
ティとして実施する。 

2 . スズランを全校挙げて採集し，盛岡 LC は 
梱包輸送を担当，東京の LC に送達する。 

3. 東京の L C 例会には盛岡 LC から担当者を 
派遣し，現状を訴え協力を要請し，スズラ 
ンをなるベく高価に買上げて頂き，この資 
金を給食赀（父兄負担）に当てる。 

4. 「義務栄费」を提唱し，「僻地校に無狼•給 
食を」のキャンペーンを起こす0 
かようにしてスズラン給食運動は，当クラ’ 

ブの教育，少年少女の両委員会の共同提案と 
して，特別に共同委員会に附議された。そし 
て長時間にわたる討議の末，クラブの全力を 
結集して遂行することに万場一致可決され， 
「スズラン給食委員会」が特設された。スズ 
ラン給食連動は共同委員会の可決から例会の 
決定へと進むにつれて，盛りあがりゆ加速度 
に膨張し t いった。しかし少なからぬ不安と 
心配があった。それは地域社会を異にする東 
京の諸クラブがどこまで協力して頂けるかと 
いう点であり，さらにキャンペーンの成否で 
あった。しかるに，第1の心配は早くも解消 
した。それは東京 LC のご協力である。当初 
この計面!に就て， L 藤沢良雄 f 現 E 4 ガバナー） 
から東京 LC の意向を内々打診して頂いたと 
ころ早くも 5 万円を送金して頂いたのである。 
次いで，当クラブ例会を訪問された横浜鶴見 
束 LC の森副幹事が，帰横早々力強い協力の 
申入れがあった。しかも，親クラブの横浜鶴 
見 LC と相携えてご協力というのである。第 
2 の問題，キャンペーンはわれわれの最も心 
配したところである。この計®は冷害を背 t 
とし，惡条件の中から敢然として立ちあがっ 
た僻地の子供達の努力とライオニズムの結合， 
媒体スズランのもつムード等々，ジャーナリ 
ズムにとりあげられる要素はもっている〇だ 
が，地方の LC のささやかな奉仕を中央の有 




全国の皆さん有難う 

菊池イソ 

私達は，海抜 680 m の 
商冷地带に，住んでいま 
す0春は非常におそく， 

桜は6月にならなければ| 

きません。冬はまた，| 

大変早いのです。1年のうち半分は，雷の中です 
ごさなければならない，寒い璩いところです。5 
月から10月までは，平地に住んでいる人達はわか 
らない,楽しい，楽しい期間です。でも今年は，5 
月から，お母さんが胸を恶くして盛岡に入院して 


力紙がとりあげてくれるだろうかの心配であ 
る。われわれは協議に協議を重ねた結果，結 
局梅日新間1本に絞ることにし，他紙には極 
秘裡に運ぶことに決定した。なぜならば，铈 
日新聞社長上田常隆氏はライオンであり，こ 
の述動に真先に協力して下さった朿京 C のメ 
ンバーである0しかも，当岩手の生んだ平民 
宰相原敬の甥に当たられ，当地とは縁故深い 
方である。その上毎日新聞はアジア救ライを 
初め数々のライオンズの事業を大きく支援さ 
れていることは，皆様ご承知の通りである。 
こうして，新聞界に於ては毎日新問，テレビ， 
ラジオ界では TBS とその系統にある IBC 
(岩手放送）とし，それぞれ支援かたを要請 
した。一方県教育庁，地元玉山村教育長をは 
じめ，給贪関係の県保健体育課とは特に密接 
な速絡をとった。こうした諸準備を整えた上 
で，初めて蔽川校の宮五郎校長にこの計_を 
提案したのである。宮校長は自ら進んで.僻地 
校に赴任され，僻地教育に情熱を傾けておら 
れ，「完全給食は私の夢です。在任中に少し 
でもそれに近づけたい」と念願されていただ 
けに，われわれの申入れに感激されたことは 
言うまでもない。 

3実行に移されたスズラン給食運動 

6 .月 7 日，現地蔽川校に於て贈呈式が行な 
われた。盛岡 LC から大型電気冷蔵 1¢ や 200 
人分の食器類，カマド等の設備資金，及び東 
京 LC から贈られた給食資金 5 万円，さらに 
当クラブの L 川越清治寄贈の山菜貯蔵用樽10 
個やお菜子など，校庭に整列した全校生徒を 
前にして L 今野梓（現会長）から校長に贈ら 
れた。こぅして，「スズラン給 
食速動」は第1歩を踏み出し 
たのである。スズランは昼休 
pL みを糊 l て子雌によって 

—論，摘まれ，子供達の背にょって 

_々層10キ。の岩洞までおろされ，心 
_よく協力して下さった岩手中 
-央バス（社長 L 窩橋功）によ 


います。家にはお父さんと弟の3人で箱してぃま 
す。とても淋しぃのですけれども，私がお母さん 
に代ってご飯たき等一切やらなければならなぃの 
で,淋しぃ等とは言っておられません。7月から盛 
岡ライオンズ，柬京ライオンズ，その他令国の人 
達から多くのはげましや，たくさんのお金，品物 
をぃただき，週5日問の学校給食があります。一 
番莨んだのは，私かも知れません。弟と2人分の 
べんとうの心配がなくなったからです。お母さん 
はベッドの中で，「ありがたぃことだ，ありがたぃ 
ことだ J , と涙をながして喜んで下さぃました。 

私はぃつか早坂峠のてっぺんに登って，全国の 
皆さん有雖う，とあらん限りの声を出して，お礼 
を言ぃたぃと思ってぃます。（薮川中学2年） 

待ちかまえた盛岡 LC 会員の手により荷造り 
され，盛岡駅へと述ばれる。国鉄はこの計画 
に絶大な協力を示され，特別の計らぃで急行 
ぃわてに搭載をして頂くなど，蔽川，柬京間 
600キ 〇 をこうして心暖まる善意と協力にまも 
られながらリレーされた。そして採取した翌 
日には，東京諸クラブの例会場'に新鮮なスズ 
ランが到着し，馥郁とした高原の香りを漂わ 
すことができた。 

協力 L C 名薄 


クラブ名 

金額 

クラブ名 

金額 

柬 京 

220,000 

來京芝 

22.000 

柬京日本璐 

34. 000 

"大 森 

50,000 

"浜町 

37,300 

"銀 座 

75.600 

" 跤ヶ関 

50,000 

"千代田 

50,000 

«本郷 

20,000 

"板 橋 

50.000 

" 丸ノ内 

20. 300 

"堀 留 

10,000 

"新橋 

25.000 

"調 布 

54.000 

n W 山 

50,000 

" 自由ヶ丘 

77,200 

•"浅•革 


横浜鶴見來 

30,000 

〃隅田川 


〃鶴 見 

30,000 

"両国 

1 OA AAA 

" 西 

40.000 

"江束 

UU, U0U 

その他 

6,000 

”江戸川 




〃足立 




〃上蚜 

50,000 

26 L C 

1，121,400 


待望の給食が始まるオイシイナ 


P って盛岡まで.無償で輸送され 

た。盛岡 パス • センクーでは 


スズラン給食運動に寄せられた 2 6クラブの 
力強く，心暖まる協力， L 佐藤三蔵（現 E 1 
ガバナー）をはじめ各クラブの皆様の積極的 
ご協力の数々は，感激で胸一杯になることば 
かりで，ここに紹介出来ない程多い。本郷 LC 
例会に於ける国際理亊モーリス•ブレスチン 
の一行に，子供達の摘んだスズランが贈られ 
たこともライオンズならではのひとごまであ 
った。浅草 LC 野田副会長と日本橋 LC 三谷 
会長のご尽力で，16日新橋演舞場で行なわれ 
た浅苋，隅田川，両国，江東，江戸川，足立 
の2 R 2 Z 合同の「緑のおばさん招待観劇会」 
に於けるスズラン給食連動協力の緊急動議は 
劇的に可決され，その上，スズラン全部を緑 
のおばさんを通じて管内の小学校に贈るアク 
ティビティとされた。後日，この管内の小学 
生や学校から藪川校に寄せられた多数の励し 
の手紙は，この成果を如実に物語っている。 

天下の大新聞，5百万の読者を有する毎日 
のセンセー ショ ナルな記事の影響は柽めて大 
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きい。クラブには多数の手紙が到来し，わざ 
わざ來京から電話をかけて来る人もあった。 
私はここでエピソードをご紹介したい。私は 
鶴 JiLC 例会に協力 要 M のた め， スズランの 
入った2つの大箱を持って京浜線に乘込んだ 
ときの出来ごとである。箱に貼られたライオ 
ンズのマークと，李気抜きの隙問から見える 
スズ ランを 见た初老の®人から，「靑森の ラ 
イオンズの 方ですね， このたびは 立派なお仕 
事をなさり有難うございました」と。たちま 
ち私は1〇名ほどの乘客から質問ぜめとなった。 
私、は簡取ではあったが現地の実状とわれわれ 
の計両を話した。感激した年若い BG 峨は， 

* その子供達のとったスズランを1本でいい 
から頒けて下さい、と千円札を U 1 したのであ 
る。私は困惑した。車中で花屋開裳にもなり 
かねない雲行である。ご協力は葙雖いがこの 
遝動はライオンズの紐織内のものと打•辞し， 
了解を得ることが出来た。私はうれしかった。 
人々の菩意を知り，ライオンズの活動のて端 
を話したことを。私はすっかり上気してしま 
って危うく乘り越しするところであった。 

4その後のスズラン給食運動 

6月20日佐藤首相は参院選挙遊説のため来 
県，花卷空港にはスズランの花束をもった蔽 
川校の生徒7名と盛岡 LC 代表20名が迎えて 
感謝の交歓をするなど，スズラン給食逆®!は 
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すっかりジ 
ャーナリズ 
ムの 波に の 
ってしまっ 
た。こうし 
て，従来顧 
りみられな 
かった僻地 
問題は，給 
ft を中心と 佐藤首相を迎えて 

した社会問題として一議 W 光をあび，大きな 
社会的反響を巻き起こした。第1に，一般か 
ら哿せられた「湾意」である。励しの手紙， 
救援の物資と资金は m 大な■と額に违した。 
蔽川校に寄せられた善意は現金だけでも130 
万円 （ LC 関係を除く）に逮した。一方，県 
教委に狼ったものは現金300万円をこし，物 
资はトラック数台にも及んだ。（これは蔽川 
校以外の僻地校に分配された)。第2 に， 現 
地®川校は空前の来客に大混乱の状況を S し 
た。テレビ•ラジオ • 週刊誌.雑誌等の記者 
にカメラマン，さらに調迤の役人，慰問見学 
の一般人まで加わったのである。 日常で すら 
手不足の僻地校である。その混乱はご想像願 
えると思う。宮校長からの相談を受けたわれ 
われは，多少の無理はあったが県の援助を受 
けて7月6 日， 初の完全給食に踏みきった。 

この日，盛岡 LC 今野会長他10名が給食実 
現を祝って参加し，東京 • 横浜の 26 クラブか 
らの資金112万円の贈呈式を行なったのち待 
望の給食が開始された。献立はパンにミルク， 
カ レ. ーシ チュウにバナナがつき700 カロリー。 
机の上に並べられビカピカの食器に副食を盛 
ってあるくと，ツバをのみこむもの，「すげ 
えなあ」と歓声をあげるもの，見馴れぬ聚華 
な M 食に初めは少しづつ口に入れていた子供 
達も舌づつみをうって平らげた。初めて見る 
パナナ，皮をむくことも知らなかった子， 
「これ煮てあるのか」と聞いた子もあって， 
われわれを驚かした。 

スズラン給负運動と政府の特別対策によっ 
て，僻地に於ける学校給食に対する関心は非 
常に高まり，僻地校を抱える市町村は従来と 
うって変って，給食を優光的にとりあげるよ 
うになり，岩手県の場合，年度内に80%が実 
施する見透しとなった。「辺地校給食特別策」 
により，給食我が5割から市町村の財政能力 
に応じて6〜8割に，施設設備货も同様に6 
〜8割に引上げられはしたが，われわれが望 
んだ無 ffi 実施には程遗いものである。本很の 
場合，父兄負担が出来なかったり,市町村負 
抱分の支出ができないばかりに「返上」する 
ところもあって 2 0%の未実施校がある。僻地 
校給食に対する与論支持は極めて大きく，実 
施のものにもこうした与論に押されての無理 
が少なくないようである。 



. L " D 从 L 遠く海を渡った 

ニユーヨークより貝日物 ライオン誌の記 

事 (1965 年9月号21頁 * スズラン铪食、）を， 


たまたま: 


.ヨークにいる原カウンセラー 


(岡山 C ) のお娘さんが読んで感激，ご自分 
の子供の洋服を送ってこられた。 

この洋服に原カウンセラーよりの17/円を 
託された福岡ライオン誌編 1 KS •任者は，11月 
6 日の盛岡クラブ 5 周年記念式典の際，ガバ 
ナー協議会の表彰楯とともに盛岡クラブ今野 
会艮_薮川小児童に手渡し，式典に華を添え 
られた。 


スズラン給食連動の目的は，遂に達成され 
た。1月14日の毎日新間は3而トップで，「)2 
地給食に3億2千万円」と大々的に報道され 
た。政府予算第1次査定以来 ゼロ 回答を して 
きた給食の無料供与衆は，大臣接渉で全面的 
な復活悪求が認められたのである。これによ 


れば，従来通りの高率補助があるし，パンと 
ミルクの全額国陬負担は大きい。この惜匮に 
よって，市町村の負担は著しく軽減され，僻 
地校の給食問題も一応の解決と見て差支えな 
い0スズラン給食運動も大きな成果を挙げて 
終止符をうつことが出来る。 


むすび 


地方の1 つの LC が企_した アクティビテ 
ィが，何故にかかる大きな成果を举げ得たの 
であろうか。ブラザー•クラブの絶大な協力 
と 毎日新 問の もつ 俾大な ジャーナリズムの 力 
によることは勿論であるが，さらに，スズラ 
ン 給食連動の もつ 性格に原因があると見てよ 
いであろう。 この 性:格は， キャンペーンを 含 
んだ一石数鳥の多目的 アクティビティ である。 
こ の企画は前述の如く現地の窮状を放置す る 
に忍びず，天明以来の凶作という予報にせき 
たてられて纏めた窮余の一策ではあったが， 
アクティビティは 対象の発見と把握，さらに 
企画の如何によっては大きな成采を举げるも 
のであると，われわれは痛切に体験した。 

スズ ラン 給资運動は，ガ バナー 協議会から 
は破格の表彰を賜る光栄に浴し，岩手県教育 
庁からも前例にない表彰や銀盃を顶いた。一 
方，東北最大の新聞，河北新報，岩手日報の 
「10大ニ ユース」 にもなった。スズ ラン 給食運 
動の成采と栄誉は，ひとり盛岡 LC のもので 
はない。朿 M クラブを はじめ26 ブラザー•ク 
ラブの ものであり， ライオンズ 全体のもので 
ある。何故なら， このアクティビティに 一貫 
して流れるものは， ライオ ニズムであるから. 
である。給食の苕びに輝く蔽川の子供违のあ 
の素晴らしい顔を想い浮べ，全国僻地校14万 
の生徒が同様な顔になる口の1日も早からん 
ことを柝って策を® く。 

(盛岡 C •スズラン給贪述泐委卩長） 
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__ 


E 4 ±也区のライオンズ 

秋田県•青森県•福島県•岩手県•宮城県•山形県62 C 3,063名 （1 965年12月31日 ） 


太平洋にかけられた愛のベルト 





羽田空港着後ただちに救急病院に運ばれて治療を受ける亀谷氏をかこんで， 
左から L 佐藤，亀谷夫人， L 守田， L 高橘 

昭和 40 年 12 月 2 日， 3 日にかけて主要日刊 る）。何としても 

新聞社会而のトップを飾った，心暖まるホノ たえてあげるべき 

ルル 3 L C の アクティビティ （太平洋上の日 （当日 1〇 時発は出 

本漁船で操業中サメに左腕を喰われ，ホノル で，翌 2 日時発 
ルの病院に収容された重傷の愁谷ざんの夫人 数日前に当地の 

を航空_を負担し招待した）^太平洋にか 記事が出ていたの 

けられた愛のベルト=は，気 fill 沼一仙台一東 | 

京ー ホノルルと，ホノルル 3 LC の 好意にこ |來京 ライオンズ保 

たえた各地のあふるるばかりの善意の応援と ， I ^ 

ra 係方而の適切な取計らいにより，すばらし 
い 成采を収めた のであった。この 出来？-杯 ほど 

LC の国際 性と その活動の真価を，短時日の | 證啓 時下 初冬の 
うちに LC メンバーは勿論，広く日本全国に I 淸祥の段麽赀至招 

知らせた m 棘はなかったであろう。 i はて’•今^^ 

仙台 C の輔局が「祕さんの奥さんを探 I =ナ::コ 
し出し，今夜の10時羽田発のパンアメリカン I 3地游ヒ 保安 部 J 

機に乘せてほしい。 ホノルルの LC が奥さん I た処，米国 ハワイ 

を入院中の重態の0那さんに会わせるため招 I 取救援隊が出励1 

待したのです」という■を， LC 棘_ | 

所から受けたのが I 2 月1日正午近くであった。!陡います。亦 ， B 
電話の主旨はすぐ斡帘である私のもとに伝え I る処とは存じ乍ら 


高 橋 剛 

られた。が，饱谷さん 
が気仙沼市近くの唐桑 
町の人であることはわ 
かっていたが，采たし 
てどうして探し出し， 

‘ V しかも:10時発までの10 
時問の間にハワイ行き 
，を決心させ，唐桑一気 
J 仙沼一仙台一東京とど 

る亀谷氏をかこんで，うして述ぶか（仙台ま 
で琪で 4 時間はかか 
る）。何としてもホノルル. LC の好意にはこ 
たえてあげるべきだと，私は大いに苦盧した 
(当日10時発は出国手続等の関係で無埋なの 
で，翌2日10時発と変更されたが)。 

数日前に当地の河北新報紙上にその取故の 
記事が出てぃたのを思ぃ出し，或いは河北新 
昭和 40 年 12 月 2 日 

來京ライオンズ俱楽部 
支部長様 
御一同様 

第十太平丸 
船主鈴木善郎 
謹啓 時下 初冬の砌过低楽部御一統様には愈々 御 
淸祥の段麽赀至極に存じ居ります。 

扨て，今度弊船 11 月 2 2 日夜ハワイ两南方 800 粁 
の洋上に於ぃて操業中乘組貝，饱谷孝が突然左腕 
をサメに贪いつかれ出血多 fit にて重体となり早速 
出地海ヒ保安部より緊急手配を依賴申し上げまし 
た処，米国ハワイ沿 m 笤備隊並びにハワイの米空 
氓救援隊が出励下されあらゆる手段を尽して早速 
の救出を賜りホノルル病院に収容し枓たことは平 
和国家の有錐さを身を以って感じ入った次第で御 
跑ぃます。亦，国境を越へた人頌愛のしからしむ 
る処とは存じ乍ら，荇等一同感謝感激申し上げて 


報社会部に探してもらったらと早速氓話しそ 
の経線を告げた。電話口で先方が色めきだっ 
ているのが感じとれた。「これはうまくゆく 
ぞ」と思い，次に気仙沼 LC の料事川名 L に 
電話し事の成行を告げ，ハワイ招待に応ずる 
か否かを川名 L の判断にまかせる旨依頼した。 
2時間ほど経て川名幹事より窀話あり「亀谷 
さん宅に行ったところ，丁度河北新報気仙沼 
支局よりこの通知をもって来ていたところだ 
った。招待には応ずるが，どう処置したらよ 
いか」という返事。結局川名幹事は翌1日早 
朝6時半亀谷夫人と世話をしてくれた唐桑町 
役場熊谷総務課 R と共に自家用軍をかり，当 
方より申入れた11時前に仙台 LC 事務局に到 
着した。事務局で小憩。河北新報，朝日，読売， 
毎日等記者連中もつめかけて来た。也谷夫人 
に仙台 C のバナーと，この記事をのせた 2 H . 
朝刊の河北新報数部を，走り窗きの礼状と共 
に ホノルルのクラブへ 託した。 

. 12時40分発全日空機は仙台 C 幹寧，堀内 L , 
武田 L , 気仙沼 C 幹事見送りの中を來京へ-- 

居るもので御座います0 I 

亦，本日迓俱楽部の国際友愛の格別なる御高配 I 
により， m 谷の麥君を態々？;•病の為空路ハワイま| 
でお招きを得ましたことは何物にも农攻出来ない1 
感謝の気持で一杯で御座います0船主は勿論のこ I 
と乗 m 貝一同並びに留守家族にとってこんな有雒昼 
い御待遇に按するとは夢にも想うことの出来得な§ 
かったことであり，関係者一同只々御筋遇に対し I 
感泣して居るもので御座います。この御恩は終生| 
忘れることが出来ません。幾敢にも御/ 1 /•礼伏して1 
申し上げます。皆様の御好意に対しても足非 m 谷| 
君の1日も早く快癒することを祈念し屈るもので| 
御座いまして資俱栾部の皆々採に対し万分の一な雲 
りと御恩返しが出来ます様念じて居ります。何と疆 
ぞ贵供楽部の皆々様に笪敕く御靱卢賜り疫く顷い§ 
上げます。 I 

右驻々簡単では御陁いますが，取急ぎ讲而を以§ 
って御礼旁々御挨拶申し上げます。 敬具 画 
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東京では空港で LC メンバーの手で同夫人 
をキャッチ。普通であれば1週間はかかる出 
国手続を関係方面のご好意 ， L C メンパーの 
骨折りで 2 時問で終了したとか。その晚の1〇 
時発パンアメリカ >：.機に乘り込んだ夫人は， 
傷つ V 、た夫のもと，一路ホノルルへ —— 〇こう 
して ％ 太平洋にかけられた愛のベルト、はす 

栄光への脱出 


ひとりの若き ff 年医学博士の，国境を越え 
た国際愛の奉仕の精神に基き，何人も成し得 
ざる至難中の至難な病気を寝食を断って心血 
を注ぎ研究し，その結果失明寸前の老神父の 
生命を守り，かつ一大光明を与え内外より絶 
讃の拍手と讚辞を浴びながら，なおかつこれ 
を何等の誇りともせず，当然の行為として人 
に多くを語ろうとせず，黙々として家業の歯 
科医療に従事している1 L 靑年医学博士の行 
為は，まさに全ライオンの亀鑑と申しても過 
言ではなく，今ライオン誌上に紹介し得るの 
機会を得ましたるは，誠に喜ばしいことであ 
ります。 , 

彼は， 1963年3月17日 結成された青森中央 
LC の チャーターメンバー であり， 1964〜5 
年に 302 -E 4 地区副幹事，現在第 6 リジョ 
ンの PR 委員として寧日なき活躍をしている 
佐藤真 L こそその人である。今ここに新問に 
掲載された（朿奥日報はローカル新間として 
は，東北地方では仙台市における河北新報に 
次ぐ第2位の発行部数を有する新聞社）内容 
を転言己するに， 

生涯最良のイブ 

失意の帰醜り消す 

>失明するかもしれない、というおそれをい 
だいたまま眼病のためいったんは17年間の異 
国での生活に別れを告げ，カナダへ帰ること 
にな っ た神父が歯科医に救われ，こと L も靑 
森で クリスマスを 迎えることになった0死ぬ 
視力回復を喜びあうプレン神父（右）と佐藤 L 



ばらしい役割を果たしたのだった。龜谷夫妻 
は大変な災難に遭遇はしたが，国境を越えた 
好意に，恐らく「世の中にはこんなすばらし 
いことがあったのだ」と改めて人々*の善意を 
信じ，感慨にひたっていることであろう。ま 
たこの感慨が傷病後の再起に，大きな励まし 
と支えになることであろう。（仙台 C 幹办） 


佐々木将城 

までこの町のために尽くしたいと永住を決心 
した神父さん。9年前，アメリカの奉仕団体 
に失明寸前の1青年が救われたことがあり， 

% 愛の光りは国境を越えて> と当時東奥日報 
紙上にも紹介されたが，県人としてその恩返 
しがいまできた，と全快痊喜ぶ歯科医の佐藤 
さん。クリスマス•イブにふさわしい光りを 
取り戻した話題である。 

青森カトリック教会管区長のレアル•ブレ 
ン神父( 43 )=青森市浜町=が自分の視力に異 
常を感じたのはことしの4月。自動車の免許 
更新で目を検査したときだった。 1.2 あった 
はずの左目の視力が〇. 2 まで落ちて•いた。そ 
れに視角が少し狭くなっていたのだ。それか 
らブレン神父はあちこちの眼科医をたずねた 
が，原因がわからないまま目は悪化する一方。 
東京にも行ったし，三沢の米軍医師にもみて 
もらった。12月にはいり，新聞も満足に読め 
ないくらいになった。どの医師も『このまま 
では失明するかもしれない。早く帰国して脳 
手術しなければ……』と口をそろえた。脳手 
術をしても，成功と失敗は同じ位のパーセン 
テージなのだ。そうした大手術であればこそ 
本国へ帰って受けては一とすすめられた。 

やがてカナダの木部から、帰国するよう 
に、という命令が届いた。原因もわからない 
まま住みなれた靑森をいま離れるのは，なん 
といっても心残りであったが，もはや仕方が 
なかった。荷造りも始めた。そうしたある日， 
ふと頭をかすめたのが* 5 もしや，この目がい 
つも痛んでいる歯とは関係ないだろうか> と 
いう思、いつきであった。なんとしても原因を 
つきとめる——と歯科医へ0しかし『ムシ歯 
が目をおかすなんて？……』と2力所とも相 
手にしてくれなかった。そしてさる7日たず 
ねたのが靑森市国道寺町の佐藤歯科医院。こ 
こでも同じことをいわれたら，もうきっぱり 
あきらめるつもりだった。『ここの先生は何 
歳になりますか』『3 7 歳ですが……』いぶか 
しそうな看護婦の顔をよそに，その若さなら 
目と歯の関連について研究しているかもしれ 
ない、とプレン神父は希望を持った0 

診断は『歯性病集感染による視神経炎』だっ 
た。佐滕真医師は，その日レントゲン写真を8 
枚とりプレン神父の惡い歯 2 本を抜き取った0 
さらに抗生物質の投与など知人の眼科医とも 
連絡をとって治療を続けた。いままでの薄暗 
くぼんやりしていた視力はうそのようだった。 
1〇日後，視力はもとの 1.2 に戻り，3分の1に 
までせばまった視角も少しずつだが快方に向 
かいはじめた。ブレン神父の後任に頭を痛め 
ていた本部でもびっくり，帰国の手統きはキ 


ャンセルした0『もうだいじょうぶ』と佐藤さ 
んにいわれた16日は，1日中ふぶきで寒かっ 
たが，プレン神父は『ノー •コールド（寒くな 
い)』と何度も繰り返しながら『日本に来て 
最良の日です。私の角膜は弘前大学のアイ • 
パンクに登録します。そして残りの人生を全 
部日本のために使いたい』と佐藤さんに強く 
握手を求めた。なお佐藤さんは神父かち治療 
費を受け取らなかったという。 

ブレン神父の話佐藤先生のおかげで生ま 
れ変わった。先生の坊やになった気持ちで 
す0生涯で最もすばらしいクリスマスを迎 
えられてうれしい。 

佐藤医師の話昭和31年青森市内の1青年 
が治療代もなく失明寸前のところをアメリ 
力のライオンズクラブの力で救われた。私 
も今ライオンズクラブの1員です力％国籍を 
越えていまそのお返しが出来たという感溉 
でいっぱいだ。たかが歯といって粗末にす 
る人もいるが，他の臓器と変りないのだか 

I 対談 

j 人づくリこそ 

語り手谷村貞治 

I エ藤ご発展おめでとうございます。 

谷村県民皆様の温かいご支援を頂きながら， 
日進月歩の道をたどることができまして，感 
謝しております。 

エ藤日本で初めてテレタイプを国産化し， 
しかも2千数百という漢宇をあわせて駆使す 
ることを発明されて，わが国の寧務機械化あ 
るレ、は新間報道の機械化などを招来されたご 
功績は，岩手工業の誇りと言われております 
が，競争相手のメーカーもあるでしょう？ 

谷村2,3ありますが，枣門 メーカーは 私 だ 
けで，私はそれらメーカーよりも 4 、 5 年早く 
生産のスタートを切っておりますので，いつ 
も製品の能率化，高度化をはかって他から追 
い越されない態勢を維持し，さらに新しい分 
野を開発してゆかねばなりま甘んから大変で 
す。科学技術の世界は激しく流動し進化して 
ゆきますので，きょうの新式もあすは旧式に 
なるということもあって，1日たりともあん 
じょとしておられません。それに国内だけで 
なく国際的な場に置かれますので，私はアメ 
リカのウヱ スタン会社 や IB M などと技術提 
. 携をして，製品の向上を期しております。 

エ藤柬北，しかも奥深い花#で先端をゆく 
精密機械を生産する工場を経営するのは，い 
ろいろの不便困難が伴うでしょうね。 

谷村外人が視察に来ると，ここはスイスの 
ようだと云います。空気や水が消ぐこうい 
う明るく澄んだ環境で生活する人々の手でつ 
-くる機械は，自ずから精巧さを加えてゆきま 
|す。離的な不便などは充分埋合せができま 
【す。わが国の工業地讲は，早く東北へ向か っ 
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らもっと大事にして下さい。 

息詰まるような国際情勢，国内経済の暗転， 
不況ムードはさらに深刻なるを思わしむる昨 


今の世相において，1靑年 L の奉仕の精神に 
よるこの行為はまさに栄光への脱出を思わし 
むるものあり，ライオン史上永久に1頁を飾 
られるであろう0 (国際カウンセラー•靑森 C ) 


ヘキ地校へ善意を届けるの記 


いろいろな都合で延び延びにな っ ていた 
3〇2 E 4地区第5 R 第1 Z の本年度第1回ゾ 
ーン•ミーティングが，秋田市川反の「浜の 
家」で開催されたのは，昨年9月24日の午後 
であった。会合は当第 5 R の DG 阿曾村 L , 
PR 委員蔑田 L が列席，各 C 代表者を集めて， 
ZC 三浦 L の司会で進められた。雄物川 LC 
からは私と島田幹事が出席した。 

この席上，阿曾村〇 G より発案された「辺地 


郷土発展の基盤 

聞き手エ藤正治 

(盛岡不来方 C 会艮） 

て工場分散を急ぐべきだと思います。 

エ藤 あなたは工場分散の先駆者のようなも 
のですが，東京から戦前疎開されそのまま花 
巻へ根を張ったのは何か理由がありましたか。 
谷村 昔は医者のもとで3年も勉強すれば医 
者になれるということで，高等小学校を出て 
から医者になろうと思って盛岡の季村という 
お医者さんに 2 年ばかり弟子入りしたことが 
ありました。医師法が施かれて，医学校を卒 
業しなければ医者になれなくなって電信に転 
向したのですが，この季村先生は「医は仁術」 
に徹した人で，懇篤な教えを受けているうち 
に仁術ということが深く頭に叩きこまれてし 
まいました。窀信の道に入ってからも，私に 
は医業ばかりでなく人間の仕事すべてが仁術 
でなければならないように思われたのです。 
仕事は自分のためのものであり，同時に社会 
のためのものでなければならないということ 


中川 政信 

小学校に対する備え付け図書の寄贈」につい 
て協議の結果，第5 R アクティビティの一環 
として各 C 共その実行に協力することに決ま 
った。対象校には北秋田郡阿仁村中村小学校, 
由利郡仁贺保町釜ヶ台小学校および平廉郡大 
森町坂部小学校が選ばれた。これら3校はい 
ずれも県内有数のヘキ地校として，その所在 
といい，また施設内容といいまことに気の毒 
な実情にあるといわれている。 


です0ライオンズ精^^もそれでしょう。で， 

この私の故郷岩手が戦後荒廃しているのを見 
て，何らかの開発のお役に立ちたいと東京へ 
帰ることを断念して，花巻で頑張り通したの 
です。2千人の従業貝もいつか私と同じよう 
に，仕琪の余力で何か郷土のお役に立ちたい 
と考えるようになり，私が工場を離れて社会 
事業などをしていると，オヤジが自分たちの 
意見を代表してやってくれているのだと解釈 
して•くれるようになりました。 

エ藤 では郷土づくりをどうお考えですか。 
谷村 勿論鉄道，道路，港湾などの交通開発 
が当面大事なことは，東北全般に共通した問 
題でしょう。しかし将来を考えると，なお大 
事なことは人づくりでないかと思います。ミ也 
田前首相や佐藤首相がしきりに人づくりを強 
調していますが，どんな人間像を考えている 
かおよそ見当がつきます。近頃政界にしろ財 
界にしろ，いわゆるパックボーンのある重厚 
な人が少なくなったという嗅きをよく耳にし 
ます。それにつけても私は，明治時代の政財 
界に俾人が钺出したことを思いしのびます。 
民主主義をはき違えて，骨なしの柔軟な人間 
ばかりになったら，経済開発も日本の発展も 


寄贈図書は第5 R の全 L C にあん分された 
きょ金をもって一括購入のうえ，対象校最寄 
りのクラブがそれぞれ伝達することになっ 
た。きょ金総額は僅かに9万円に過ぎず，各 
校への贈物としては至極ささやかではあるが, 
僻すうの学童の ためい く分たりともお役に立 
ちたいとの念願の現われなのである。 

私はよく他人から「一体 LC に入るとどん 
なよいことがあるのか」と聞かれることがあ 
る。会員歴としてはまだ1〇力月にも満たない 
現在で，ライオニズ厶の実践ということさえ 
自信のほどもおぼつかない私自身ではあるが， 
'「自己の事業に精励し知徳の研さんに努めて 
善良な市民生活を楽しみ，正しい愛情を以っ 
て不幸な人のために奉仕し，明るい平和な社 
会の建設に協力する。けだし個々の会員のみ 
の力は小さいかも知れないが，心を合わせた 


谷村貞治氏略歴 

明治29年3 JJ 19日生 I 

参議院讁昆 II 

谷村株式会社新興製作所社艮 | 

新興印刷屯倍サービスステーン a ン（株）, 

—^_ I 

ありません。鍛えることが大事です。外柔で1| 
も内岡 lj ， それがこれから必要とする人間像で|1 
あろうと思います。家庭も学校も社会も，こ| 
のことに留意するべきだと考えます。恐らく | 
池田さんや佐藤さんの人づくりの,意味も，そ|| 
の辺にあるのではないでしょうか。 かって 岩 I 
手は，原敬はじめ偉い人を沢山生みました。| 
やはり鍛えられたからです。 

エ藤 全く同感です。では，有雖うございま| 
した。 



▲ . 

HIGH CLASS MOSAIC TILE 

モサイク 9 イル 

東洋 一の 設備 

山形 7</11 業 fiSSStt 

山形県西ネ i •山郡河北町 
L 升川剛男（河北 L . C .) 



左からしェ藤と谷村氏 
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拠金奉仕から汗の活動へ 

広田晋六 


I 大きな山に囲まれた琵琶首にも雪が訪れ， 

謹朝夕はめっきり寒くなってきた。 

謹「先日は沢山のお写真有難うございました。 
謹早速子供達に配りました。子供達は大変な 
謹喜びようで，お座敷にはったり，仏様には 
I ったりはしゃいでいます。その上先の御本 
I と言い，子供達は自分のもののように大切 
I に読んでいます0ことにライオン帽へのあ 
I こがれが強く焼きこまれたらしく，大きく 
雪なったら僕もあの帽子をかぶる人になりた 
謹いと語っています。（後略)」と言うお礼の 
i 便りが隣接の河沼郡柳滓町四山小学校琵琶 
|首分校の若い女先生から届いた。 
j これは先般西山地区へ辺地無料診療を実 

1施の際，同校30余人の児童達が町へ遠いた 
画め，図書に恵まれないことを聞き，後日さ 
圍さやかな本を贈ろうと訪問の折り写真を撮 
疆影，このほど全員に数枚づつ送った時の手 
震紙だ。同じ会津の郡内に住みながら S 通に 
|不便な山合いの地に暮らしていると言うだ 
|けで，中学生 t •こなってようやく旅行の列車 
f に乘れると言う辺地の生活環境を_き，今 
謹さらながら交通は文化のパ ロ メーターと 言 
I う言葉をしみじみ味わった。 

画く語るは小さく，熱意は大きく〉私なりの 

会員団結の力は大きいものだ」と答えること 
にしている。止むに止まれぬ友愛の精神から 
発露する奉仕は，たとえそれが小さな行為で 
あっても私達の心をいつも和か t こするものだ 
と信じている。 

とまれ，坂部小学校への贈物の伝達は雄物 
川 LC が担当することになった。寄贈図書の 
準備が出来たのはゾーン*ミーティング後約 
2力月過ぎてからであった。11月ぬ日に召集 
された当 C 委員会の席上伝達式について必要 
な事項を協議し，その結采を坂部小の校長と 
大森町教育委員会に連絡したが，そこの校長 
塩田先生が当クラブと同じ町内に住まってい 
るのではなはだ好都合であった。伝達式は1 


アクティビティに対す 

る考え方だが，今日の jiMik 

例会では，大減獅 

村小野川部落へ米約2 

俵を送るため轉麵 

へ寄託した。31人の全 

会員が出してくれたこ . 

の米は，1人ひとにぎり運動として家族や 
従業員諸君に呼びかけて集めた数跫だ。同 
部落は春の豪雪で水田作業が遅れ，いわゆ 
る冷害のため正月までの米がないと言う， 
文明の谷間とも言うべき辺地の殷家。 2 俵 
足らずでは数1〇戸の住民を満足させること 
は不可能だが，部落民を励ます新年への希 
望にわずかでも役立てばと出し合ったひと 
つまみの米でもあり，いささかの安らぎを 
覚えた次第だが，反面文化活動や労力奉仕 
と言ったアクティビティの少なかったこと 
を反省させられた。 

わが LC は 生まれてまだ半年の ヨチヨチ 
ライオンだけに，ウンと体力をつくって新 
年にそなえたいと自分に言い聞かせながら， 
労力奉仕を金銭ですり替えることのないラ 
イオ ニズムのアクティビティで 連動を進め 
たいと思っている。 （会渖坂下 C 会長）墨 

日おいて11月24日午後2時開始と決定し，式 
に出席する者は会長佐々木 L , 第1副会長小 
笠原 L , 第3副会長の私，幹事島田 L , 副会 
計小柳 L の 5 名で，一同勢揃いしてホーム- 
クラブを出発したのは当日午後粟時半，8粁 
走って途中の大森町役場に立ち寄り高橋教育 
長を加え，一路坂部小学校へ向かった。この 
学校は大森町から約17粁も距たった小屋ノ沢 
部落に建てられ，丁度平廉と由利との郡境に 
あって，地勢から考えても風俗または慣習か 
らいっても，むしろ隣郡由利に包含されてよ 
い現実面を多分にもっている。 

私達一行は乗用車とジープを連ねて，初冬 
を思わせるようなうすら寒い遊り空を気にし 


ながら山問の県道を急いだ。路面はさすがに 
県道の名:こ恥じず割合よく補修されていたが, 
往路はとかく登り坂で，かてて加えて九十九 
折りともまがう曲折の続く難儀な道程であっ 
た。しかし私達は目的地が近づくにつれて， 
このたびの企てが辺地の子供達に菩びと幸せ 
をもたらすであろうと，何か心のはずむ思い 
でいづぱいとなった。名にし ft う保呂羽山を 
右に見上げながら，出羽丘陵を越えて下り坂 
を行くこと少時にして目的の坂部小学校に到 
着した。既に分水嶺を越えたものか近くの小 
川の流れは由利郡に向か っ ていた。 

伝達式までにはまだ少々時間もあったので, 
塩田校長の案内で授業参観を兼ねて校内を一 
巡見学した。聞くところによればこの学校釗 
立の歴史は古く明治18年であるが，独立校と 
なったのは今から10年以前でその後同じく独 
立した坂部中学校が併!1され，現在小55名， 

中35名の児童生徒が在籍している由，学区内 
56世带の80%が耕地面積1 へク タール 以下の 
絜細殷家で，炭焼，山仕事，日雇，出稼ぎな 
どで生計を営むものが多く，概して経済的〉こ 
は恵まれな I 、家庭の子女が大半を占めている 
ということである。 

本校の教員は中小校合わせて校長，教頭を 
含め9名に過ぎず，しかも小学校は3 名に よ 
る シンクロファック スを使っての複式学級の 
教育を実施しているのが特色である。必要最 
小限度の教員で効果的な学力賦与の実をあげ 
るための現場職員の労苦のほどは察するに余 
りがある。当地は冬季の積雪 ffi も著しく多く， 
交通の杜絶も珍らしくないとあっては，陸の 


坂部小学校における図椹贈呈 



あなたの暮しにウルオイを与える N^ko 
ナジコの高級家具調度品 

レツトラック 身の廻りを世話してくれる召使いです 
ファンシーラック ぉ部屋の飾りに最適 

♦ ♦♦•♦•♦事♦，♦•♦於余•♦争♦豢♦•♦身♦參♦礞♦♦♦身 ♦♦礞 ♦♦ 

御進物•贈答用品に最適組立式化粧函人 




中島工業株式会社 來京•会谢若松 
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孤島さながらの場合も考えられる。積雪期に 
おける子供達の登下校，学校職員の通勤或い 
は頻繁な宿日直等学習面以外にも不利な条件 
が少なくない。しかし子供達も真面目であり， 
教師もまた真剣そのもので，この点ただただ 
敬服してやまない。 

教室内でもそうであったが，伝達式での子 
供達のしつけもきわめてよかった6寄贈図書 
の伝達式は小じんまりした講堂で全校職員， 
児童，生徒はもち論のこと家庭より集まった 

水と石と人間 


東北の殷業県をもって自他ともに許してい 
る山形県の心臓部山形市に， 2 つ目の LC 蔵 
王クラブが誕生したのは昭和37年11月である。 
それ以来4星霜，小さな善意より大きな事業 
まで LC の残した足跡は高く評価せられ，よ 
りよき社会の実現に向かって限りない前進を 
続けている。 この 蔵王 LC の中の若手 グルー 
ブの1人に船山功吉 L がいる。船山 L は船山 
テラゾーエ業 KK の社長である。氏が経営す 
る船山テラゾーは ここ 3年の間に驚異的に飛 
躍した会社であり，その発展ぶりは業界にお 
ける注目の的である。しかも船山社長はまさ 
に春秋に富む3 3 才の胥年実業家であり，その 
手腕力は県内でも将来の優良株の1つに数 
えられている。 

船山 テラゾーエ業 KK は， 山形市の目抜通 
りより南方にむかってのびる国道 I 3 号線に沿 
って蔵王ェコーラインに入る途中，山形市南 
産業通りに面し，産業街として将来を約束さ 
れた立地条件の良いところに位している。広 
大な敷地に工場，本社，倉庫がコの宇型に建 
ちならび中央に巨大な石材が山積されている。 

一方敷地内に足を踏み入れると一種異様な 
音響があたり一面にこだまして，その巨石と 
ともに私の耳目を驚かしめる。社長室に通さ 
れて再度驚嗅したことは北側の2間棚の上に 
陳列された見事なゴルフ俊勝カッブの杯であ 
る。見事な腕前と聞いてはいたもののハンデ 
ィ18の技を見る思いであらためて敬意を表し 
たものである。作業衣姿の船山 L に事業に対 
する抱負経綸を伺う。 

先ず，テラゾーとは イタり ア語で人造大理 
石という意味であることから始まり，その昔 
われわれの祖先:は石によって生活の一切を支 
えたものであり（石器時代)，特にヨーロッ 
パ諸国が衆華な建築用材としての大理石に 
2,000年の歴史を誇ってい^)のを見ても，わ 
れわれの生活と石とは切り離せない深い宿縁 
に繫がっていると云える。現在起っている石 
ブームは，単なる一時の流行にあらずして社 
会発展の必然性であり，石と人間生活は永久 
に相関関係を保って発展してゆくものと思う。 


主婦達列席のもとに型の通り厳粛•に举行され 
た。寄贈図得が目録と共に会長から校長に伝 
達されたあと，会長佐々木 L の挨拶に引きつ 
づいて，寄贈の趣意，ライオニズム等私達こ 
もごも披露に及んだことはいうまでもない。 
式は学校ならびに教育艮の丁道な謝辞をもっ 
て閉じられたが，子供達のもの静かな中にも 
満足げな顔々を眼のあたりにして，私達も胸 
いっぱい喜びに浸ることが出来た。 

(雄物川 C 第3副会長） 


小嶋祐一 

その良い例としてわれわれの最後に住みつく 
ところが墓石の下にある、ことを思っても，こ 
の考えは絶対に間逋いないところであろうと 
—船山 L はここで破顔一笑する。 

人間と石り絆は人間社会が続く限り永遠な 
ものである。ただその時代の要請にいかに対 
処して行く•か，この時代の要求を解く鍵こそ 
船山 テラゾーの 盛衰を規定づける。現代の石 
に対する要求は建築材料，美術品，装飾： t 芸 
品と多方面にわたって利用されているが，惜 
しむらくは値段が一般大衆に消化出来かねる 
値段であるところに普及度が他の建築村より 
逓れている最大の原因がある。勿論このほか 
に重 S や硬度，誰でも而增に加工出来ない等 
々，幾多の問題があ 
るが，船山 テラゾー 
はこれらの問題に真 
剣に取り組んで解決 
して行く決窓であり， 

また解決が出来るも 
のと確信していると 
云い切る船山 L の表 
情は自信に満ちてい 

る-石を扱ってい 

るだけあって誠に堅 
い信念であると敬意 
を表する次第である。 

さらに船山 L は: 

が社は受註製産1本 
槍な ので 一切の製品 
は註文後製作にかか 
り，したがって在庫 
製品がゼロで資金を 
ねかせる心配はない 
が，受註が途絶える 
と大変なことになる 
ので 常に6力月位の 
受註を確保する必要 
があり，受註製産の 
むづかしさを語って 
くれる。 

ところで船山テラ 


ゾーを支えているバックボーンはイ可か，の質 
問;こ対して船山 L はいとも簡取に「ライオン 
ズ精神である」と明確に答えてくれた。愛社 
精神も労働意欲もすべて人問の善意にその基 
調を求めている。労資双方がおのおのの立埸 
を良く理解し，双方に不信の念を持たないこ 
とである。日本の労資問は I LO 指摘の通り, 
.余りにも相互の理解に乏しいきらいがある。 
わが船山テラゾーは労紙こそないが別に何等 
の不信感を持たない。親和会と称する親睦会 
を通じて労資の意志の練通を図っており，— 
切の爾車はいささかの狂 V 、もなく回転してい 
ると，いかにも満足げである。善意の存在す 
るところ労資の不信など求めようもないと I 祈 
言する船山しの頭上に掲げた L C 哲文がこと 
さらに私の目をひきつける。 

最後に工場内見学をさせてもらう。敷地内 
に積み重ねられた大理石を指して，大理石の 
定義をひとくさり。米国では「大理石とは粒 
工場内で船山 L 



十和田湖の表玄関 
政府登録国際観光旅館 


浅虫観光ホテル 


青森市浅虫温泉 
TEL 浅虫(代表)101番 


収容人員150名 
ゴルフ練習所有•ゴルフ場迄 40 分 
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いで湯の街のライ 

j よくブラザー•クラブの方々に，温泉場 
謹のクラブは特色があって面白ぃでしょうど 
屋質問を受けるが，温泉地に生まれ温泉地に 
麗育った本人としては日本中がこんなもんだ 
冒と思ぃ込んでぃるわけで，大変真面目なつ 
I もりが，ニヤニヤされてあわてる場合もし 
I ばしばあります。観光で立つ町である関係 
握上クラブ員構成は過半数が旅館 ， ±mm 
圍観光業者が占め，話の通りの早ぃことは驚 
雪くばかり。先ずクラブ事務所が芸妓組合の 
謹事務所と同居，常に若ぃ妓のたむろする事 
画務所での話し合ぃでは話をこじらせたくと 
雪も柔らかくなるのは道理，おねえさん方の 
謹派手な声援に送られてアクティビティ出発 
謹ではうまく行かなぃ方がどうかしてます。 

I さきほどの例会ではアテンダンスを上げ 
誦るアイデアぃかんの幹事発言に，すかさず 
画芸妓の無料玉券を出席者に出せの提案には， 

I スポンサー•クラブ福島 LC の面々を抱腹 
画絶倒させるひと嵇もあり，幹事マジメにや 
謹るのに大苦労。しからば，観光発展に伴ぃ 
謹その陰に不運に泣く人々に救ぃの手をのべ 
I . るのが地域性を生かしたライオンの事業と 
I 事業委員会が着目，先ず身体障害者で働く 
画アンマさんの救済をと実情調査，ところが 
|おりからの観光ブーム，アンマさんのほと 
|んどが家屋を新築，中には自家用卓をデン 
1と納める組までありあぜんとする。 

状の細かぃ肌をしてぃて美しく，磨くことも 
出来れば，また立派な建築材として使える石 
灰石であり，およそ石灰石の99%が炭酸塩化 
したもの」と定められてぃるとぃう。この大 
理石も一般建築村と大差■なぃ値段で売れるよ 
うになると良ぃのだが現状では不可能に近く， 
この代理品としてテラゾーの コスト •ダウン 
による以外には解決の方法はなぃ。そこでテ 
ラゾーこそ時代をになうこれからの石のチャ 
ンビオンであろうと，話の最中に工場に入る。 

工場の中は耳をろうするばかりの®音で私 
を笟かした。あの異様な音響は1つの機械よ 
り発するものではなく，大小26基のモーター 
により動かされてぃる種々の機械と石との關 
争で，その悲嗚でもあり雄叫びでもある。し 
かもこの音響は一定のテンポを持つリズ ミカ 
ルな音楽として問こえてくるから不思議であ 
る。この工場を简単な言葉で表現すると「石 
と水と人問と機械との息づかぃが充満してぃ 
る場所」と云う言葉が適切なようである。水 
は工場の床を洗ぃ，普通の小川位の水 a がど 
の機械からも飛敗してぃる。水で石を洗ぃな 
がら切断し磨耗し，研磨し，艷を出してぃる。 

「水と石と人問」まるで映画のタイトルにで 
も出て来そうであり，また原始的な，組合せで 


オンズ 

森 山 裕 | 

次は靑少年の非行問；®はと警察署を打診。！ 
「当所は皆様9ご協力により，青少年非行置 
は非常に少なく，検挙補導の件数も県の平匿 
均の 1 / 3 以下でありまして」の説明に，舍員！ 
一同われわれもそう言えば真面目であった| 
と大いに気を良くして引上げる仕末。 

そこで最近 マイカー 族がふえ 2 日 酔いの 謹 
朝，登校時の学童が危 いの 結論が出，毎月 靈 
1日， is 日に町内 3 力所で一斉に学童保護雪 
の街頭指導をすることに決定，7ラブの年| 
中行事にするべく I 2 月より制服制帽で道路雪 
ド立っております0またシーズン •オフに 雪 
観光場所の清掃整備をしようの提案で，近雪 
かぢか町全体の清掃,、案内標識，クズ籠を靈 
備えるべく大準備中。いずれにしろやわら謹 
かそうで 固い 立派なライオンズとなるべく，雪 
地の特色を生かし筋の入ったクラブを霊 
モットーに，来る 4 月 24 日 CN を目ざし大誦 
童わの近況でございます。 （飯坂 C ) I 



もある。勿論とりもち役として 2 〇世紀後半の 
優れた機械が介在しているが，面白い事業で 
ある。工場を見学したところで，私は船山テ 
ラゾーエ業株式会社とわが蔵王 LC の若獅子, 
船山 L の頭べに幸が多かれと祈念しつつ，職 

慣例について 


2 ， 3 年も •ライオンズ 経歴を経た人なら， 
こだわらないかもしれないが，初心の人なら 
帽子をかぶって食事することに迪和感を感ず 
るひともあるだろう。乾盃には「ウィ•サー 
ブ」 と奇声を発し，「テールツィスター」に 
は無条件降伏し， 「ア テンダンス」に拍手し 
て 「ライオンズ. ロー ア」 に下っパラを M わ 
し，また会う日まで——と感傷的になって蘇 
が下がる。なれてしまえば，それまでだが， 
このほかにもファインとか アク ティビティな 
ど，わたしは横文宇だらけに，いまだに抵抗 
を感ずる。横文宇のみならずシャッポにも若 
干同じ感情がある。 

わたしは仕事の都作で外人のパーティに出 
ることもある。その時は何のくったくもなく 
ウイ•サーブとか何とか即興的にテレ臭くな 


場訪問をこのへんで終ることにした。 

別記 

なお山形 LC と山形藏王 LC は YxMCA 東 
京の呼びかけに応じて，パラリンピック以来 
肢体不自由者の社会復帰問題の関心が高まっ 
たこの時，身体障害者の雪上教室を実施する 
ことになった。この計画がただ举なるあわれ 
みから出発したものでなく対象となる少年， 
東京2〇名，山形1〇名に冬山での新しい経験を 
通して自立の精神を#い，将来社会に役立つ 
人間を育てることを願うものである。対象と 
なった束京の20名の中学生は両脚で歩行可能 
な者10名，背負って行動する者10名であり， 
協力者の絶大な援助を必要とすることは明白 
である。催しに山形蔵王が選ばれ大久保乙が 
経営するパラダイス•ロッジを提供，ロープ 
ウェイのゴンドラで一行70名を輸送すること 
となった。山形 LC は率先協力を申出，山形 
蔵王 LC も共同で行なうことになった。 

蔵王を選んだ理由も，スキー場の雪質が良 
いこと，，雄大なところで安全である。交通便 
利，樹氷が美しい。山形市の協力を得られる C 
45人乘りの ケーブルカーで 雪景色をたのしめ 
る。期日となる 2 月 25 〜 2 7日頃は蔵王の矢候 
も一番安定した時である等々， YMCA もな 
かなか明細に調べてやるものだと，われわれ 
一同感心もし良いことは早速手伝うことにし 
た次第である。このほか，慶応大医学部整形 
外科医師及び看_婦も付添いし万全を期すこ 
とになった。山形と山形蔵王 LC は10万円の 
資金を供出，アクティビティとすることに決 
し，当日は NHK のスタジオ102にも放送が 
予定され，また地元民放，新聞も大々的に取 
り上げる予定である。諸 L のご声援を期待す 
るとともに，一行の安全を切に願って終稿さ 
せて頂きます。 （地区 PR 娄艮 • 山形 C ) 


渡 辺 武 

く自然に出るのに，同胞だけのライオンズで 
勇ましく白人のような大げさな身振りをし， 
日本的な顔をお互いにツキ合わして「ウィ • 
サーブ」とやられると，何とも寒気がするの 
は何としたものであろう。 

「また会う日まで」はわたしは大好きな歌だ。 
ライオンズの歌か，ライオンズ•ヒムの生硬 
なホンャク歌詞と違って日本語の歌詞も恶く 
はないが，「また会う日まで」なんかは，ラ 
イオンズ•ヒム とともに，思い切って英語で 
歌った方がムリがなく，情感がもっと出ると 
思うがどうだろう。すべて西洋人のやること 
を，そのまま直訳してやるなら，すべて原文 
でやった方が徹底していいのでは/^、か。 

もし，そうでなければ，止むを得ざるもの 
のほかは，すべて日本的に意訳して運営した 
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ならば，どうだろう。コトパだけでなく，主 
として規則，連営についてのことである。 

ライオン•シャッポをかぶり，街頭を「パ 
レード」するのなんか，大好きな紳士もたく 
さんいるかも知れない。しかし，あれは，ぼ 
くらのような中小都市のライオン集団にとっ 
ては「見世物」であった。デモンストレート 
とは勢力誇示と訳す。実行者が主体性をもた 
ねばならぬ，メーデー行進のように。しかる 
にイナカでのライオン • パレードは何として 
も見世物と化す。テレ臭いことだ。パレード 


「小さな親切」が国民 
運動のひとつとしてと 
りあげられてから，あ 
ちこちで実行されるよ 
うになったのは嬉しい 
ことである。最近の殺 
伐たる世相をみると， 

ほんとうに寒心にたえない。毎日の報道には 
殺人，事故死等暗いニュースがひっきりなし 
に続く。いったいこのままでいって世の中が 
どうなるのか，てんで見当もつかないし，な 
んとかしたいと思っても，個人の力ではなん 
ともいたしかねる。「小さな親切」はそのな 
んともならない人々が，なんともならない気 
持から世の現状を憂いてはじめたものだろう 
と思う。 

しかし，小さな親切連動はともかく，考え 
てみると親切とはむずかしいことである。辞 
軎によれば「人情が厚いこと，ねんごろ，好 
意をもって人の便宜をあれこれと計ってあげ 
ること」とあるが，人情が厚いとか薄いとい 
う基準が問題だし，好意をもって人の便宜を 
計るということも，この好意がそのままほん 
とうの便宜になるのかどうか，むずかしい場 
合も多い。 

学生時代雨降りの日に，前を濡れて歩く人 
がいるので，追いかけて傘をすすめたが「け 


なんてのは白人行事で，白人の国の白人の街 
ではビッタリ場に合う。ロスかシカゴ，また 
マイアミなんかでは，何の違和感もない。日 
本ライオンの夫人連がキモノでコワパッた顔 
で歩いているのが気になったくらいだ。 

ライオンズ精神は国際的なものだ。特に現 
在ほど，それに目覚めねばならぬ時代はある 
まい。しかし楽しく，かつ厳7翁に，その国の， 
その地域社会に根をおろすためには，その国 
の，その地域の風土にあった惯例に：®訳する 
必要はないか。 （地区 PRC • 盛岡不来方 C ) 


山尾富彰 

っこうです」という。それでも気の毒で並ん 
だらとたんに「失礼します。ここが家です。 
ありがとうございました」と右手の家にはい 
っていった。親切は親切でも，かなり後味の 
恶い思い出であった。私の行為は何ひとつ惡 
くないし，彼の態度もりっぱなものには思う 
ものの，そのとき私を襲った重苦しい気分は 
忘れ難い。 

橋のらんかんを子どもが渡っているので， 
あぶないと声をかけたら，その声におどろい 
て落ちてしまった例がある。気持はわかるに 
しても，その行為か方法は考えなければなら 
ない場合が多い。戦後，傷痍軍人が街頭で募 
金の折，その軍人によせる人々の同情や厚志 
が，かえって彼等の職業につく意欲を妨げた 
とも間かされたことがあるが,モノモライに • 
しても同様，親切心を行動としてあらわす場 
合には考えさせられる。 

人さまざま 


私のクラブに N と云う最年長のライオンが 
いた。元海軍中将の経歴に似ぬ大へん温好な 
また剽きんな人で，例会出席率100%のみで 
なく，委員会に役員会に家族会にあらゆるア 
クティビティに参加され，さもさも楽しさで 


しかしまた，しあわせなら手をたたこうの 
歌のように，態度で示さなければ親切は永久 
に親切であるかどうかわからぬままに消えて 
しまうものでもあろう。またささやかな人間 
の善意とは逆に，親切を利用した恶事も売名 
もないわけではなく，と•にかく親切とはむず 
かしいものだと思う。 

赤い羽根にせよ， NHK の歳末助け合い運 
動にせよ，恵まれない人々につくそうとする 
連動は多い。これも親切連動であり，大きな 
親切とも，また小さな親切ともとれないこと 
もない。私たち LC の奉仕の意義もここにあ 
るわけだが，親切を考えてみると気にかかる 
こともないわけではない。「小さな親切」と 
いうことは，私は私なりにささやかな親切と 
いうよりは，目立たない親切と考えたい。極 
端に言えば，人にかくれた善行にしたいので 
ある。別にかくれる必獎もないわけだが，親 
切とは本来そういう形であってほしいのであ 
る。相手が気づかないままに便宜をはかるこ 
とができるといちばんいいと思、う。 

最近の親切行為はわりあいに売名的なもの 
も多い。マスコミの発達したこと.も理由のひ 
とつにはなろうが，どうも華美すぎる気もし 
な V 、わけではない。美談は美談でいレ、が意識 
的であっては困る。小さな親切®動本部では 
こんど実行章まで出すことになったようだが, 
どうも私には感心したものには思えない。あ 
らゆる親切はもっと地味で素朴でささやかな 
ものであって欲しいのである。 

私のこの思、いが，親切心をもっている多く 
の人々のために，多少でも小さな親切となっ 
ていただければ望外の喜びである。（秋田 C ) 


菅井長平 

いっぱいの様子で良く人に「私はライオンと 
なって新しい人生を知り，铒日明るく生き甲 
斐を感じている」と語っていた。たまたま彼 
のスポンサーである某ライオンが，クラブの 
円満な連営を阻害する行為があり，役員会で 


国内訓練—米国大学—民泊 


• ホテル- 


-観光一研修 




アメリカ D 大学、短期留学 
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r A バス代を含む。 


-•； 一大..?: 


• ル大， 7: ifi ミシシ.，ビ ー人 7: JI : の 他 


■資格： A •半以上の於1:.及社会人英，语のぶ丧のある男女 
ライオンズ.クラブ会只の御推防の方は面接 J 式険なし 

■期間：®5月 30 H 〜8 U 30 H (92 H ) 

⑬6月21日〜8/117日 (58 日) 

■費用：® ¥512,000 
( B ) ¥369,000 

但し、往復航空運 H 大学授業料•贪货•宿泊 • R 泊 • 觐光 
《ス代を含む， 


■内容：英語•アメリカ文化 • 絲済 • 政治 
■申込 〆 切： 4 1110 H 衆内〒100円 
■共催：全米孕生協会 . (NS A ) 

M 際学生奉江•協会 (I S S ) 

(中込）イースト•ウェスト学院し林隆二 

千策.市嵇 t 台町18 —10 (氓) 0472( 3 )9794 
■後援：日本航空•阪总交通社 



「小さな 親切」雑感 
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トロフィー争奪アイデア合戦 


I 佐々木前ガバナーが，何かの役にたてて 
I 下さいと私達のゾーンに，金色まばゆい大 
P トロフィーを哿贈された。 

I ゾーンではこの大トロフィーの争毎戦を 
I 計両し，第1冋はすばらしいアイデアによ 
I るアクティビティということになった。期 
謹間は9月から10月までの 2 力月問，発表さ 
|れたアクティビティは，須贺川 LC が初め 
|て乗用車に乗ったという辺地の子供達を会 
I 員が自家用 m で送り迎えし，大博覧会へ招 
謹待した。会禅:坂下 LC はメガネを買えない 
I / j く中学校の貧しレ、子供達に愛のメガネを贈 
|った。会津若松 LC は，観光会律を訪れる 
I 旅の方がサイフをすられたり落したりして 
I お困りの時に，気蛏に使ってもらおうと会 
|津若松駅に ％ ライオンズ旅行者愛の基金、 


鎌 

を贈った。審査眞はゾ 

ーン•チヱアマンと P 

R 委员があたり，须® 

川 LC が最初に大トロ 
フィーを持ちかえった。 

大トロフィーを手にし 
た印南ライオンは白髮 
の老紳士だが大変なよろこびようだった。 

次回の テーマは * 出席率を高めるための 
楽しい例会のあり方、ということになった。 
また一生懸命よきァイデァを考え，こんど 
はなんとかトロフィーを手にしたいと思っ 
ている。トロフィーを手に.してウオーと叫 • 
ぶあのにこやかな顔は，ライオンでなくて 
はあじわえないほほえましい姿である。 

(会渖若松 C 幹?]〇 



退会勧告すべしとの議論があった際，彼は旧 
来の恩顧に拘泥することなく敢然と役員会の 
糸•論に賛成:®:見を述べている。さすがに彼の 
人となり躍如としており，大義親を減すとで 
も云うべき情景であった。 

一時軽レ、脳溢血で倒れたが，ひたすら静琴- 
に努め少し歩ける ようになった頃， 待ち兼 d 
たように例会に出席された。指名委員会で次 
期役員選衡の際彼の現職の第 2 副会長を第1 
副会長に推薦したい議が起り，彼の内意を伺 
ったところ一旦ひびの入った体であり，いつ 
再発し迷惑かけるかも知れないか G と一切の 
役職を辞退し，委 H 会の1メンバーとして生 
沛奉仕したいとの申出があった。不幸にして 
その後病気のぶりかえしがあり，瞬時にして 
不帰の客ヒなったが，良きライオンの標本と 
して未だに思い出される。 

I ライオンは母堂が逝去，葬儀の際の香典 
をそっくりクラブ•アクティビティ資金に贈 


られた。 

T と云う若いたくましいライオンは，入会 
当初スポンサーの指墚により例会を初めあら 
ゆる会合に出席し，なかなか積極的に怠見を 
開陳し将来を期待されていたが，最近とみに 
出席率が惡くなり，遂に退会勧告か否かに関 
し役員会にかかる次第となった。スポンサー 
大いにあわてて寧情を聴いたところ，父親が 
癌の疑いで床に伏してしまい公私の仕事が1 
度にやって来たので，つい思いながらも欠席 
していたが，今後は必ず出席するから了承し 
てくれとのこと0スポンサーいたく同して， 
あなたは若いのだから今後いつでも再入会の 
機会があるはず，今回は一応退会して孝费と 
仕事に励みなさい。しかしもしライオンとし 
てどうしても留まりたいなら，今 F 1 G 7 ラブ 
の例会日だから取りあえずメーキャップして 
はいかがと。翌日スポンサーは彼の真意を確 
認するつもりで事務局に出欠を問い合せたと 


ころ，登録薄にサインはしたが会長がビジタ 
一紹介として読み上げた時には彼の姿は見え 
なかったのでメーキャッブ扱いにはならなか 
ったと。その後某ライオンより報告では，彼- 
はその頃例会場である ビルの地下室で数人と 
談笑飲食していたと云う。また彼の父親は結 
構元気な姿で街を歩いていますとのこと。 

交通公社の A ライオンは一段階級が昇った 
途端に退会の届けを出して来た。私は当時役 
责上懸命に説得したが，利き目がなかった。 
そして RC に入会した。松下電工支店長の A 
ライオンは アクティビティ に大へん貢献した 
人だが，惜しまれて退会した。松下会長が社 
長に返り咲き口ー タリ ーを初めあらゆる公職 
から身を退いたのに殉じた由。某官庁の長官 
で仙台 LC のチャータ—メンパーとして活躍 
し，その後長官更迭の都度後任者が引継入会 
するならわしになっていたが，昨年8月更迭 
した後任の長官は，「考えるところあり j と称 
して一向入会する気配がない。 

この一連の細やかな記録の中から，読者は 
ライオンの生態として端的にいろいろなタイ 
ブを想起されると思う。とに角近来街に，集 
会場に，各種乘り物の中に，餘りに多くライオ 
ンの襟窃をつけた紳士に出会う。ライオンズ 
の種がフィリビンより入植してわずか I 3 年， 
世界第 2 位に膨れ上った日本ライオンズの歴 
史の一ひだ一ひだに，年輪と対応せぬ間忡び 
した未解決の問題がひそんでいるようだ。量 
より質と強く叫ばれ初め，反省期に入ったか 
と思われたライオンズ国際協会日本地区1〇年 
史が編籙された頃から見て，何等進歩の跡が 
見られず，いささかマンネリ化したように見 
受けるのは自分だけのひが目だろうか。 

ライオン造りに直接関係ある会員委員会の 
構成について一段の配虛と，クラブ会長の挺 
身的な職梅:介入を望むや切である。 

(仙台宵菜 C 元会長) 



、家具に建材に明日の材料を担う 

カイハツホモ¥ン 


ホモ.'フロアー d (デラックス） 
ホモフロア ー C (チヱック） 

高級化粧板•ホモダップ 

ホモエース.ホモハイ.ホモブイ 



東； It 水モボ ー Ki 業樣式會酞 


東京営業所朿京都中央区築地4の4 (築地会館 ） TEL 542— 3488(代) 
営業所柬京 • 大阪 • 仙 M • 名古屋 • 福岡 
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地区 • 世界大会の計画樹立の月 



リアス式海岸の美 


森邦古 

陸中国立公阑南端にある大船渡市は、リアス式海 
帛の〇然笼が造った天然の良港だが、その湾口に突 
き出した猝石岬がある,男件的な巨岩と松が美しく 
，调和し、また格の群落が*在して、変化のある風设 
を/座開している。その笑しさにひかれて、年中訪れ 
る人が絶えない。前方に見えるのは、大船渡湾口で 
ある。 （地区 PR 委け • 盛岡不來方 C ) 


OFUNATO BAY 

Ofunato し ity is situated at the southern extremity of 
the Rikuchu National Park. It is a natural harbor par¬ 
ticularly noted for its scenic beauty. Jutting out into 
the Bay, at its mouth, is the famous Goishi Point- a bold 
massive rock formation covered by verdant pine trees, 
and crimson camellia shrubs. It is a favorite tourists 
spot throughout the year. The photograph shows the 
mouth of the Ofunato Bay. (Contributed by Lion Kuni- 
kichi Mori, PR Committee, Morioka (Kozukata) Lions Club) 
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ガバナー 訪問 


E 4 地区幹事 

高橋相后 


ガバナー藤沢良雄ライオンは、木村利 
用工業に45年間も専念してこられた。こ 
の道一筋に生きている信念の人である。 

ライオン歴11年、東京クラブのキー•メ 
ンハ•一だったが、啄木のふるさと岩手の 
渋民に移転してきたのが、8年前である。 

—霧ふかき好摩の原の停車場の 

朝の虫こそすずろなりけれ—— 

啄木が散策した有名なところ、詩情を 
さそう渋民の好摩が原の駅前に、ホモボ 
ードエ場を建設したのはさすがに目が高 
い。 E 4 地区ライオン歴は、盛岡 LC の 
結成から始まり、佐藤総理も泣かせ、反 
骅を呼んだスズラン給食運動では、先頭 
に立って奔走するほどの活動家。結果は 
5億円という超大型アクティビティ（政 
府特別予算支出）に発展、大ホームラン 
をカッ飛ばして、日本中にライオンズの 
存在を高からしめた功锁には、文句なし 
に拍手を送りたい。 

温和でいて、きわめて稍極的なライオ 
ンである。軽妙な スピーチで ライオニズ 
ムを説き、行動力には定評のあるところ。 
つねに平和を踩重し、平和をつらぬくた 
めに払われる努力には、いつも頭が下が 
るものがある。仕事の関係で欧米各国を 
歴訪すること4度、国際感覚の豊かな人 
であり、われわれライオンの良き指缚者 
である。 

家庭にはイサェ夫人との間に2男3女 
をもうけられ、そのまたお孫さんは9人 
もある。よきお爺ちゃんであるが、ご本 
入は若獅子のごとくまだまだ若い。東京、 
仙台、米沢、名古屋、大阪、福岡の支店 
営業所を飛びまわるいそがしさ、ガハ•ナ 
一活動を加えてますますご多忙である。 





でも、私達はそれをサ 
ラブレッドとは呼びません0 
純枠の血統から生れ出たもの 
を厳しい愛情の手で育て上げ、尚 
かつその中から選り抜いた一頭、•こ 
れが真のサラブレッドではないでしよう 

このよぅにして生れ、選び抜かれた馬の何と優’ 
雅なこと、速いこと、その自信に満ちた歩み、気 
ajWpj |* 品のあるギャロップ、とろけるような“美”が“芸術” 

がそこに在るような気がします。 

“ M G こ優雅で気品に満ちた呼称です0 
40 年間 スポーツカー だけを手がけて来た純血稀です。車造りを 
天職とする人々がた、•レコード破りのみを目指して創造した数々 
のブロトタイブから選び抜いてブロダクシヨンラインにのせた車 
それが “ MG ” です。 


MG 1100スポーツセダンデラックス 

総排気置 I 098 c . c ，55 bhp / 5500 rpm ， SU ツインキャブレーター，ファス 
トバックスタイルをいちはやく取りいれ，スポーツ性にハイドロラスティ 
ック⑱サスペンションをブラスした快適な乗心地 


MG ミゼットコンバーチブル . MG 1100 スポーツセダンデラックス•モーリスク- 


• S " •モーリスマイナーセダン•モーリス1100セダン 


代理店東京：日英自動車 <581>6731 
大阪：関西才 ートく 4 5 8> 0 6 71 
名古屋：ユニバーサノレ E —ター く 2 41 > 9 3 8 6 

礼幌： 宮田モータース (280051 横 浜： 英商モーター 63)0901 
広島：ミナミ 小型自動車 (51)7221 


日本総代理店 
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日本ライオンズの 

SERVICE 


1965年度上半期アクティビティー覧表 


12月 



7 

8 

9 

10 

11 

12 

合計 

件数 

1，035 

1,295 

1，235 

1.762 

1,455 

2,098 

8,880 

金額 

26,551，917 

35,440,941 

41,793,014 

73,242,430 

62,274,002 

82,446,707 

321，749,011 


街に流れるジングル.ベルの音に、何かと忙しく 
なる師走にも、全国各地ではライオンズの意欲的な 
奉仕事業が行なわれ、丨2月のアクティビティ全地区 
総計は2,098件、82,446,707円にのぼりました。思い 
がけないサンタクロースの訪問に、大喜びの子供た 
ちの顔には、しあわせがいっぱい。こうしたライオ 
ンズの暖かい善意によって、恵まれぬ人たちにも明 
るい、希望の新年がもたらされたことでしょう。ど 
うぞ、クリスマス、歳末助け合い運動にと、1965年 
最後の奉仕に活躍する各地ライオンズの笑顔をごら 
んください。 


^ ，広島県可部クラブでは、 養護 老 
人ホーム「緑ケ丘静赉圃！におい 
て、ハッビ姿で老人たちと一緒に 
餅をつき、出来上った餅と菓子、 
消物等を贈呈した。会員自ら杵を 
振ってのこの行事は大変好評で、 
今年で4回目 u クラブでは今後も 
• 続けて実施する計画。费用丨0,000 
/円。 




♦北海道月形クラブでは、雪の聖 
母園で園児たちのオヤツ代に困っ 
ていることを間き、お菓子を贈呈。 
待ちかまえた園児たちは大喜びで 
出迎え、ニコニコ顔で菓子をほお 
ばっていた。黄用20,000円。 










\•千葉県佐原クラブでは、交通訓練用具一式を交通安全協会へ寄贈 
し、警察署の協力を得て小学校で交通教室を開催。これは市内小中 
学校30校の教材として大いに活用されることになり、好評であった。 
黄用98,000円 u 


<長崎みなとクラブで 
は、市内養護施設 n 浦 
上蘩育院丨と f みのり 
圃^に年末助け合いの 
一環としてお餅、タオ 
ル、石ケン、菓子等を 
持参し慰問した。費用 
16,000円。 


♦爱媛県宇和島中央ク 

ラブでは、市内の孤児 
寮「みとり寮丨にクリ 
スマスケーキをプレゼ 
ント。子供たちはこの 
サンタのおじさんの温 
い贈りものに大喜び、 
楽しいクリスマスを過 

ごした。黄用25,000円0 





SERVICE 


上北海道;龟川クラブでは、生活保 
護児童へメガネを寄贈。黄用は17 
名分で35,860円。なお、同クラブ 
では、視力保存盲人委員会にて市 
内小、中学生の視力検査をも行な 
った〇 


I 兵庫県离砂クラブでは、会員がサンタクロースになって人形、 
ラモデル、菓子等のクリスマスプレゼントを持って、市内の 


高校の特殊学級40名を慰問した。黄用38,130円。 
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： A 0 IKHX 



II 型 ¥ 


全 

店. 


計置器具販売店に 


型 ¥ 2, 800 


でデサイ 


は美しいクローム 
仕上げの I 型と8 


イブの歩数計です 
歩行中手軽に扱う 


株式会社コノく ノレ 
東京都豊岛区池袋東1 一6 (984)2561 




I 日丨万歩あるく 
ことは美と健康に 
最も効果的…医学 
的にも証明されて 
います。いつまで 

も若く、より強く 
一歩くことは老化 
を防ぎ、太り過ぎ 
を解消、病気にか 
かりにくい丈夫な 
身体をつくります 


今日の歩数を正確にきざむ/ 




# 

















DD 献血•老人 • 


広島県福山市の福山葦陽クラブは、 
結成3周年を迎え、12月4日、晴れの 
式典を挙行した。地元紙“瀬戸内海新 
聞” は、2日にわたってこの式典の模 
様とライオンズ活動を大きく取りあげ、 
紹介している。その一部「福山市葦陽 
ライオンズクラブのチャーターナイト 
3周年記念式典は4日午後 I 時きっか 
りに、福山商工会議所3階 ホールで 開 
かれ、午後2時丁度閉会のゴングが鳴 
って散会した。時間が餱守されるとこ 
ろにこの種の会合の特徴があり、始終 


12 月 4 日、 3 周年記念式典の会場で献血名簿の贈呈。 W 4 地区の 
今年度のスローガンは「献血運動.花いっばい運動 • 交通安全のた 
めに」。そこで全会員にはかりその賛同を得た上で、必要なときに 
はいつでも血を提供しますと、市へ献血登録を行なうことになった。 
写真は佐藤会長から徳永市長に献血 • 血液型登録名簿の手交。 


臌粛裡に進行したのにも意義がある」 
と。 

葦陽クラブの結成は昭和37年7月丨丨 
日、福山クラブのスポンサーで全国440 
番目のクラブとして誕生した。チヤー 


J 』蠢ベ t 〇 〇 々 


， A- BB f _ 


会員は倍增して現在63名になっている。 



H 賴 


17名の慰問団、老人代表に花束の贈呈、ライオンズゆかたを着て「しげさ節」 






丨2月 I 日、市内の老人ホーム「光寿 
園」を、会員、夫人 n 名が訪問、うた 
や踊りで、孤独な生活をおくるお年寄 
りたちを慰めた0このホームには91才 
の老人をはじめ61名が共同生活をして 
おり、丨〇月に会員たちが生花をもって 
訪れたとき、外へも出られず、楽しみ 
の少ない日々を過している実状を知っ 
て、なんとか明るい笑顔をこの人たち 
にと0戻させたいという願いをもった。 
そこで思いついたのが会員のうたと踊 
りによる慰問である。これなら黄用も 
かからず、また心から喜んでもらえる 
にちがいない。それから丨力月のあい 
だ、会員はそれぞれの特技にみがきを 
かけて、この日を待った〇演目は、佐 
藤会長の小唄と搶さび、井上幹事の安 
宅の松風（写真左）、全員そろいのハツ 
ビで奴さん、そろいのゆかたでかっぼ 
れとしげさ節、ライオンズの歌に合わ 
せてフォークダンスなど、2時間半に 
わたっての熱演に、老人たちは目に涙 
を浮かべて大喜びであった。 



















式典席上で表彰される3力年皆勤者は 
丨2名もいた。またこの間のアクティビ 
ティは総計74件、2,791,960円にのぼ 
つた。まことに、典型的な中堅優良ク 
ラブのひとつと云えよう。祝辞 をのべ 
た宮地常好 D G もこの点にふれ、歴代 
会長幹事を中心によく結束し、 チーム 
ワークよろしく、 LC 本来の目的達成 
のため、知性の高揚、奉仕の実践、友 
愛親睦の高揚、とくにアクティビティ 
においては、地区 スローガンにマッチ 
した新鮮なアイデアで数々の事業を行 
なつていることを、大きくたたえている。 

さて、満3年目を迎えて佐藤武男会 
長、井上博幹事を中心に、クラブ全員 
が—丸となつて打ちだした記念事業は、 
どんなものであつたか、晴ればれと奉 
仕にはげむ葦陽クラブ会員をごらんく 
ださい。 


12月2日、クラブ貝15名を動貝して、 
二:^バスセンターなと市内9力所に焼き 
つけ横断歩道ラインを引いた。ライオン 
帷をかぶっての労力奉仕は市民の注目を 
よび、交通安全の意義と重要性を換起す 
ることに役立った。この黄用20万円を要 


地区スローガン「花いっぱい運 
動」に複合地区スローガン「心身 ミ 

障害者に愛の手を」を組合わせて、 

このクラブではまた変ったアクテ |‘ 

イビテイをつづけている。それは、； 
毎月丨回施設を訪問し、そこの庭 I ! 
にいろいろな草花を植え* c まわる | i 
運動である。第丨回は7月21日、 

若草園以来、8月24日六方学園、 

9月15日ゼノ少年牧場、丨〇月丨7日 f 

光寿園、 II 月け日若草園、12月丨 
日光寿園に、ヒヤシンスやチュー 
リップの球根、観葉植物などを植 
えた。写真は丨月19日、ゼノ少年 
牧場を2度目に訪ね、子供たちと 
バラの苗木を植えつける会員。こ 
こでは前回の球根が芽をふき、子 
供たちは花の咲く日を待ちかねて 
いる。毎月丨回は多忙なライオン 
ズにとってなかなかの苦行だが、 

やがて訪れる春を楽しみにその継 
続を誓いあつている。 


高級バッジ 

メダル 

トロフィー 

カップ 

楣 

胸像 

各種記念品 


信用 • 歴史 • 技術の三備 • バッジはアキバ 

株式会社 

< 東京都千代田区九段1一10(九段下電停前） 

TEL (262) 0101( 代 ) (261) 2651 













ン，一てご:••ソン ー ト” パ パ…： 畢 


i , 


編集部には、1962年以来の取材 
写真ネガ•ポジを、60冊のアルバ 
ムに整理保存してあります。年次 
大会、アクティビティなど、その 
ときのこれはあなたのお顔です。 
f 自分の顔またはお知合いのブラ 
ザー.メンバーの顔をみつけた方 
は、早速編集部までお申越しくだ 
さい。その写真を四切りに伸ばし 
て差上げます。なおお手紙には 
月号と写真番号をつけて、また感 
想文などあわせてお知らせ願いま 
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クラブ住所その他変史 
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スターブライト•ハーフセット （2 X 5 ) •- 
キャディーバッグ(市価¥6, 500相当） •• 
ゴルフシューズ(皮製¥3, 000相当）" 
ゴルフ帽子（デラックス）" 
ゴルフ手袋(皮 製）" 

ヘッドカバー（手糸編デラックス）.. 
シューズカバー 


- 1 7 IJ ¥ 19.900 


•一年間保証付 

ゴルフ 商会 f _ 111 

~q B^j czzi c =7 

コ/^尸ョ 

し m 一 


州 K [ I JWJ 

篇§新 東京コリレフ商会 

醺東京都台東区上車坂町58 TEL (841)724$ 

★都内はご一紋あり次第参上いたします。 

★地方の方には身技、体茁、靴のサイズをお知らせ下されば 
代金引抒えにてお送りいたします。 


眼の愛護活動 a ) 

"•屯，"….<レ""_吻け…“出!’…“ゆ"•"吻 •…11411 ••••♦ "…1111111 


■ライオンズ国際協会の 

盲人•視力保全事業沿革 
19 25 年の IH : 界大会はオハィオ州 Cedar Point 
で行なわれ， Helen Keller 女史が招かれ 
て講演し，あらゆる W 人援護活動と同様に， 
祝力保全計匝の遂行に対してもライオンズの 
協力を強く訴えた。その結采この大会で，肓 
人 • 視力保全を協会务クラブの主 1 K 業とする 
ことが決■された。そ I て， pni 際木部の機構 
に アクティビティ 部門が新たに設けられるこ 
とになった。しかし，こうして公式の圾付け 
が出来る以前から，多くの LC がすでにこう 
した而での? It 業をとりあげ，灾行にうつして 
いた'ことは事実である。 . 

この19邡年世界大会以来，ライオンズの援 
助の手は個々の盲人をはじめ，地域的な各種 
fh 面の起案と維持，さらに地区的，全州的な 
规換のものにまで広がっていった。 

ここ I 2 力月のあいだに，企世界の LC によ 
って行なわれた盲人 • 視力保仝のアクティビ 
ティは， 4 7/件にもの t 无ると扭€定される。 
■眼球銀行計画 

ここ数年来，もっとも多くのクラブで取り 
あげられる計函のひとつに，眼球銀行 (Eye 
Bank ) 関係のアクティビティが.ある。 

眼球銀行の主たる目的は，死後自分の目を 
街贈する意思のある人と角脱移植を受けて開 
眼したい人とのあいだをとりもつことである。 
目を銀行に預託するには，近くの眼球銀行に 
備えつけの用紙に，本人と近親同意者の署名 
捺印など必要琳顼を、 !}• きこみ，この登録票の 
本紙を銀行に，写しを木人と近親者またはか 
かりつけの医者が保管 して おく。満3才未満 
のものを除いて，ほとんどあらゆる人の目が 
役に立つ。預託者の死因は通常の場合問題と 
されず，また生前の目の疾也や手術も影？?な 
いものとされている。 


死後の眼球の摘出は早いほどよく，出来れ 
ば2， 3 時間以内が望ましい。眼球銀行はそ 
れぞれ研究隈閲と密接な速絡を保 っ ており， 
摘出された眼球の必要部分以外は，研究ある 
いは手術教材として用いられる。眼球は預託 
者の：®思で供与されるというのがこのシステ 
ムの原則であり，従って角脱移植を受ける人 
は眼球そのものに対する代価を諮•求されない。 
摘出手術も医師の奉仕で行なわれるのであっ 
て，眼球の売買は許されないことになってい 
る。また，摘出によって預託名•の死顔を傷つ 
けることもない。疾病または事故による角膜 
損傷のため，視力が哀えまたは失なった人が， 
角膜移植を受けて視力を取りもどすことがで 
きる。この手術で行なわれるのは，角膜また 
は眼球の衣面組織体の移値のみである。 

眼球銀行の所在地については，シカゴのラ 
イオンズ国際協会本邰 ‘‘Activities Depart - 
ment ” にご照会ください。 



■事業の実際例 

盲人および視力保全のためのライオンズク 
ラブの事業は， I 925 年以米一段と件数も增え 
現在では報齿件数のうち突に20%をも占める 
にいたった。各地のライオンズは，ある；®味 
では非常に a 要な社会問題であるこの分野に 
おける，日々激墦する援助の必®にこたえる 
ために，つねに用意を怠らない態勢をととの 
えている。すでにあるクラブが乎がけて，大 
きな成功をもたらした突際例をあげてみると， 


視力保全 

(成人向き） 

(1) 祝力不企の人々の入院，診察，治根，手術 
などの贤 m を負担。 

⑵不用眼銳を回収して，入用者に配分する。 
⑶診療機関と協力して祝力検迤実施。 

⑷復職計®のために粘沖的経済的援助。 

⑸ s 力回沒及び研究のために眼球銀行に協力。 
(児：? it 向き） 

⑴学令 M の子供速のために，視力保全の器具 
と指淖0を斡旋。 

(2) 校外学級を後援し，特別教師，本，その他 
の教材を供給する。 

⑶検眼を灾施，学校に視カテスト器を贈り， 
あるし、は照明設備を改良する。 

(4) その他学校の全般的計画に関心をもち，精 
神的経済的援助を行なう。 

盲人のための事業 
⑴盲人の点宇学習会を後援。 

(2) 職業用，学習用の点字タイプを供給。 

⑶行人経常の饥業所の援助， 

⑷音の出る本，ラジオ，白杖，眼銳の補習。 

⑸人のための相談员（ケースワーカー）の 
戕用を ftftl し，白杖販ぶ会などの茲金®励 
を後援する。 

⑹点宇の本，点宇タイプ，音の山る本，ラジ 
才などを盲人に贈る。 

⑺盲人をピクニックなどの野外の他しに招待。 
⑻肓猙犬の供給，その輸送や飼育を援助する。 
⑼眼鏡，菽眼，白杖を購入。 

(1〇)盲人の入院，診療，治療，乎術などの贤 
用を負担。 

(11) 眼球銀行設立拨叻。 

(12) 診療所設誼。 

(13) 他し物会合に参加する盲人の送迎找負担。 

( 1 4 ) 盲人のためのパーティ開 ffi ， 土座物贈呈。 

( 1 5 ) 白杖に関する知識の広報。 

(16) 復職センターを設立または後援。 

(これは，シカゴ木部発行のパンフレット “For 
Sight ’’ から•沢出したものです——絕沿部） 


900 呈呈呈呈呈呈 
of 

VI 進進進進進進 
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表彰をうけて 


— - - 一城 巍 

12月8日水戸市役所にて，水戸市良山本敏 
雄氏及び水戸肢体不自由児父母の会会:田 
みよ子氏より，水戸葵 LC 谷口恒郞会長へ本 
年度のアクティビティの数々が，「愛と奉仕 
の精神より地域社会に温かい愛の手をさしの 
ベた」ものとして，感謝状及び記念品の贈呈 
を受けました。 

去る8月23日水戸市福祉如務所と水戸肢体 
不自由児父母の会主他の股体不自由児海洋訓 
練が阿字ヶ浦海水浴場にて実施されましたが， 
厚生委員会はジ ュース やお菜子を持って慰問 
しました。終日子供たちと訓練を共にし，ま 
た一緒に遊戯したり記念写真をとったり楽し 
い 1日を過した ライオンズ 諸氏は，この日施 
8 X に入っていなレ、肢体不自由児の灾態を知り， 
この 児たちこそ， ライオンズ 本年度の スロー 
ガンである「心身障害者に愛の手を」さしの 
ベるべきと決心し，1泊招待旅行を企函しま 
した。 

早速厚生委員会を中心に実行委员会をつく 
り，袋田，矢祭山1泊招待と決め，準備致し 
ました。10月23日9時半,水戸市役所前に肢 
体不自由児及びその父兄約百名が集合し，水 
戸市長初め水戸葵 L C 及び水戸 L C の盛んな 
歓送を受け， パス 2台に て 出発しました。 

袋田の滝を展望しながら昼食をとったあと 
太子町に入り，地元の肢体不自由児父母の会 
との交歓会を実施しました。肢体不自由児を 
もつ親のみが知る苦労を語り合い，また児—泣 
たちの社会復帰や施設建設の見通しなどにつ 
いて熱心な討論を致しました。 

夕食後演芸会に移りましたが，その M に谷 
口会長が立ち，「皆さまに接し，この問題解決 
の深く，かつまた困迪なことがよく判りまし 
た。この問題はわれわれライオンズのみにて 
手におえるものではありませんが，今日と明 


日2日即は十分に楽しくお過ごし下さい〇」と 
声涙共に下る挨拶があり，続いて演芸会が始 
まり ライオン ズの手品に，またの合唱な 
ど児 ffi たちも大喜びでした。最後に同行 ライ 
オンズ 全員が ステージに のぼり，「幸せなら手 
をたたこう」の大合唱で終りました。 

翌日は快晴にめぐまれ，矢祭山に到着後， 
自由散策とし，弁当をひろげたり，久慈川の 
河辺で遊んだりして，帰る時問を忘れるほど 
でした。 2 日問の行程を無事終了し，いつま 
でもお別れの手をふる児道たちに，同行ライ 
オン も「ほんとうによかった」と胸に迫るも 
のをおぼえました。 

以上のアクティビティに対し，水戸市畏及 



本年度のスローガンである「肢体不自由児 
のために」，何か心あたたまる r クテイビテ 
ィを新年度当初に立衆したが，次々と新年度 
の行事が続し、て念願を采たす機会に忠まれな 
かったが，ようやく11月24日に，若松，高塔 
両 C 合同で「すわらじ劇団」を若松文化体育 
館にまねいて，区の教育委員会の後援を得て 
「肢体不自由児のため」の怒:善公演をす 
ることが出来ました。思えば9月7日の臨時 



すわらじ劇団公演会場 



水戸肢体不自由児父母の会々長より感謝状を 
受ける谷口会長 


び父母の会より感謝状及び記念品の贈呈があ 
り，有難くお受けした次第です。 

(水戸葵 cw 屯委 


役員会の開催で公演を決定し，続いて委貝の 
任命，委員長の選任，分科委艮の任命，それ 
それの分科委員の活躍で，文化体育館の使用 
願い，免税申請，入場券の販売，会場設常か 
ら？態勢の打合せ等々を，約1〇回の委 M 会 
B 3( tl ! により綿密な立案を実行し，公演前日は 
設営関係の L 全眞で会場の内外にスローガン 
を大 S きした看板で PR を行ない，公演に対 
して万全を期した。 

思えば昨年当クラブが，肢体不自由児のた 
めの義捐金琚集のためクラブ内で，チャリテ 
ィ.ショウを開き，絞いて映画「我一粒の麦 
なれど」を無料上映した時の感想文を，前幹 
: ijX の L 岡本が「ザ.ライオン」に投稿したこ 
とを思レ、出します。それは誰かしなければな 
らない，誰かがひと粒の麦〖こならなければな 
らないということであったと思う。その誰か 
は，われわれ LC の会員でもあり，市，国で 
も，その他の援助団体でもあると思う。.われ 
われ個々のクラブでは大きな奉仕は出来ない。 
だがわれわれは视をまくことは出来る，苗を 
植えることは出来る。 1 Z 1 R があつまれば 
大きな種，大きな苗を植えることが出来る。 
もしその嵇が発芽しないか，苗が弱っている 
ようだったら，われわれ LC の会員はそれぞ 
れの方面に働きかけ，発芽育成結実までのア 
フター •ケアをすべきだと思う。この；®味に 


♦び彫刻ギャラリー 

常時一流作家の怍品を脱示 
随時新作品発表展も開他 

命美術彫刻像 

〈胸像レリーフ〉 

特殊 写 K により、 一流作家が作成 
いたします。 等身大••六割像等、 

御希 S . の大きさに応じます 

㈱ さくらぎ 

新估区内 X 2-82 TEL (342)5251 代 



ギフト用品のことは 
おまかせ下さい 

♦ギフトセンター 

赠衿品 • 記念品 • PR 川品 
企 I 山 i • 制作，阪必 
特にライオンズマーク入りのものも 
作成しておリます。 

(例）銀蚁カフス•タイ I !•.•はさみ 
セット•メタル製品等 

(斩宿 C / L 火淹采治 • 火淹 V 〖三〉 
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おいて，若松，高塔両 C による今回の 「すわ 
らじ劇団」公演で得た純益金も，「肢体不自由 
児のため」には充分なるァクティビティもで 
_きないだろうが，これがひと粒の沌，1木の 
茁で，これにより他の各沌援護団体，及び市， 
国にこれを育成して行くよう働きかけていた 
だきたい。 

: E •後に，われわれが現在までにまいた沌， 
植えた苗の発育情況を，]搜ふりかえってみ 
ようではありませんか。（北九州れ搭 c 幹.10 


P R とは 


1 - - t 村学* 

PR についていろいろ.の方法があり，各地 
区の PR 委員会において雑誌の発行，新問， 
テレビ，ラジオ等の方法や:龙を通じ，ご苦 
心を見問させていただいておりますが，幸い 
にして当 w 6地区で攻•の PR とは，これだと 
痛感致しました実例が出来ましたのでご紹介 
します。 

私の把当致しております W 6地区 1 R 2 Z の 
淡路地区において，今まで各クラブ員が非常 
に熱意をもって奉仕活砌を行なってまいり.ま 
したが，各地のクラブと同様，一般の人々の 
問に理解が少なく,新問等の報道閲係におい 
ても LC は金持ちの社交クラブで，金銭，物 
ft 等の奉仕をするが，土地の人々との問に壁 
があるとの批判が強かったので，その怠見を 
参考にして人々の中にとけ込んで奉仕をと云 
う気持ちより， H 期海水浴場の淸作と云う肉 
体的帘仕を加えてみましたが，クラブ员もま 
た受け取る地元の人々の叫にも，それほどの 
PR 的玫采の助進は見受けられないようでし 
た。しかしこれにも負けず1965年淡路島をお 
そった台風の時，クラブ員も被笛を受けたに 
もかかわらず，すぐ被 W の大きな地区に援助 
の手をさしのべた時には，少し LC に対する 
見方に変化の徴候が見え，それに追討ちをか 
けるように W 6 地区内の眼科医と淡路の洲木 
及び洲本おのころクラブ合同による，無医村 
地区のトラコーマ検診を3地区において約 
2,000名に及ぶ奉仕を行ないましたところ， 
非常に感謝されると共に，土地の人々や新間 
関係者の認識を一変し， LC とは金銭的な奉 
仕をするものでなく K の奉仕団体であること 
が理解され，進んで協力するのが新間関係者 
の任務であると云うようになりました。 

私も徂当者としまた眼科医として，眼科検 
診に非常に力をつくして下さった県眼科 
医師会長 L 山本(神戸東クラブ)を始め，参 
加された各クラブの眼科医の各ライオン及び 
地元 2 クラブの会 M 諸氏に感謝すると共に， 
真の PR とは哀•の奉仕と取の両輪であり，金 


銭ゃ物钗をた 
だ待月奉仕し 
たり ， PRC 
金銭を使った 

り，マークの 

大きなものを 



つけることが 
•寬の PR でな 
く，クラブ及 
びクラブ貝が 
土地の人々の 
K に欲する奉 
仕と報道機関 
との3つが鼎のように自然の姿でつながって 
こそ真の奉仕であり，； g -の P R であると感じ 


トラコーマ検診の L 眼科医 
による奉仕 


ました。 


すなわち雍仕と云うものは良く各土地の屯 
情を研究し，適切なるものを選ぶようにする 
努力，またその奉仕の適笆な時期をはずさな 
いこと，各地元の人々及び新聞閲係者との现 
解と全クラブ员の団結との3つが真の奉仕と 
真の PR に結びつくものであること。これが 
今までの各クラブの奉仕， PR に欠けている 
のではないかと痛感致しました a 

この点より各地区において，讲柒委員会の 
创設を願う訳です。各地区には，それぞれの 
地域差やいろいろの土地柄より来る特色があ 
るはずですので，各地区にどうしても必要と 
思います。まして最近^)傾向として一部合同 
事業計両案が出て来る傾向もあり，また都 r|T 
と郡部との問にも調整の必要のある場合もあ 
り，全地区のガバナー諮問委員会においても 
再考されたいと存じます。これが萬の PR に 
通じるものではないかと思います。 


(地区 PR 娄员•明石〇 


無医村救済の奉仕 


•加膝有行 


京都市の地域内でありながら农陰地区とも 
呼ばれ，はるばる m 岡 itr 八木町を経由し，八 


CLUB REPORT 

木周山街道からかなりけわしい山路を 1.4 、 
ほど分け入った在所は，海抜500奴の高原地 
0であって，夏期の日照時間も短く，冬の訪 
れの早い t 、わば陸の孤^というべき土地であ 
る。地域社会に密接した存在としてのライオ 
ンズということをクラブ結成以来の念願とし 
ている京都四 LC では，昨年夏の口曜日を期 
して昨年度に引き続きクラブ所屈の巧:門医8 
名からなる無料診概班を編成して，2度目の 
無医村救済の奉仕活動を突施した。 

当日は午前9時，西京極体育館前に勢そろ 
いした20余名の一行は，ラ イオ ン旗を つけた 
日赤极供のレントゲン屯を先頭に，数台の i|I 
に分乗して午前10時すぎ宕陰小学校。直ちに 
受付班，誘绰班， mm , 記録班，投薬班， 
施設班にそれぞれ分かれ，各業務を分担，診 
療を開始した。 

昨年度の実績が物をいってか戸数わずかすこ 
6 〇余のこの在所から，午前中だけで 2 0余名の 
来診者があった。受診者の喜ぶさまを見て一 
同は感激，一層診療ゃ健康相談に熱がはい っ 
た。昼食:後，午後はそこから2キ。ほど奥へ入 
った「しきびが原」の原染会所へ移®！し，同 
地区の人々のための診療所を開設した。ここ 
でも午前に劣らない数の也者の診愤を実施し 
レントゲンによる胸部の問接撮影を行なうな 
どめ大きな奉仕活動をした。この診療に参加 
の医師は，内，外科をはじめ,眼科，耳與咽喉 
科，座婦人科，精神科，姆科，小児科，レン 
トゲン科の各巧:門医で， スタッフは なかなか 
柑雛いべテランぞろいだ。診療所まで出向け 
な I 、也者のためには，気軽に往診にも出かけ 



無医村診療風景 


つ ^ つ u/tnUu/ie 



明るく楽しい 暮しの家具は… 


束京象哀センダ 


株式 
会社 

台來区入谷町3 71(入谷南公®前） 

大『倉？ビル TE し 842-6111 (代表） 


倉島欣二 
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てくれた。 

111の診療奉仕の w 路， m 岡路ゐ際， 
地元 m 岡 し c からも， 地区 会； sifft の し 大概， 
DG 松本 L ほか クラブ役 M ら 多数の参加を得 
て奉仕活動の研究会を開他，有纖な診卿 
仕の 1 日 を 送った。 OV 5 地区 PRC • 夼部四 C ) 


点字カレンダー 


t -— 加藤成友一 J 

ある ライオン 日く， アクテ ィビテ“ こつい 
ては希望意見を相手にきくのはおかしい。相 
手はこちらの差し出したものを冇雠く顶诙す 
べきだと。一応ごもっともである。ところが 
われわれ奉仕団体の相手は苜人諸? I であり， 

餅者諸君であり，また比較的あかるみにない 
少年少女であり，身体障害者等である。その 
相手は特定されていると言えば特定されてい 
る。哿遠レンズで彼等の生活をのぞいている 
より彼等の団体に対し突入して，彼等の生ま 
の声を問くことはまた決して恶いことではな 
いのではないか。その怠味で， f 山台では最 
近先ず盲人関係について言うならば，彼等の 
会合に隣席したいとのライオンズの袈 M によ 
って衆内が来る。盲人諸君は目こそ見えない 
が口はどうしてどうしていずれも雄弁家ぞろ 
いで，また美声の持ち主である。大いに啓発 
されるところが少なくない。ライオンズに対 
する意見希望を何でも言ってみなさいと言っ 
たら，寒現性のなし、泣見もとび出すことない 
でもないが，傾聴に値いする窓見も吐く。 

去る9月19日仙台市内料亭天®閣の会合で 
仙台盲人協会副会艮阿部 f : 男氏が，点宇力 

レン ダーがほしい，それは愛知!橋市の 
点訳奉仕会で配布していると。これなんか正 


に適切な希 SL 意見にちがいない。早速 ft 仙5 
クラブ合同会議にはかった結采成立，年末に 
配布した。私はその仕帘は盲人諸君にやらせ 
ては時は金なりの;®味で彼赛の生活をおびや 
かすことになるから反対していたのであるが， 
点宇図4?館がやってくれることになったので 
よかったと思った。点宇図®館々辰は盲学校 
長兼務である。仕事は図迸館でするから100部 
盲学校にも H いたいとの申入れがあったので， 
その生徒諸君と同校の職にあげることが出 
来た。新しい試みであり，盲人諸君に喜んで 
苡ってこんな嬉しいことはない。ご参考まで 
にであるが，次の通りであります。部数300 
部，1部36頁，紙代 5 ,400円，亜鉛板等1，500 


円，表紙1，800円，謝礼等3,800円，1部につ 
き大体50円也であります。 I ® 日は勿論のこと 
エトやその月の行ホ，家叫案内，仙台の名物 
の説明までついている。盲人諸君生徒諸君の 
喜びようは並大抵でない。ある盲人さん日く， 
盲人協会でもらうことの決謙をしたものでな 
いものをライオンズでしてくれては困ると。 
これに対してわれわれは決譏ばかりに従うも 
のではない。盲人さん個人の意見でも，適切 
な意見にはわれわれはとびつくのです。この 
答えでその人は納得したようであります。こ 
こに笾橋の点訳奉仕会のアイデアに敬怠を表 
すると共に，他の地方でも灾行願いたいもの 
です。 （汕台☆衆 C ) 


| 3つの国際 

アクティビティ 

- —— 岡一郞=- 

去る11月，香港で開他された第4回アジア 
大会に参加した京都朿 C の L 12 名， LS 2 名 
と行を共にした1行加名は，この機会を捉え 
て下記の 3 つのアクティビティを行ない，国 
際親否の成采を举げた。 

① 11 月 20 日 香港べニシュラ LCIIJUK •の L 
郭雅洪が，香港®啞協会付屈 © 啞学校常務理 
事であり，同 L を通じ生 
徒達に小児用レインコー 
卜70着を贈った。 

贈呈式はアジア大会の 
行なわれた香港シティ • 

ホールで 行ない，生徒代 
衣 20名が出席し，京都:® 

LC ら一行 2 0名とで和や 
かに行なわれた。 


② 11月22日台北市朿阐区国際獅々会（会 
長 L 林渓水)の国寶ホテルで開催された温か 
い歓迎会に出席，同会; U / 問記念楯，手拭など 
を贈呈し，バナー，バッジの交換を行ない， 

同会を通じ保護家庭の子女に対し，小児用レ 
インコート3 5 着を贈呈し，同会家族の方々も 
交え，終始和やかに大いに親善の実を举げた。 

③ 11月23日国際獅々会高雄分会のまことに 
親切なる歓迎を受けた一行は，台北と同じく， 
大いに交歓を温めると共に，同会を通じ，保 


護家庭の子女に対し，小児用レインコート 45 
7着をした。 0; C 部 iUC 元会 



聲啞学校に小児用レインコートを贈呈 


1966年 E 4地区年次大会 

ゴルフ大会開催口ース 



温泉のあるゴルフ場 

八幡平カントリークラブ 

鶯宿 コース 

18 H 6,660ヤードパー72 

ヴィジター 歓迎 

岩手中央観光株式会社 

盛岡駅前 T E L 2 — 3131 
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302 日本複合地区アクティビティ•スローガン 


ぬ身障害君は愛仍丰左 


重症児に理解と援助を 


現在わが围にある®度. ® 症児の収容施設 
は來京の硌田療 W 園〔150名)，秋津療育園 C80 
名ヽ，滋贺県びわこ学園(1 5 〇名)，長崎県みさ 
かえの園( 2 〇名）の 4 力 所約400名が恩恵に 
浴している。さら（こみさかえの園は3力年継 
絞で⑽名を収落する妞設計函がある。 

軽度児（小児整形外科手術で治る見込みの 
ある杏)にくらベて，全然治癒可能性のない® 
度 • 瓜症児の子供; i: に何故救済の手を差しの 
ベなければならなI、のであろうか。肉体的に 
も精祌的にも 2 瓜， 3 逭の陣笛を持つこの子 
供達は共同生活が困_で，独立自活もほとん 
ど望みがなく，特別な回,®を必袈としており， 
一而この子供; J を抱えた家庭は崩懷寸前の危 
機にさらされている。現灾の問題として，朝 
日新即10月17日付の報遊では，名古屋で7才 
になる IB: 症児の K M の将来を案じた母親が， 
わが子を殺笛し自殺しようとしたが失收，殺 
人罪で起訴された$件がある。 34 才になる母 
親に「懲役 2 年執行猶予 3 年」の判決を言 i 度 
した裁判長は，「とくに道症の_害児の施設 
がなく，被 ft •人が困った結采の犯行であって 
非常に同情にあた•いする」と。 

この子供违の問題は金と物と規則だけで解 
決できるものではなく，子供達と共に暮らす 
人々の愛情の篮かさと深さによって道が開け 
るのではなかろうか。遠诚寺九大学長の談活 
にも，家庭における両親の愛情こそもっとも 
勝れた回:！であると説明された。だがそれに 
も生活を通じての限界があり，一部の人を除 
いては，施設に入れて頂きたいという要望が 
相ついで起きている5[状である。仮に施設は 
出来ても回護する人がなぐては画餅に等しく， 
現実に秋津療育園では121床が準備されてい 
るにかかわらず，：&,故者不足で60床はそのま 
ま空しく取り残されていること，1〇人の符護 
婦さんが来てくれれば 3 〇人の子供が新たに入 
れることを聞いた秋田おばこ16人が,加数に 
立ち上ったと報;灯されたことはまだ耳新しい。 

重度•重症の子供達は，1人がトイレに行く 
と云うと伴れ立って急に便益を催す子，1人 
を始末している中にすんだ方は排泄物を口に 
したり，便器を顔から被る子もいて寸時ハ汕 
断も許されない。この子達の看護は4人:こ1 
人と云う頭数の基寧だけで問にあうものでは 


なく，夜となく S となく搾げられる親の愛倩 
と企く同じものが要求されている。子供述は 
人問の生命の尊さを教えてくれるし，子供達 
が背负っているこの不幸を通してしみと犠 
牲の価値が判り，相互扶助と人隣愛の啟さを 
簡切に感ずる。私速は不幸な子供に教えられ 
導かれているものであそ。 

今秋3力年計_で着行する，みさかえの園屯 
症児病棟速設赀の総額は1 ffi 2千万円を必要 
とし，うち8, 300万円は P 卿[からの補助を受け， 
残額 3 , 700万円を借入金で充当するという。 
返済は シ スターの方々 の 給料を財源に肖てる 
とのことであるが，かくまでに彼女违を決怠 
させ行動させているものは一体何であろうか。 
現時点にお I 、てはこの問題に閲して完全に満 


足される状態ではなく不備と不足のみであ3 
が，ただ天を仰ぎ，手を拱いて傍視するのみ 
では前進の可能性が生ずるものではない。 

わが子を小児ぜんそくで失った両親より， 
.みさかえの圃に， LC を通じて差し上げてほ 
しいと，ご番典の1部を頂戴し，また冴陣児 
川の屯椅子がクラブに贈られてくるなど，少 
しずつ前向きに進んでいる。 シスターの 方々 
は忍耐と银牲を通して愛の理念に少き，私共 
ライオンは窄仕の梢神に撤してこの子供; i の 
ために微力を捧げようではないか。高らかに 
上げられている今年度の スローガンを 中心に, 
深く考え静かに反省し，尽きぬ情熱をもって， 
1少でも 2 少でも前進して行きたい。 

( k - 崎みなと c 心分阳峦児対策推進姿 n 会） 



精薄児問題の PR 

萵橋盅爾 

坂出 Tf 浙抑者宵成会（会 kl 松 iiim) が結 
成され，その第1回の行小::/〔色台スカイライ 
ン.コースでの 校外指淖を 7 月I 5 日クラブが 
主他したのを契機に，「心分陣畨者に愛の手 
を」の スローガン 推進のため，われわれが光ず 
精薄児の爽態を理解する必要があり，授業参 
観と共に坂出市の特殊学級拉任の小中学校6 
名の先生をお招きして，教育，）!?生，怡報委 
員会との懇談会を開いた。問題は「教育灾施 
上の隘路」と「精薄児育成と社会との関連性」 
の2点について活発な意見を交換した。 

要点を列挙すると，精薄児は思考，3己 ts 力 
を除くと純真で，真面目で，好かれる性®の 
子が多い。これ等の児蛍に学校に来る容びを 
与えるのが先生方の第1の念願であった。学 
校によっては特殊学級を継子扱いにするとこ 
ろもあり，悩みを洩らされた先生もあった。 
希望として(_よ教育期問を a 務教对より r •くす 
る。また七んかん等の脳内器 r {的疾也の児茁 
の精密検迕と治添等の声があった。 

社会との 1J3 迚性については，第1に家庭生活 
にいろいろ問題があり，鍵ッ子がかなりあり， 
父兄で無関心な人が多く，その啓棠を绍む声 
が強かった。丹精して腿させた児泣を温室 
から社会の荒波に出した時が心配で，劣等感 
から脱落する惧れがあり，望ましいのは粘碑 
名•コロニーの述設であるがなかなか雖かしい 
ので，当面の問題としては®用主の理解を切 
に願っておらわた。また就職と|■して中学 


精薄児成長の記録を展示 

校における職業訓練施設がなく，その充灾が 
望まれた。 

現在坂出市（人口 6 万）には約 3 00人の精傅 
児がおり，そのうち特殊学級に入学している 
のはわず かに 6 :) 名で，他は普通学級に編入 さ 
れており，父兄が世問態を憚り特殊学級に入 
れるのを容易に#んじないので，却って児遼 
は矜通学級で蒌縮する傾向にあるとのことで, 
精薄児は必ずしも迫伝ではなく，狭義遗伝は 
約10%で，他は胎児または乳児期の障害によ 
るものであり，精薄児をすすんで特殊学級に 
入れるのが子供の幸せであることをI通調する 
と；) t に，社会の理解を求めるため，9月30, 
3111也部小学校で開かれた坂川审文化祭と, 
H/I 2, 3日坂出商校50欠押妃念®蛇会場に 
精薄児 コーナーを 催け，すくすくと仲びる精 
薄児成 K の記 M を J 長示し， PR バンフレット 
2, 000部を配布した。 

父兄の； PJ 解と社会の K •の愛惜を求むるには 
今後数平!こわたる P R が必要であり，根気よ 
く絞けて，秘から花の吹く日を待たねばなら 
ない。それと並行して先生方との懇談の示唆 
するもの1つ1つを取り上げて，れ及风会で 
與釗に_11んでゆく予定である。（坂出 C) 
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日本人の人口動態 

(厚生省昭和40年12月25日発表) 

昭和40年の死因順位 

1) 脳卒中 ^ 174,000 

2) ガン 106,600 

3) 心臟疾也 76,900 

4) 老袞 50,600 

5) 不逝の氺故 39,600 

6) 肺炎 37,600 

7) 結核•父管支炎22,800 

8) ぬ•血圧症 19,300 

9) 自殺 14,300 

10) 新生児疾也，13，100 

その他 

総計 554,800 


(全死亡名数の約 
5 • 棚 48 . 9 %) 


日本め L の健康と最奔その 2 

八木俊一 


—■ ま又かき =— 

私は長年，長生きという問題にとり組んで 
きた。これは医師という職業から患者さんに 
対してであったが，ここ数年 LC 入会以降は, 
私自身も含めて LC 会員がいつまでも元気で 
長生きもし，社会のため活動できるよう私の 
力でなし得ることをやってみたいと萬釗に考 
えてきた。 

このことは私にとって天より与えられた最 
高の奉仕として，無限の魅力を感じさせる。 
このため®、は今まで修得した自分の力をすべ 
て結集し，この方向にこれからの自分の人生 
を捧げることを決怠し，昨年1〇月 ， ELE 
(経営者，管理者の長海）健康クラブと成人 
病クリニックを作り，その道を前進している。 
このような考えから，私は会員皆さんのため 
役立ちたいと思って首 M の論文を部•稿する次 
第である。 


=私のいう長寿とは== 

長生きとは，たんに齢を重ねることだけで 
なく，肉体的にも，精神的にも死ぬまでモウ 
ロクせず，しかも人のため世のために役立ち 
天寿をまっとうすることをいうのである。 

われわれ L は，人の上に立ちリーダ ー シッ 
プを担っているエリートである以上，内臓だ 
けが丈夫で頭のほうがボケているようなこと 
で高齢に達しても，それは長寿とはいえない。 
肉体労働者とは異なって， L にとって大切な 
のは明晰な弾力性ある頭脳である。立派な頭 
脳をいつまでも保持し，辦業の経営，管理を 
立派に行ない，その繁栄の基盤に立って社会 
に奉仕すべきである。 

のための健康づくリと長寿= 

人卯だれしも中年以上になると老化現象が 
始まり，往々にして知らぬ I 出に高血圧や心臓 
病，ガンなどの成人柄が忍び夼ってくる。 

われわれはこの生物として避け難し、宿命的 
な現象に対し，なんら処 K せず放任しておけ 
ば，到底 K 寿をまっとうすることは不可能で 
ある。たとえ今まで1度も病気をしたことの 
ないような人でも，中年過ぎると， to 日の生 
活の中の健版づくりに留意せねばならない。 

ひっきょうこの健旗づくりが正しく行なわ 
れることによって長海は得られるのであって， 
その努力の嵇み m ねがきわめて重要である。 


さらに注意すべき点は、いくら健康長海に熱 
心でも，その手段方法が問遠っていたら，そ 
の目的は達成されない。たとえば，マムシの 
粉，あるいは朝鮮人参などを食べれば長生き 
できるとか，ある特定の方法のみを頼りに長 
生きしようと考えるのは間違いである。 

宇宙まで征服しそうなこの科学時代の今日 
といえども，秦の始皇帝が蓬萊山に求めても 
得られなかった長寿の秘薬は，いまだ発見さ 
れていない。結局，それはきわめて身近かな 
われわれの生活の日常の中に秘められている 
ことを銘記せねばならない。この考え方は現 
代医学の正しい考え方であって，知性を誇る 
L は，あくまでも正しい理念の上に立って自 
分の健版をまもるべきである。 

つまり健康長寿は，自分の生活の姿勢を正 
す，このことの桢み;®;ねによって得られるも 
のである。 

=どのように生活の姿勢を正すべきか= 

L といっても，それぞれ職業，体質，家庭 
などの取情•が迪って生活様式が一様でない。 
そのため，この生活の姿勢の正し方も，その 
人個人の坐活の実際にマッチしたやり方を行 
なうのが理想、である。 

私の健康クラブでは，このため個人指導に 
重点をおいてやっている。しかし， L 全員に 
共通した点もいろいろあるわけで，この誌上 
ではその点に触れて行きたい。まず L の健康 
を歪め海命をちぢめている要索（これは私の 
2,000枚にのぼるアンケートと，1昨年の世 
界視察旅行の体験から確認されたもの）に触 
れながら，話をすすめて行くことにする。 

(1) L はとかく忙しい。この多忙の原因は 
自身が E (ヱ グゼクティブ=經営者.管理者） 
であるためで，常に仕市に追われている。 

⑵ L の中には活動的な性格の人が多く， 
このため自分の生活を忙しくしている。とか 
く活泐的な人は，静かな熟磁と企_性を欠く 
傾向が強いと心理学上レ、われている。11本の 
経常者の中には，往々にして，この行®！的な 
強‘;; I な人が小業に成功しているのをよく見受 
ける。しかし，これからの新しい時代では， 
そううまぐはゆかないものと考えねばならな 
いし，また，健康長身の観点からもはなはだ 
位険なことである。 

今まで自分は元氕でやってきたからとて， 
中年を過ぎたらいつもそうはゆかないものと 
反省'してもらわねばならない。いかに立派な 
機械でも長年強行® te をつづけてゆけば，早 


晩，陣逬がくるのと同様である。 

私がいわんとするところは，日本の E は多 
忙すぎるから仕市の; S を減らせというのでは 
なくて，もっと時間的に仕事に区切りをつけ 
て，働くときには十分働き，休むときには十 
分{衣むという，つねに自身の毎日の生活を時 
間的に規則正しく，一貫したスケジュールを 
組んでリズミカルな生活をつづけてもらいた 
いということである。 

⑶時間を浪货することは一切やめる。日 
本の E は意外と時間を浪がしているのが多い c 
たとえば不要な社交や二次会，マージャンな 
どで徹夜をする。これこそ無駄な時問の浪費 
といえよう。このようなことはやめ，この時 
問を仕唞や健康づくりに必要なレジャーに充 
当すべきである。 

⑷日本の L は一般に睡眠不足である。先 
にのベた私の俱めたアンケートによると，平 
均1日 5 時間位しか较ていない。 L は， E と 
して登問は頭を酷使し，神経的なストレスを 
強く受けている。これの回復のためには，十 
分な睡眠が最も大切である。少なくとも1日 
7 〜 8 時問の睡眠がほしい。 

⑸つねに E としての•を担う L は，労 
使間，あるいは取引き上の雖しレ、人間関係か 
らくる桁神的ストレスを多く受けている。そ 
れをほぐすために適当なリラックスが必要で 
ある。ところが問題は，このリラックスの仕 
方である。たとえばパー-^行って若い女の子 
の前で， 1 杯のウイ スキーを のむのも1つの 
リラックスであろうが，このためその度合い 
が過ぎて，後日，家庭争議を起こすとなって 
は，かえって負担は重くなる結采となり，リ 


L の健康づくり—企業の繁栄—社会奉仕 
_ ( E としての繁栄） （ LC 活泐） 


動脈硬化の 

終萡駅 
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脳血管 


療を行なわねばならな 
いからである。そして 
L の中には高血圧の人 
が少なくない。この人 
々がもし血圧計1木の 
診療を受けているとし 
たら，はなはだゆゆし 
い問題である。すみや 

かに自から希望して上_ 

記の精密検査を受けるべきである。 

ドイツのランパート教授の有名な実験から 
しても，人体実験によって，人工的に1， 5 〇0ミリ 


動脈硬化が'進行すれば 

動脈硬化 
動脈硬化 


心臓の血倥 
(冠動脈） 

腎臓の血管 


動脈硬化 


脳卒中 
心筋梗基 
尿毒症 


ラックスではなくなってしまう。何事も楽し 
んでおぼれなぃとぃうことは大切である。そ 
して LC のモットーにもあるように，「紳士 
としてすベて善良な生活を楽しむ」ような習 
tft が身につけば，長海は疑ぃなぃと云えよう c 
これが L にとり最高のリラックス法である。 

一長奉をはばむ主犯は動脈硬化== 
日木の L をたおしてぃる病の笊頭は，脳卒 
中，心筋梗塞で，ぃずれも動脈硬化からくる 
病である。昨年度厚生省の統計でも，わが国 
全体の死亡者の約半数がこの動脈硬化からく 
る疾患で死亡してぃる。ガンがその次で，お 
おむねその 3 分の1の数。断然この動脈硬化 
疾患の方が多ぃ。 . 

このように長粦をはばむ主犯は，まさにこ 
の動脈硬化である。その上，今まで明晰であ 
った弾力性ある頭 IK の裒えを招き， L 皆さん 
の経営エネルギーやクラブ活励の能力を失わ 
せる主犯も，動脈硬化が脳に現われたぃわゆ 
る脳動脈硬化症であることに注目すベきであ 
る。 

=高血圧と動脈硬化= 

髙血圧自体は必ずしも病乂でなぃ。血圧が 
高くても，それは体質的なもので病気でなぃ 
人もぃる。問題はこの高血圧とぃう状態を放 
餛しておくと，恐るべき動脈硬化が続発して 
くることである。ところが逆に血圧は正常， 
あるぃは低目の人からもかなり脳卒中が起こ 
ってぃる。こめ琪実から,正常血圧者でも油 
断はできなぃ。心筋梗塞（狭心症）は，むし 
ろ血圧が高くない人に多!/、という傾向すらあ 
る。したがって，これらの致命的な病が起こ 
るか起こらなぃかは，血圧； It 1本ではわから 
なぃ。 

私は昨年来，朮京各区や隣県での医師会 
に対する高血圧医学講演会で，高血圧症の診 
療は m に血圧計1本に賴ることは絶対医者と 
して許すべきことでなぃとのべたのも，以上 
の理 「 h からである。すなわち眼底検杏を中心 
とする各種精密検夼を指標として，正しい診 


“まで血圧を上げても，動脈硬化のない人の 
脳血管は破れず，脳卒中は起こらなかった。 
脳卒中が起こるか起こらないかは血圧の上昇 
より，むしろ血管の動脈硬化の程度如何によ 
るものである。動脈硬化が進行し，脆くな っ 
た血管はいとも而単に破れる。すなわち，脳 
卒中をひきおこすものである。したがって佈 
いのはむしろ，この励脈硬化のほうである。 

=脳卒中は防げる= 

腦卒中は何の前ぶれもなく卒然とおこり， 
人命を顼うものと考えている人が，匕地方 
の1部にある。いわば天命と考え，諦めてい 
るのである。この考えは問違いである。前述 
のように，脳卒中は動脈硬化という状態なく 
して決して起こり得ないものセあって現代の 
ように医学も発達し，明嘹に動脈硬化を眼底 
検査などで知ることができるようになって,い 
るため，眼底をはじめとする精密検査を受け 
ておけば，脳卒中は予知できるものであり， 
これに対する予防も考えられている。 

迫憾にして現代医学をもってしても，®/脈 
硬化を根治させることは不可能とレ、わねばな 
らないが，しかし，その進行を阻止，あるい 
は可及的に遲延せしめることは可能である。 
医者の治艰も患者さんの费生法も，すべてこ 
の目的のために行なわれるべきである。 この 
ようにして動脈硬化の進行を天 海の 彼方まで 
遅延せしめることによって，脳卒中は防ぐこ 


_眼底検査は最も重要= 

眼底をみれば，そこに脳血管の1部とも云 
うべき眼底動脈が直視される。そしてその血 
管が収縮していないか，硬化していないかを 
正しく判定できるのである。 

高血圧症は，最初全身の動脈が収縮するこ 
とから始まる。このことが，この病の正体と 
も云うべき大切なことであって，この収縮す 
ることのために血圧は上昇してくる。 j | x | g の 
程度がひどい人ほど血圧値は高く，重症と考 
えられる。 

また励脈硬化という現象は，この収縮して 
おる状態が長期に続くとおこってくるもので， 
高血圧症になると，誰しもいずれは早晩®!脈 
硬化をおこす。従ってわれわれは，この®！脈 
硬化という敵を封ずるため，あらゆる手段方 
法を講ぜねばならない。 

問題は，その封じ方の方法如何であるが， 
それは，やはり: tB 手のあることだから，よく 
相手の状況を摑んで，適切な手を打って行く 
必要がある。すなわち動脈硬化という敵の状 
態，とくにその程度や進行の状況を正しく把 
握して，正しい手段を講ぜねばならない。 

このために最も役立つものが眼底検査であ 
って，しかも生まの人体においては眼底以外， 
この動脈硬化の状態を直接認めることは出来 
ないものである。それでは眼底検査は，1度 
だけうければよいものかと云えば，そうでは 
ない。検査の目的は，まず®/脈硬化の進行状 
況を見るためであるから，定期的半年に1回 
位これを繰り返し，前回のものと比較して判 
定を下すべきである。この場合 m に検眼鏡で 


とができる。 



日本では始めて——会 ii 慕集中 （ 締切り迫まる） 
E (経営者•管理者）のための 


E L E 健康クラブ 

(E = Executive 経常者.竚理名 • L E =Life Extension 長妨） 

会長医博 L . 八木俊一 

く長寿ドック•怖くない岛血圧.怖い動脈硬化め苏者〉 

朿京都千代田 区永 田町2 の 59 ヒルトン•ホテル 隣り TBR ビル 内 馄 581— 3912 
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覼くだけでなく，にうつし記録:このこし 
前後の写寶を比較考察せねばならぬ，私はこ 
の理想的な方法を突施するため1〇年腓， ti 木 
では始めて两扯より，世界1の眼底抛影揿を 
輪入し，その天然色抛勘こ成功した。爾来こ 
の 方法を続け，今 H I 9 ,000枚の カラースライ 
ドを保有している。 

この Wffi な资料をもとにして w n の&床と， 
また新し v 、医学研究!こもこれを ffiffl し，私は 
ますます眼底検 S の®耍性を痛感している次 
第である。 

二: ガンの予防= 

世界でどの国にガンが多いかというコンク 
ールを行なったら，日本は中位である,、しか 
し，胃ガンだけに限ると，日本は男女ともに 
第1位を占める。 

Jib 田元首相や WT 卜郎などがガンで死亡した 
ために，1部の人の間にガンは治らないもの 
と，投げやり的な考えすら涔及しているが， 
これはいけないことである。ひと口でいえ: f ， 
この恐るべきガンであっても，〒•期に56見し， 
すみやかに処既すれば治るものである。1に 
も2にも早期発見，早期治療である。 

それにいろいろのアブ ローチは あるが，1哭 
学の現段階では，まだガンを根治する特効嚷 
は存在していない。何と云っても早期に発見 
したら商ちに手術によって B 部を1¢去するこ 
とだ。 . 

それでは今まで乎術を受けた人は治ってい 
るだろうか——といえば， R ガンを手術して 
5年以内に再発しない人は，そのうちの2別 
にしかすぎないという統計さえ川ている。あ 
との8割はなぜだめなのか。結局，早期発見 
のつもりが，夾際には早期発見でなかったか 
らである。 

3〜 4 年前まで W ガンに閲しては，学会でも 
「早期」の解釈がまちまちであった。 Jh ! •近は以 
前とは速って，この平期がますます「早期」 
となってきた。その人の顔色や W の調广や油 
み，ャセ合など，いわゆる自党症や兑かけ 
というような初期症状すらあてにならず，む 
しろこれが出現してからでは大抵手遅れなの 


であろ0中には仝くこれらの症状もないのに, 
手術してみて既 i こ手遅 II の例すらある。 

それでは治しうる®囲内の「早期発見」と 
は一休どの時期であろうか。最近の学会の結 
論では次のとおりである。 

謂ガン の場合， W 粘膜の細胞がガンになつ 
て間もない時期,すなわち胃粘膜のすぐ下の 
粘膜下赝か，あるいはその下の筋肉層に侵入 
していない時期,この時期が正しい意味の 
「早期」である。（下図参照） 



==早期発見するにはどうすればよいか== 

⑴何ら自党症がなくて，すでにガンにな 
っている場合も少なくない。もしあなたがそ 
の1例だったらどうしよう。 

これを防ぐためには，「半年に1回人問ド 
ック入り」を行なうことだ。いままでドック 
入りは大抵1年1回ぐらいを W とされてい 
たが，その通りやっていて手迎れになり，ガ 
ンのため死亡する例がこの頃ふえてきた。従 
って今 n では t ••年に1 n のドック入りが標準 
となっている。ドックは何もガンの亍防•のみ 
でなく，他の成人病，すなわち高血圧，励脈 
硬化の予防のためにも役立つのであるから， 

L たるもの経伙をおしまず進んで受けるべき 
であろう。 

⑵私のクリニ ッ クは，綱器(高血圧， 
動脈硬化，心臓病）と胃腸科（沿瘍，ガン） 
を珥門としている尻療機関であるが，その経 
験から感じたことは，まだ一般には％:門医と 
ホー厶*ドクターとを区別してもらえず，す 
なわち U 本人は晅者のかかり方が下手である 
ということだ。1人の医者にかかると他の専 
門医にかかることすら#恶と考える人がかな 
りいる。これがために手遅れになって哀れな 
E 後をとげる人が少なくない。ガンのみなら 


ず高血圧，動脈硬化などの成人病の場合にも， 
手遅れにならないうち，早期に堪医の門を 
叩くほうが身のためと云えよう。 

=糖尿病を防ごう= 

糖尿病は，食べすぎと精神的ストレスから 
起こると考えてよい 。 L には 太りすぎの党々 
たるタイプの人が多く，これらの人は大抵， 
食べすぎている。その上，铒日 E として梢神 
緊張がつづいている。したがって糖尿病の多 
いのも当然の話•といえよう。 

この病にならないためには，どうしたらよ 
いか。正しい食生活をまもり，太らないこと。 
神経疲労を避けるか緩和させることである。 

私が1昨年 カ ナダの トロント での世界糖尿 
病学会に出席したとき，学会で最も熱心に討 
謎されたことは，糖尿病前期の問題であった。 
発病の前に人体が糖尿病になるまいと抵抗し 
ている時期があって，この時期に予防すれば 
発病をまぬがれるというのである n 

このように糖尿病にしても，商血圧,動脈 
硬化，脳卒中，心筋梗塞などにしても，とも 
かく成人病のすべてが早期に予防するという 
方向に医学はすすんでいる。 

=日本の L の健康長寿をまもる 
その実際= 

H 本の L は皆若 V 、ときより犯々ならぬ贺力 
によって難しい人生の荒浪を乘り越え，今 n 
只としてその栄冠をかちとったエリートの人 
ばかりと私は思っている。一応功成り名遂げ， 
ここまでこられた L の皆さんは，一休これか 
ら何をして人生を終らんとしておられるのか。 
それはいろいろとあるでしょうが，赀さんが 
突り®かな後半の人生を送られるには，何が 
何でも健康が第1であると私は思っている。 

L の皆さんを始めとして日本の E の健康をま 
もることを私の使命としているのであるが， 
その健康艮涛•のための秘法をここにお教えし 
よう。 

L たるものは^！でも安物買ゝ、やいかもの買 
いをしてはいけない。今日まで働き， W をな 
したのは晚年に‘なって最离の屮活を送りたい 
ためであろう。まして命にかかわることであ 
る以上，皆さんは般商のものを望んでおられ 
ると思うので，ここに現代医卞で JS •商の方法 
をご披露することにする。 

先ず一生健成管理をしてくれる医*のとこ 
ろで，人問ドックを受けること/その後，そ 
の データーに 基き，その区師に柿月定期的に 
健康に関する個人指垛をうけること。そして 
その指導屯項を忠実に®: H の生活のなかで灾 
践すること。 

以上のことをまもれば，あなたの健版と畏 
海は必ず保証されることを断 t してはばから 
ない。 OUm 杉並 c ) 


循環器科•胃腸科 

(人間ドック） 

八木クリニック 

院長し八木俊一 

千代 m 区永 m 町2の59ヒルトン.ホテル隣り 
TB R ビル内 VE 581- 3 8 5 6 
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新 

常 
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趣味と道楽 


実 


ニアンケート： 


禄充分健在なり想ぅに己を知らざる 
を知る趣味と？3楽 (股文の まま) 

大 I1I C 

提 M 利信 

昨年の苺れに rffl 辟四段位を •• M きま 
したが、はもつばら麻®にこつ 
ています。 

ゴルフは練習場へ二、三回 5111 つた 
だけのほんのかけ出し、米だ [11! 白味 
というところまで 行つ ていません。 

自動車を連転して、時々遠出する 
のも楽しみのひとつです。 


申し上げるほど特にこれといぅ趣 
味•道楽はありませんが、しいて問 
われれば盆裁、へたな魚釣り、旅行、 
カメラをいたずらする程度。この頃 
では身辺多忙にて思うにまかせず、 
「働きは最上の？ f び L . 忙しいというこ 


とが趣味か道楽になったような次 
第。最近四十の手習いにてひまひま 
に習宇を始めておりますが、雑務を 
忘れた楽しいひとときです。 

石 ^ C 

尚须贺明治 

也日 楽、間接、 金のかからないァク 
テイビテイを石卷ライオンズに极架 
し、「またあう rn まで」 を I ' n う時、皆 
手と手を継ギ/唱って別れるのを扱: 4' 水 
したら、早速実行しました。出来た 
ら日本八土 III 及び世界ライオンズにも 
突行してもらいたいと思います。 こ 
れは一番大切で、友 fff 愛の初路にな 
ると共に、人類愛の救済援助の一た 
んとなると私は深く信じる次第でご 
ざいます。 

鹿 ac 

納窗 進 

趣味は俳句。私は： Hill 家だが、俳句 
を作つていた。俳句を趣味と帝 l : r . くの 
は楽し かつた。 昨年六月から渡仏し 
て旧臘 W って来た。米だ疲れて休ん 
でいるが。パリ。フランス語は日 2 7 iv 
のことは 通じたが苦労した。俳句は 
日本語の芸である。短刀直入に言い 
表わす芸だ。フランス語で苦労し 
て、俳句は出来なかった。私は天狼 
(山口折-, T 子)系の俳句だ。また俳句 
を再!11 発しよう。 

市川大門 C 

橘田治基 

若い時多忙の中に当世流行語の余 
暇善用を、川辺に糸をたれた釣一-*-味 


に耽った時代が今は懐しい。糸から 
離れた魚 こそ 大きいと誇張する心境 
が、今は友へ§喜びを悲しみを詩に 
納めて贈る ことが 何よりの趣味とい 
えよぅ。ありし！：： の教え子が不遇に 
生きる境地を、親代りにな って 再起 
へと 相談相手に なって > 1 : りまわるこ 
とが iii 楽しつ、 ある。 

姫路 C 

M 庵久楠 

私に趣味や道楽の話はちょっと無 
理な詁である。だいぶ.ぬ齡を汛ねた 
が、米だに趣味らしい趣味も、 3 n [ 楽 
らしい道楽もない。根が K 者でそん 
な余裕もなかった。事ら医*の Jar に 
精を出してきた。医者の愛は与えて 
求めざる愛であって、丁度 ラィオン 
ズの愛の M 神と rt 致している。強い 
ていぅなら、これが私の趣味であり 
逍楽であるのかも知れぬ。 

太 III C 

松本 AK 介 

故郷を離れて見ると始めて日本に 
生を^けた ことを つくづく幸せに思 
い、 また ラィオンズに 入会した こと 
により、人生(:楽しみがわき誇りを 
胸にいだき、ゥダッの上らぬゴルフ 
も少々たしなみ、一-*.¥前新内で常士 
松^ Ay : 太夫と云ういかめしい名 nil を 
顶 き、 テ ーブに 自分の声を入れては 
消し、ゴロ廻しの研究位で余暇を架 
しんでおると云うのが現況といえま 


伊努 C 

田岡純次郎 


趣味といえばいろいろの趣味をあ 
さるのが趣味。野球、籠球、濟艇、 
乘说、庭球、叫接(初段)、将棋、麻 
雀(初段)、玉突き(二本)、写3、ダ 
ンス、自泐求等。どれもこれも深入 
りしないのが^意。やることなすこ 
と^好きになる性質。スボ—ッは何 
でも ii ていて楽しい。ゴルフはまだ 
味わっていない。道楽といえるほど 
のものはない。 

大桑徳治 

生まれつき根 , / I の仕^は嫌いであ 
り、その上^-:活に迫われて^いうち 
は趣味も^楽もできなかった。よう 
やく医師になったものの、姑、将棋 
は職業上林 >J< 忌、麻拖は亡 [14 の遊びと 
思師から止められた。釣りは性に合 
わず、叫十を過ぎてはゴルフは#折 
のおそれあり、 ^ M をと思うて器械 
は新しい物を m めて見たが、旅行も 
せず、; a 0はせめての思いにステレ 
才の^級を乎に入れて、ラジオやレ 
コード , ¥で^か(:聴いて^めている 

•i •1、 cl• J% ノ 

y ‘ パ、パ nlHc 

仁科周芳 

(公井半叫郎) 

私は俳^ J をつくる ことを 楽しみに 
している6一人で出来るし、よみか 
えしてみて想い出になる。下手な横 
好きである。もう一つは^をすって、 
でたらめに Tlt ll くこと だ。たいくつし 
のぎには心も落ちつくし、{于と絵で 
ある。. これ もやっぱり下手/: C . 侦好き 
の一つである。道楽には盃をあつめ 
る ことと、カメラを 持つ てとり ある 
くこと だ。やっぱり これ も下手な横 
好き、 この 横好きはやめられない。 


福丼 C 

市橋 0 

白球を追って十年。ゴルフ歴はさ 
して古くはありませんが、快晴の一 
日、緑の芝生と樹木が発散する大気 
と日ざしを浴びて歩くのが私の健康 
法でもあり、また趣味の一つといえ 
ます。ゴルフは忍耐のスポーツとい 
われますが、最近は什小に追われグ 
リーンへの郷愁に耐え忍ぶことの方 
が多くなりました。しかし、それだ 
けに楽しみもまた格別です。 

•P1 取 C 

篠 正雄 

未だに続いている趣味は郷土玩 J 1; 
である。収災と云ぅほど大げさでは 
ないが、転勤のせいか朿北、閲两、 
中 II 地方等各地玩興が自然と たまっ 
てし まった。 敁かな夜^を飲みなが 
ら、 ff 楽に耳を傾けて、その索朴な 
味を楽しむのが こよな く好きであ 
る。でも壤はさらに突川化の傾向 
にあり、 K 芸品、中でも焼物に対し 
妻と共に興味を持ちはじめている。 

钶城川 C 

萵橋勝次 

幾人の慈しみを経てか縁あり来た 
る老皋月の大盆栽1?我の枝濟めで反 
復働作: n : 口が愆を得たりと得怠の絶 
境止せばよいのに最後の無理を乾坤 
一気無我の境ぽきんと折れてぽかん 
とややしばし 我れに返りて嗚呼 申 訳 
なし 光代の方々よ放し給えと八 14 *¢祈 
念後年こぶになりしが見^なこぶ K 
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情島行 

ひ//////""///////////////川/川////////川/"////川/"川"////仏 

孜田保切二 

日光をさえぎる低い雲が 
夜来の風に吹き払われて， 

澄みきった W 空が一ぱいに 
かぶさった海は衆外に暖か 
い。菊□和の勤労感謝の13 
である。切角の休日をぬく 
ぬくと驳床で楽しむ迚中が 
遅れはすまいかと心配したが，元％のいい顔 
を8時半までに揃えてやって来た。医者6名， 
麵婦4名，保健婦1名，われわれかつぎ屋 
8 名，さらに ft ； •日，サンケイ，中国， NHK 
の記者諸君を加えると 2 3名の大一座となった 
わけである。 

チャーターした郵便船は阿贺栈橋で待って 
いるが定名である。別仕立の船が遅れて 
なかなかやって来ない。仕方なく出発準備を 
始めると NHK は早速乘船，船秘み風设を撮 
彩している。海は誰の精進が A かったのか波 
ひとつ：^たない。海上 8 奸，.呉市内でありな 
がら孤島である情岛が遠くかすんで見える。 
戸数31戸住民百名，2年前からやっと夜問の 
4 ，5時間だけ自家発笟の電灯のつくぬ，医 
者もお寺もない部落が大きく迫って見えるま 
でに50分も要したであろうか。周 PH 4 粁の島 
に柬面したほんのひと扼りほどの部落が，か 
たまって静かなたたずまいを見せている。昔 
芸州侯の艰馬を放牧したと伝えられるこの岛 
は，部落の M を除 V 、ては長い年月に削り取ら 
れた岩礁にとり囲まれて，人を部せつけない 





移りゆく贤史の流れに 
わたくしは 

失われがちな人問の座へ 
ときどき立 K つては 
深呼吸したいと思う。 


衆人は 

心のふるさとにかえり 


ような銳さを見せている 
が，不思議と部落は暖かい 
なごやかな風情である。 

2教室しかない学校で瘀 
院開設準備が始まる。衝立 
で仕切り内科，外科，歯利 
と先生達は開業準備に忙し 
い。産婦人科だけは別揀宿 
直室で Off Limit ， われわ 
れお手伝いさんは要らな 


いと，大きな体の L 宇根木 診療のかたわら校庭において図普の贈呈 


が団扇のような手を热の先で振った。先ず子 
供违が校庭をはしり始めると，患者がぼつぼ 
つ現われて来た。健康な人も健康,诊断をと続 
々狼まって忙しくなりだしたのは士1前である。 
心犯図をとるときは手術でも受けるような深 
刻な顔付である。報道帅は取材を終ると，夕 
刊の 〆 切を気にしながら早々に船を仕立て帰 
った。 

離ぬ慰問を兼ねているので校庭に机を持出 
して M 話，小説，修#济等沢山の木を拟上げ 


も吹きとんで，よかったよかったとライオン 
ズの幸せを肌に感じ谷び合ったのである。 

今日始めて逢った人速がもう幾年も睦み合 
っている親戚か友人のように心易ぐ感じられ 
る。人と人との暖かいつながりがほんの僅か 
の間に出来る。何と不思議な心の作 iTj であろ 
うか。われわれは理屈拔きで和み合える世界 
を，小さくともまた短い叫でも実現した。これ 
でいいのである。奉仕であろうとなかろうと， 
そこには何の理屈もないのである。あるもの 


ると，子供達が歓声を举げて染まった。お土 
産のお菓子袋と共に校提さん，自治会艮さん 
に贈呈を終ったが，診療の方はまだまだ大繁 
昌で昼食にならない。早い朝负にペコペコの 
版をかかえて待つこと3時問，昼货にありつ 
いたのは 3 時である。 ft の人述の心尽しのお 
刺身や煮魚のうまかったことは忘れられない。 
瀬戸内の魚のうまさは定, if のあるところ，萬 
心と空股が加わったのだから骨までしゃぶる 
と冷やかされても止められない。 

診療班が医薬品入りの大袋を a 民全部に贈 
M すると，「診察して苡うたり薬を： K うたり 
只でええんですかいのう」と言う主婦，「有 
雒うございます」と念仏つきで感謝する老人 
の言葉に，今までの準 ( iiii •の苦労も今11の疲れ 


は唯暖かい人問交流の和やかさのみであった。 
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別れを惜んで手を振る人達に送られて帰途 
についた。茲色迫る本土の山々を眺めながら， 
また来年も必ず行こうと誰言うとなく得い合 
ったのである。昨年も一昨年も海は荒れてへ 
卜へ卜になったことは皆忘れているのだろう。 
: g れていいのである。年ごとに新たな铽持で， 
また必ずこの®に来るのである。 （ 抖 C ) 


一念の回顧 

v //////////////////// m ///////^^ 

仁井岡武司 

一新一念とか申しますが，わき目もふらず 
に一生懸命やっていると，物赶その都度妙味 
を発抓して解決を与え，前進，向上が続けら 
れるようであります0ライオン H 味とでも中 
しましょうか0私、にはライオンズは私の人生 
の一新一念であると申せます。 

10年浈，ひと粒の麦たらむとして削立会！！ 
となった！ Pi ； LC も，昨年11月26日めでたく結 
成満1〇周年を迎え，この3月 2 7日のチャータ 
ーナイト記念日には，かなり大掛りのアクテ 
ィビティと共に1〇周年記念式典の準備が絞け 
られております。 

偶然の運命が招いたとは云え，私は LC を 
知ったことにより，1〇年問じっくりと自分の 
成し得る可能性を確かめました。ライオニズ 
ムとは誰からも指示され，教えられるもので 
はなく，唯々ひたすらに同志と共に自分の力 
の限り体をぶっつけて行くことで逍が I 招ける， 
つまり会社を経営することと多少の差はあっ 
たとしても，极本的には全く同じ精神である 
ことも知りました。また人知を傾けて出来つ 
つある宇钳時代にでさえ，科ネの力の及ばぬ 
時点がそれこそ無数に存在しており，自 rli と 
览容を愛するわれわれの使命が，私がそれを 
知った1〇年前と少しも速っていない。一新一 
念充灾した個々の力が集り添って，或いは半- 
い薄き とこ ろに：本•仕の灯を掲げることがいか 


SNAPSHOT 

OF 

THE MONTH 


.； をして今日までライオニズ厶の;! 8 とさせたの 
1であります。そしてこれからもおそらく私が 
この世に存在しなくなる瞬間まで，私の胸の 
炎は燃え続けることと信じます。 

呉クラブはこれから11年回を迎え，さらに 
飛躍し続けようとしております。日本で I 5 ® 
目に生まれた私共のクラブではありますが， 
これからも徒らに経験ばかりにたよって消化 
力を考えることのない，また消化力ばかりに 
賴って能力ばかりを強調することのない，常 
( こ新蚱で円満な活動を続けていきたいと考え 
るものであります。人間の苹せは，円満なる 
親と子，兄弟，友人の愛，隣人の愛に生きる 
和楽に S ることであると存じます。 

ライオン三味一新一念の可能性は米だそ 
の尽きるところを感じており主せん。世界に 
和楽を語りかけをするきっかけを，この三昧 
の中から見出すのも決して夢ではないことを 
確信して止まぬのであります。 

(国際カウンセラー•韩 C ) 



目がいかに大きく，また W 任の®大さを眼の 
あたり見たり問いたりして，その努力と熱息 
に対して頭がさがってしまう。キャビネット 
ともなると，1クラブの幹小:の比ではない。 

シ X アを大きく，キャビネットと云う大きな 
船を暗礁に乘りあげな V 、ように，佐藤キャブ 
テンのよきサブとして，船の進路がジグザグ 
にならぬよう，そして荷物の K •みおろしに沿 •, 
港の_港に，時には水の fill 給をすることが， 
地区幹屯の担当であろう， 

大塚=幹啡とな っ て®初に，来日してまもな 
く富士登山で不幸遭難のうえ死去してしまっ 
たミス•ベティ•力ールソン娘の処! I ?に苦ヴ )• 
した。日本として初めてのケースだけに，ア 
メリカに及ぼす影?？などを考えて火急の処阢 
はとったとは云え，頭が痛くなった。次いで 
E 1地区の 出:業 方向，さらに肚界 大会誘致 問 
题(こぶつかった。ガバナー協, 顶 会の 譏 良に佐 
膝ガパナーが推されたので，また私の仕少が 
增えて，ますます1亡しくなった。これが屯ま 
俊しいものでない。しかし幸いに佐膝ガパナ 
一の厳とした態度によって，打ち出す方向に 
進むことができたことは，ライオンズとして 




に無限の喜びとなって私共の胸にはね返って 
来るか。奉仕するのではなく奉仕させて頂き 
感謝と喜びが身内をかけめぐることも身をも 
って休験致しました。今後いかに科学が進歩 
発展しようとも，人道奉仕に変りがあっては 
ならないのであります。 

幸いなことに皆様のお眨でガバナーにもし 
て顶き，国際カウンセラーの称弓•を授与され 
ることが山来ました。本当に有難いことだと 
感謝しております。ライオニズムに熱中した 
お趦で，人様と同じように働かして顶けたの 
だと思っておりまず。およそ人問には，他の 
人問に向って呼びかけ語りかけたい願望があ 
るものです。私は LC に入ってその何たるか 
を始めて理解した時，私の心の中はその願望 
が熱と潤レ、とを持って高まっていったのでし 
た。 K •い IH ] 黙ってこらえて来た私の為すべき 
呼びかけ語りかける路筋が出来た茲びは，私 


ベテラン幹事と対談 

谴山保巳 

「公式訪問には，地区幹琪は必ずしも顔を出 
さなくともいい。しかし私は各クラブの皆さ 
んと顔兄知りになるために，時問の許すかぎ 
り出席している。」とさりげなく打っている。 
地区幹小:として佐藤ガバナーからその腕前と 
人柄をかわれ，懇望されて早くも半年を閲し 
た。文十•通り席温まる暇もないほどかけ廻っ 
ているので，よく続ぎますねと，ある時水を 
向けると，「時々いやになるときもあるが， 
個人的な感情を出してはライオンズの楮神に 
そぐわないとあって，自分で自分の尻をたた 
いている」と述懐していた。佐藤ガバナーが 
就任のときに，私は匯者•として内科だが，こ 
れからソト科となって微力をつくしたいと云 
っていたことが思い出される。地区幹な i ： の役 



モンブランを背に 

昨ハキー：:::、 lit 界スキー指^老会 
議に！！：^から初#加した'- *1 町代衣 
に託して、わがクラブのパナ—を 
抓って M いた。 
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の大きな思い岀であ I 

る。= 

この|⑴19 53 年から地 E 
伸:小:として，キャビネッ 
卜で话躍したライオンを 
調べてみると， 

1953 - 54 年塩原冇 

内時48才 

1954— 55年菇野作太郎 


L 大塚幹事ご夫妻 


〔神戸 C ) 51才 


1 955 56 年&川肀太郎 f 火以 C 、 52氺 
ir 如 57 牢塩研 ^ 51 1 

1957 — 58年-服部好郎阿山 C ) 42才 

1958 59 գ ：村！-. ?K OX.^C) 4 1才 

1959 60布机职••(蔵(•名! 1 泥 C* 49才 
1%0— 6 1外：扣沢作/ f 新泡 C) 35 才 

1961- 62 年山岡保之助(识 MC) 38才 

1962- 63^： 光野健之助 Ci \ ih ( C ) 5 1才 

1963- 64%：乃村英 --，m;CH 本松 C) 49才 
1964 -阳郇：:•崎矩光 )\ihiC ) Sa¬ 
il) 65 6 叫:. 大塚貞文 • 屯帘堋衍 Ci 42才 


( E 1地卜:関係のみ） 

と云ったライオンが本イ丄•している。懇望されて堀留し'の幹ホから入 
った大塚 L は，年-令的にみてもまさに侧きざかり，しかも歌舞 fi 座 
のテレビ室炎として忙しい職をもちながら，よくもライオンの火を 
胸に燃していることか。その灾行力に対する強い自信，そしてたゆ 
まざるファイ H こは佐藤ガバナーもほれた欲目とは云え，よき女 fe ?- 
をもったことを誇りにしているようだ。 

大塚=私はいつも考えている。ホーム.クラブあってのキャビネッ 
卜である。従ってホーム.クラブの列きについては人1(作に K 1 心を 
よせている。しかし時には独断5?/行的なものにならないと，まとま 
らない場☆がある。結采をみて批刺や批評は容场であるが，独断せ 
ねばならぬ垃地に迫 t 、つめられてみると，恶いとは思いながら断を 
下してしまう。= 

とかつて•活していたことがあるが，いずれも一*圆一城の主ばかり 
の染まりであるだけに，ニコホン的な八方美人ではおさまらない。 

私も現/卜:クラブ幹、 jf をしながら,大保 L の心境はよく読みとれる。 

大塚幹巾:は 7 月〜 1 2 H までに90クラブを歴訪し，16クラブの C 
N ， 21クラブの結成式に臨んでいる。地区幹ポのショサをこんな風 
に:! f いてくると，ガバナー以上の苦分がいることは云うまでもな 
い。誕屯した新クラブの C N につ I 、て大塚幹小に問いてみると。 

=クラブの灾切 I こよりそのクラブに K せるべきがいいのではない 
かと思う。記念アクティビティは金尚でなく，いかによき小•業を逸 • • 
ぶかをクラブ自体でよく检討して，効采の大きいものを考えるべき I 
と思う/次に W 近の倾叫をみると，メンバーのドロッブが多いの 
で，これを防ぐようにすべきだ。= 

と注总を打っていた。強引なところがあっても，あの如才なさ， 

ニヤリと白い術をみせながら，よくも笮仕している盗をみて感銘し ' 
ている。時々:巾:務冏にきて女の子にせんべいなどをやったり，時に； 
は ユーモアを もって怒ってみたり，蚱かな処屮術は，なかなか贳似 
ができない。また 5 月には横浜で|阳かれる E 1 ， E 5 の牢次大会に| 
は，大会#山:として早くもハッスルしている。また大塚幹 * jl : ならや| 
ってのけられることは;^けあい。夫人から，うちの主人もソト科で \ 
すがと不満もなく，夫人は主人の心情を知って励ましている c 何は| 
ともあれ，ライオンズ稀れにみるべテラン地区幹唞である。 

OMrm^cmo I 



湯げむりをあげて絶え k なく薄き出 
てい岁この溫皋一その B を全館に/ 
♦て88年をあたため つづけて きた. 

<富士屋ホデル》 

箱根の山ふと^::ちに抱が托た花と綠 
のリゾート <富太屋ホテ/レ> で冬の 
一日を心ゆくまでおくづちぎください 

，.ぐ •へ、’ぐ..，••、'•.ベ ト 


世界のお奔様に親しまれて88年…… 

富 t 屋ホテル 


富士 •箱拫国立公圍.苗士歴リゾート 

•箱根•笛ノ下忘士度ホテル 箱根（2〉2211 

參？爸根ノ迄•ノ下別館菊雖迕 箱根 ( 2) 2211 

•戶の••胡畔 箱根ホテル 箱根 （ 3 > 63丨 I 

籲;可口湖畔 菡士ヒューホテル勝山 8 - 13 

♦箱根 • 〈山苍原茁士歷ホテル別館 

イ山石ゴルフコース 苑恨 （ 4〉8511 
♦予約は…：^•京 （572) 1625/6 • 2603 . 大版 （252) 33 f 6 
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C 敎時6ヒ _ 


菱餅のその色さへも鄙びたり 

3月 3 日の ％ 桃の節句，に，紅，白，鉍の 
3色の餅を，菱形に切って H 杯に盛り，雛桢 
にそなえたり， * 白酒，をきこしめして，少 
女らが頰をホンノリと紅にしながら，うち興 
じる ％ 雛まつり、は，まことに日本らしい设 
雅な，奥ゆかしい行* If である。ひところ，こ 
の'雛まつり，も，おとろえるようにみえた 
が，近来の日木人の生活もようやく安定し， 
世の中が落着いてきたせいか，昔にもまけぬ 
デラックスな雛人形がデパートにならび，か 
つ飛ぶような売れゆきをしめしていることは, 
日本の平和の生活と，ある;窃味での>ゆとり、 
のできた一而を物語るものだ。 

さて，この春 3 月を迎えると，「めいたか 
れい」の味はいよいようまいし，「あいなめ」 
(関西では「あぶらめ」）が，そろそろシュ 
ンになる。「ます」 m ) も ,彼庠のころから 
八十八夜 （ 5 月 2 日ごろ）の頃が，魚期とな 
るわけだ。笛山の神通川でとれる「ます」の 
「鱒ずし j なぞは，筇者の大好物のひとつ。 

このほかの魚でうまいものというと，2月 
につづいて&•ヶ浦の「わかさぎ」や，瀬戸内 
海でとれる「さわら」の味なぞ驻だ顶ける。 
また「とこぶし」（床臥し）も，3月ごろか 
ら魚市場に出廻る。「とこぶし」は「あわび」 
(鮑）の一種で，小さい種類のもので，よく 
「あわび」の子とまちがえられるようだが， 
「あわび」の子供ではない。「あわび」とち 
がった味もあり，#さきの; S もの料理として 
は： H 味される。むろん「あわび」のウマサに 
は及ばないけれども，赉つけによっては捨て 
がたい味がある。 

なつかしき津守の里や田螺あへ 


寺下辰夫 

蕪忖の句であるが，この「田にしあえ」も 
いうならば，野趣のあふれる存むきの田園料 
理のひとつである。3月もなかば過ぎて，3 
月 a 日の m となり，彼烊桜がチラホラ 
とほころびる頃ともなると，もろもろの木や 
草から， * 新芽、が春を告げるようにスクス 
クと芽をふいて，春めいてくる。 

* 春の序曲，は,緑の草木の新しい芽から奏 
せられるわけだ。新しい芽というと，< 山椒 
の芽，とその香気が，まず思いだされる。 

山椒をつかみ込んだる小なベかな一茶 


という1句があるが，<木の芽田楽、そのほ 
か，春さきのいろいろの料理に，山椒の-指芽 



や若方をちょっと入れると，たちまち口の中 
に春らしい山野の香気が漂ようような気持ち 
になる。 


この山椒と番味は,よくいうように ％ 小拉 
でもビリッと辛い> という辛味は，昔から日 
本人の刺激货味として珍瓜されたところだが, 


山椒の味、と 16 香気，は，やはりとりたて 
の若突か芯芽でなければそのねうちはない。 
あの鰻 M でそえる「粉山椒」なぞ，ないより 
はむろんあったほうがよいけれども，若芽や 
若灾の否気とは，くらベられない。 

昔は，丹波の「朝な山淑」というものが天 
下に有名で，大名，小名も K 味したというが， 
庭の片隅に植えた山椒でも，けっこう頂ける 
からうれしい。私は山椒：〇木だけは，庭の片 
隅に植えることにしている。また=芽*で思 
いだすのは，春さきの「うど」も好ましい風 
味がある。 45 うどの大木役にはたたぬ> とい 
う言葉があった。むろん「うど」は范い「う 
ど」でなければうまくはないが，「うどの味 
噜あえ」なぞの味も，日本ならでは味わえぬ 
味といえよう。 

それから， 「つくし」 とか 「わらび」 とか 
「ぜんまい」 とか，「よもぎ餅」に入:るとう 
まい r よもぎ」等々……思い出すと，3月ご 
ろの楽しい山菜があり， ％ 山の幸、がある。 

近ごろはやりの「幸せなら，手をたたこう」 
の歌ではないが，こんなところにも，日本の 
幸があるというもの。 

君がため春の野にいでて若菜摘む 

わがころも手に雪はふりつつ 

光孝天皇の和歌がゆくりなくも彳思ばれるが， 
往時の大宮人が，早春の春の野辺に出て，若 
菜を摘んだ風雅さと，その® W と，そして上 
品な食味感は，まだわたしたち日本人の心の 
底に消えることなく，迚綿と続レ、ているよう 
である。 （つづく） 

〔著者紹介=來京杉並 L c 会 H 。 詩人。负味 
の権威者として，多くのがあり，季節と 
食物の月刊誌「味」主節.，1月 2 1日から英 [ K | 
ロンドンで開 fill される > 味のオリンビック， 

の「欧州調理 • 食品産業祝察団」の団 M とし 
て波英，つづいて欧州各都市の ％ 味の旅，を 
された。 

次号には 「ヨーロッパの 味」の執笊をお願 
いする予定である。〕 


石川県山代温泉 

加賀の情緒が現代にも生きる 


政府登録围際観光旅館 


冰チ >し 


jT 贶兀/爪邱 

苗： TKT 


TEL 山代⑥0560 
テレックス 5126 — 684 


企航哎冷房杏宰3 6 (内バストイレ付18特別宇1 ) 
収容人貝180娯楽設備耽屯埸定備名物公会.鏡权 

1泊2食2, 500〜5, 000 ゴルフ垛迄20分 


大阪述絡所 （941) 8 4 2 0朿京违絡所（572) 8 7 2 1名古®;电絡所 （24)8 4 2 0 



:加賀_オン：:吉田豊彦' 
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女性会員も認めた？第 1 回世界大会 

「ライオンズの紐織完成——突業家クラブ当市で第1回年次大 
会開他」「ライオンズ大会で役举——新団体の名称はライ 
オンズクラブ ra 際協会と決定」これは昨平7月のロスアンゼル 
ス世界大会で配布された,およそ 5 0年むかしの1917年10月9日 
ii ’’The Dallas Morning News ” 紙の切抜き見出しである 0 
この記 1 m こよると，前 tl 行なわれた役 H 選蟒でインディアナ州 
Evansville の D r . W . P . Woods 氏が会長に選ばれた 3 Dallas 
の L . H . Lewis 氏が対立候咖こ推されたが，本人の怠思でこ 
れを辞退されたので， Woods 会民が満場-•致で可決，また 
Lewis 氏は笫1副会； R •に就任したという。また，協会の名称を 
ライオンズではなく ’’ Vortex ” （人々をまきこむという总:味） 
に改称してはという报案が， St . Louis および Detroit 各クラ 
ブから出されたが， 25 対7で否決された。結局，ライオンズク 
ラブ国際協会の名称が採択され，また記京も現在使用している 
もの 一 1頭のライオンの顔と " INTERNATIONAL ” とほり 
こんだクラブをあしらったもの——を継絞することが決;®され 
た。さらに，会员を白人に限ること，女性会员を認めることも， 
この大会で決まったように伝えられている。後者については， 
Houston の代謎 Charles J Kirk 氏が，自分たちの町では 
有力な女性#業家がライオンズ活励に大きな貢献をしているこ 
とを強く訴えた，とある。第1回大会で認めたが，その後ふた 
たび7イオンズの門戸を女性に閉ざしたものだろうか。白人制 
限については，いま京都在注の終身名誉会貝思川遒也氏らの尽 
力で，1926年大会て撤廃された。 


ご存知ですか 


アメリカではライオンズクラブといえば，ああ，百人のため 

の福祉団体か，とすぐわかるほどライオンズと肓人事業の閲係 

は深い。わが国でも JS 近は，アイパンクとか盲墙犬とか，視力 

保全，苢人福祉の活動が各地でみられる i うになったが，すで 

に 4 0年にわたって百人のための点宇週刊誌を発行している新聞 

社があることを，皆さんはご存知でしょうか。朿京 C 第1副会 

KL 上田常隆が社 R をつ とめる铈日新問社がそれ。大正 11 年 5 

月，新社厘完成の記念 7 K 業のひとつとして「点宇衍:日」を创刊 

した。以来いく星 ffi， いまや発行数は11，000部，郵便屋さんが雑 

誌を届ける日を楽しみに，生きている人も多いという。大阪木 

社には編集8人，印刷7人がかかりきりでこの仕市に取り紐ん 

でいる。10年ばかり前からは月刊の「リーダースダイジヱスト」 

を始めた。これは 5 〇〇部程度であるが，そのために來京にも2人 

毎日新聞|益刊行物 の編集部をおき，現在では铈年 3 千万円 

如I新問セット版 の讲業! (f をつぎこんで，社内では「名夺 

(朝夕刊）580円 

日| cmm 測; j ある赤宇出版物 j の名を冠せられている。 

i :4 織数年前の衆院選のときには，はじめて点 

刊宇の®•举公報を出し，無料で配布して， 

週サンデニ“ス 4 哪点宁投恶による無効投费が少なぐなった 

刊 gy? ミト 卸; j •と，おおかたの好評をよんだ。そのほか， 

月23〇!'|点宇全国盲学校雄弁大会，野球 

刊製!^，大会，作文コンクールなど， 1 数えあげれ 

P 溫ば，がないほどの職を主催.し，まだ 

スポ z ツ ニ ^ンーまだ閉ざされがちなわが国の盲人に大き 

淡！忍朝刊溫 S な励ましと光明を与えつづけている。 

(H ) 夕刊 150円 
(四部） 280 | , J 




インディラ首相と吉田元首相 


新作平々，タシケントにおけるシャストリ•インド首相の不 
幸の報らせは，印パ围境紛争にようやく明るい燭光を見出した 
ばかりのときだけに，そのショックは大きかった。しかし，そ 
れから句口を経ずインディラ.ガンジー後綠酋相が M 生したこ 
とは，史上2人 rj の女性玆桕であること.とともに，なにかほの 
ほ•のとした希 s をわかせる。新問でも「世界平和のホステス涎 
生」と，各紙こぞって新酋相丨こ対する歓迎と期待を衣明していた 
が，ともあれ 5 ts インド国民とともに明るい前途を祈念したい, 
ライオンズ PR 映両の監修老として名 M を出して頂 
くことをお願いするため，佐藤ガパナー協議会:®提と大塚幹事 
が大碳の吉田茂氏を訪ねたときのこと。ライオンズのことから 
,]?; •題が勁物のことにうつり，ネール首相の何回0かの来日のと 
きのお土;®に日木の子供たちのためにと象をもってこられ，愛 
娘インディラの名をつけて贈られた。これを受けた吉田総理は, 
何か返礼をと考えて，北海道の熊を，やはり当時の吉田氏のホ 
ステス役をつとめていた次女和子さんの名前をとって，インド 
におくることを S 、 いついたが，和子さんから断わられたため采 
たせなかったという ALU 、 山話をうかがった。1月30口，イ.ンド 
救ライの父といわれたガンジーの命日には，日本ライオンズの 
嵇年の念願がみのって，アグラ帘に迚設中のインド救ライセン 
ターの仮開所式が行なわれた。また，昨•年秋の番©こおけるア 
ジア大会を記念して， e 1地区では各クラブから * 眼銳を回収, 
約 4 千個を近くインドに向けて船粘みする。遠くて近いインド 
の人々に，われわれライオンズでも铅®的な閲心と協力をつづ 
けてゆきたい。 


こんな話そんな話 


鹿児舄県山川町に1月15日，日本で1，009番0 ， W 7地区では 
69挢目の L C が，鹿児岛クラブのスポンサーによ っ て結成;され 
た。山川町は薩摩半&の南來端，鹿免 ft 鹆の入口に位既する， 

旧火口が沈水してできた天然の良港をもつ漁師町。年問漁獲高 
1万トンのうち約80%がカツオというカツオ浼業の基地として 
発展しているが，また池田湖，鰻池などの火山设観，： K 崎#の 
ソテツ自生地(天然記念物)など観光資源にも忍まれている。こ 
の山川町に LC を作る诂がもちこまれたときのこと，町の有力 
者が災まって相談の結采，だいたいの申し合わせはできたが， 
iti •後に全过から推された会 R •候 M 名•がどうしてもウンと云わな 
い。そこへたまたま広瀬ガパナーより， H 則; I •忸桑町出身の漁 
船以出谷莩さんは，ハワイ沖で操3中水.揚げしたサメに左腕を 
かみつかれ，米空取のヘリコブターでホノルルに巡ばれたが， 
つけ根から切断のハメとなった。異郷の痫院葬らしに同倩した 
ハワイの3つの l c が市民！刺を起こし，つや子夫人は; S 、 拠ホ 
ノルルに飛び，夫の？!•病ができるようになった。この渡航は気 
仙沼，仙台，來京の各クラブの善:®のリレーの結品であったが, 
そのためか病状も好転，このほど帰国した m 谷さんは，機内で 
ふたたび出血して空港近くの高野病院に入1%その後も輪血等 
ライオンズの菩息に見守られて療费に取念している、という話- 
を PH いて， 海に生きる人たちだけに一同すっかり感激，そんな 
りっばな染まりならというので恒街采助氏もついに会長就任に 
ふみきった0結成式の諸行事もトントン拍子に進み，奉仕のま 
ことに M だすことを改めて13いあったという。 


遂ち粳ひろい 


漯ち糖ひろい 
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3 年連続世界一の進水路を誇る、丨 H I 
のすぐれた造船技術と近代設備から自 
信を 持つ て設計された モータ— ボート 
の最高級品です 。 I H 丨クラフトは、 

2人乗り小型ボ ー トから大型クル ー ザ 
一まで製造しており、その安全性、経 


分⑽ぐ 


アイリーン26 く 12人乗り> 


済性、高速性 . 、そして流れるよう 

な優美なデザインは、ボ—卜に託する 
あなたの夢を完全に実現させる、モ— 


石川島播磨重工業株式会社 


ターボートの決定版です 


船舶事業部 


<ボート品名 > 朿京都千代田区大手町1の 2 YE 話 （270) 9111(火代衮） 

アイリーン26 • シーマスタ ー22 • スターライナー 
20 •マーリン18。サーフライダーけ.アンジェラ 
丨2 • その他各種ラナ/<ゥト 


ボートについてのご相談、カタログご希望の方は、上記 
または最寄りの当社営業所•代理店までお問合せ下さい。 
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一波万波 

一善は次の一善を容易にし 

一惡は一恶を容易にする 
本願寺8世の師，1如上人はこう 
いった。「1度のちがいが1期のち 
がいなり。1度のたしなみが，1期 
のたしなみなり」と。1度まちがえ 
たり，足をふみはずすと，それが一 
生のしくじりになる。その反対に1 
度つつしみをすれば，それがそのま 
ま一生のたしなみになるというので 



ある。かくして一生を決定し，方向 
づけてゆくのである。 


1度いいことをす る。 やりたいこ 
とをたしなむと，そこで一生の持戒 
の スタートになる ので ある。 ラ イオ 
ンズでも1クラブの奉仕活動は微々 
たるものであっても，クラブ全が奉仕の精 
神を植えつけられ，社会の人违が善怠に目党 
めて，一波が万波を呼び起こすところに大き 
な； S 義がある。「徳は孤ならず 」 We Serve ! 


(诏沙 C 会報1〇月サより） 


穴うめの記 

おおば比呂司 

先月におけるわが池袋での出席率は97%の 
優秀さであった。だがあとの 3 %の中にはぼ 
くがいる。困ったことと (11 悔するのだが，い 
つもの市ながら仕 Tff •の都合とか旅先であろと 
かで， 欠席となって心しい。もっともメー 
キャップという手があるから'メ飞持は楽だが， 
やはり所厲クラブの会合で大勢のライ オンの 
中に埋らないと気がおちつかぬのが裒相であ 
る。とはいっても背に腹はかえられないと， 
天下のライ オン•メ ンパーに抒顔の栄を浴す 
る チヤンスが あるから張切って行く。 S クラ 
ブ では ビジターを まるく包む よ うに気をつか 
ってくれる0不良メンバーとしてはいたみい 


るが，おかげさまでテレクサイけれど友情が 
ぐんとひろがって，うれしい体験をした。 

まだ貴重な時問を頂いて ％ 仕琪の苦心談の 
おそまつ> を1席させられて，汗をかいたこ 
となどある。これまた >うれしい勉強，にな 
ることだ。可愛い子……という年でもないが， 
% 旅させよ"の意味あいも•含めて，これから 
も他のクラブに武者修行に出かける心いきで 
ある。よろしくおねがいをします。 

(池袋•練馬•板橋•北•板橋西 C 会報 No . 4より） 



ライオンズ笑い話 


① 先般岛原の公式訪問で、一同記念撮影を 
するために，写さんに 1 ®； IS •をしました。 

「今日ライオンば，100人ばかり撮ってくれ 
んかナ」写 K 屋の親爺，ヒャァ！ライオン？ 
とビックリ仰天したらしい。私は人冏は 2 〇〇 
人でも300人でも撮ったことあるとばってん， 
と榀りにきたとき，皆を笑わせました。 

② 近所の野球好きの先生と，逍で逢ったら 
「わたしもライオンズに入れてくんさらんで 

すか」「えッ？ j 「たまには，切符をただでく 
れるっとでしょうもん」「あのネ，わたしのラ 
イオンズは，西鉄じゃないですヨッ」「じゃ 
何ですか j 「社会奉仕の団体ですゾ！」 

③ 「キミ最近エライ S •気やそうやな。毎晚 
ハデに飲み歩いていると言う 11 ®や，そのへん 
を，いっちょう広報誌に迸いたろか？」「い 
や，勘べんしてくれ。先日キミが頼んだ広報 
誌の広告料出すワ」「こんどのアクティビテ 
ィは，どないすんね？」「いきます，いきま 


すワ」。彼は我然グッド•ライオンになりまし 
た。広報委員は，こんなふうに#間を菩導？ 
したらどうでしょう。（諫早 C 会報 No . 2ょり） 

生のよろこび 

田辺哲崖 

生きとし生けるものみな何がしかの生存目 
的をもっている。もとより生まれようとする 
もの自体に，生まれようとする； t 志なり，生 
存目的が確立しているとは考えられない。し 
かし生を享けた瞬問に，そのものには，必ず 
生存目的が与えられるもののようである。 

ともあれ，われわれがこうして人として生 
をこの世に享けていることだけは，何人もこ 
れを否定しえない厳然とした审実である。と 
なれば，できるだけ铿かに生を享受すること 
を考えるべきである。およそライオンと呼ば 
れる人は，生のよろこびを心の a かさに求め 
こそすれ，物 m 的享楽を望むものはない箸で 
ある。隣人への温かい手をさしのべ，真心の 
こもった奉仕，悩める友へのほほえ 
みをたたえた慰め，はげまし，これ 
らによって，与えるもののよろこび， 

これにました心の盗かさがどこにあ 
ろう。だがこの場合，「与えるもの」 

の心構えが問 a である。これが ， m 
なる乏しきものへの忠みであっては 
ならない。俊者の劣者に対する慈善 
であるとすれば，これほど心得速い 
はないであろう。心からなる奉仕， 

それは社会速报の発露として，むし 
ろ，忠まれた人たちの k •務の遂行で 
なければならない。しかもその责務 
の遂行は他から強制されたものでな 
く，ほほえみをたたえた自発的奉仕 
こそ E も辟ばれなければならない。 

これが真にライオンと呼ばれる人の 
奉仕活励というべきである。何とい 
う素晴らしい生のよろこびであろう。 

(京邡南 C 会報 No . 1より） 



銀なベで一豪華な「すき焼」 
東京 • 渋谷 


鉄筋四階全館冷暖房御客掌は数奇屋風日本間で 
各室次の間.バス•トイレ •T V • 電話付、広間も御座います 
ルームチャージ2,000円から3,000円 






政府登録^^ 

国際観光旅館 (fJtXij f 兴 J 

東京駅より15分.羽田空港より30分•駐車場の設備有り 

東京.渋谷.北谷町.（駅前ハチ公広場より徒少二分） 
Tel 463 — 0 8 8 1 (代表）渋谷ライオン小职基邦 
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AROUND THE WORLD WITH し IONISM 


老人に食事と励まし 

(イギリス） 

イギリス Gloucester のライオンズは，次 
のアクティビティに何をしようかと考えあぐ 
ねていたとき， 2 人の会員から，例の >老人 
に暖かい贷啡を> 計函のために，ミニーパン 
車を1台贈ってはという提案があった。それ 
から3力月たらずのち，真新しい小型パスが 
1 台，婦人奉仕団体 （ Women’s Volunteer 
Service ) の郡支部有志の手もとに届けられ 
た。この支部では，地域内の老人たちのため 
に週100食をこす负市を配っている。ライオ 
ンズがこの i | i に要した我用は，わずかの値引 
きはあったが，390 r (約39万円）であった。 
堪はライオンズの手で W . V . S . のカラーで 
あるみどりに塗装され，ボデーの両側にその 
協会京，扉にはライオンズ•マークが貼付さ 
れた。 

% 老人に负讲を > の述励は第2次大戦後， W . 
V . S . の人々がドイツの诳擊被爆地域の住民 
調®をしたとき，そこに多勢の1人住いの老 
人たちを見出してから，始められたものであ 
る。彼等をみとる人もなく，数日分の负榀が 
与えられても，それを自分で料理して负ベる 
こともできない人々である。こうした老人た 
ちに暖かい食事とひとときの会話をかわして 
慰める W . V . S . の仕取は，19 62 年にその成采 
が認められ，英国議会にょって法律が改正さ 
れ，•こうした機関に財政的援助を与えること 
になった。「……年老いた人々を個々の家庭に 
訪ねて，あるいは公会堂などに集めて食如を 
供することは,単に暖かい家庭的な食琪と楽 


しい談話の機会を与えるのみならず，灰色の 
日々にちょっと.した新鮮な泊、吹きを吹きこむ 
意味で，大きな値打ちがある」と ， Geoffrey 
Johnson 下院議員は言っている。 

この地域にはすでに2台の斑が利用されて 
いたが，ライオンズ•ミニーバンの登場で， 
ますますその活動の範囲は広がるに違いない。 

インドの盲人教育 

(ィンド） 

Anil Sampat は，生後1年目に視力を失 
った。何年かのち，姉が Bombay にある 
Victoria Memorial 盲学校のことを冏いてき 
て，1%0年， Anil は給货生としてその学校の 
窃に入ることとなった。ことし13歳を迎えた 
彼は，いまでは生地 Hindi の Gujarati の 
言梁と初等英語を読み逬きできるようになっ 
ている。そして，数学の初歩と地理を勉強し 
ているが，彼の指先きは1分30〜40語の割り 
で点宇をひろい読みする。 

Anil は，合衆国およびインドのライオンズ 
と CARE の協力で行なわれている PfK 教打 
計画によって教宵を受けている多くの子供た 
ちの1人にすぎない0ライオンズから CARE 
に寄せられる多額の基金によって ， Uttar 
Pradesh 州 Dehradun にある肓人訓練セン 
ターの経赀がまかなわれている。このセンタ 
一では，点宇教材，点宇板，尖筆，数表，数 
宇タイプなどを製造している。そしてこれら 
の教育材料は， Anil などがいる宵学校に屈 
けられる。昨年11月， Anil たちにとって大 
変革が起きた。ライオンズの特別の協力によ 
っ て，5,000人にのぼる B •児たちが，それぞれ 



ウイスコンシン州 Milwaukee のビアノ調 
律師 Fred Fields 氏は，かねて点字の聖番を 
手に入れたいと願っていた 。 Plimpton C 写真 
右 )， Thompson (左）2人のライオンから 
その話を聞いた White Bay クラブのライオ 
ンズは，その念願をかなえて18巻にのぼる点字 
聖書を贈ることにした。2人の見守る前で， 
Fields 氏は大喜びで点字をひろい読みした。 

自分の点宇板と尖®をもつことになったので 
ある。 

Anil はいまや，明るい夢を抱いて口々を過 
ごしている。彼は，習い党えた第3 II 語英語 
で萤謡の詩を読みながら，きれいな声で 
•• Baa Baa Black Sheep ”を歌うこともで 
きる。普通学校の教課もだんだんとこなして 
いる。もし Victoria Memorial School がな 
かったら， Anil の生®は暗く，希望も何も 
ないものであったろう。 



創業70余年 平岡旗製造株式会社 

専門メー刀一 京都市下京区四条通西洞院朿入 T E L (22) 809 -1500 卞加ゲ加、 

御--報賜り次奶カタログお送り巾上げます。 （ L 平岡新一郎） 


52 






302 日本複含地区 中央事務局通_ 


〇中央事務局運営委員第 3 回会議 

1バ21日午後3時より®京.油脂会節会誠 

室で開催，主として次の案件が討謎された。 

1 世界大会参加に閲する諸衆件について 
2 中央 T 】 f 務 W の事務所移転について 
3中央事務局閲係1965年度上半期中間会計報 

告について 
4その他杓略 
〇 PRC 連絡会議 

全1112地区の PR チヱアマンが， 】 月 22 日 午 
後 4 時より，來京新橋 • 第ーホテルに集合， 
全国各地区の PR 活動状況の相互交換，及び 


ので，製作班は n 下その完成に大萤わである。 
2 パ初切には完了の上，所期の目的に供する 
ことが出来るでしょう。 

〇全地区青少年交換計画委員長連絡会議予定 
本年度第 2 回上記速絡会謙は， 2 月 13 口 （口） 
午後1時より京都市において開漼の予定。 

〇全地区幹事連絡会 

複合地区全地区幹事連絡会が， 2 月5 n 旭 
川市において開催された。 

〇ガバナー協議会第 3 回会議予定 
本年度第3回会談は 2 月19日 （土), 20日（日) 
の両口，鹿児敁市において開他の予定。 


〇各地区大会日程 

第12回奴合地区大会，各地区年次大会の日 
程:よ以下の.ように決まりました。 


, 地 区 

期日 

圾 所 

E 1_ E 5合同 

5；] 7〜8日 

横浜市 

E 2 

5 Jjl 4 〜 15 n 

名古屋市 

E 3 

5月21〜22日 

旭川市 

E 4 

5月28〜291] 

盛岡市 

W 1 

り] 2 11 

大阪市 

W 2 

4月23〜2411 

松山市 

W 3. W 7 合同 

4バ23〜24 n 

鹿児岛市 

W 4 

5 JJ 7〜8 n 

松江市 

W 5 

4，117 n 

京都市 

W 6 

4 JJ 23〜24 11 

姫路 i|f 




|枚介地区大会！ 

6 JJ 5 N 

名み M 市| 


ライオン誌日本語版に対する協力等について 
協議された。 

〇春季国際理事会 

3 月 31 日より 4 J 12 日まで，北米マイアミ 
ビーチの Deauville Hotel で 開催され る。野 
村旗三 ffl 際理事は出席される予定。 

〇1969年度世界大会 

1969年度世界大会朿京招致が決定す るか否 
かは，上記の奍季国際理小会で投票の結采を 
またねばならない。メキシコ•シティをはじ 
. め 世界の 有力 都市が立候補 している ので，投 
票の結采が注目され ている。 

〇ニューヨーク世界大会 

1966年7月6日から9日まで笫49回世界大- 
会は， ニューヨークで開催されるが， L 1 本ラ 
イオンズから多数の参加々が f 想される。各 
地区ガバナー小務 W が中心となって，参加の 
HI •函がたてられるはずである。会談の ri 程等 
については次号を参照下さい。 

〇世界大会招致委員会の開催 

2)1 8 II 中後1時より， ) Um - n 米ビル会 
錢室で間催。今回はいよいよ苏季埋市会で束 
京招致の述命がきまるので，これに対する口 
本ライオンズの具体的対策を検討した。 

〇日本ライオンズ記録 PR 映画 
昨平末をもって全国各地の榀影を完了した 


1月結成クラブ 

1 月 名！! r 屋} U 山 C 
ダ1411山川 c 
^ 2011 {金 c SP . T * 菜中央 C 

- 21 n )10; (人形町 C SP . 來炕堀留 C 
" 2311衣茂別 c SP ■仉知安〇 

CN 予定 

2月24 口 (木）班京上野南 C 
3月6 Cl ( n ) 大阪平野 C 
^ 13 P (卩）岛本 C 
u 油》 玉野渋川 C 
3月 20 n ( FI ) M 都他 c 
^ 21 n (月）諫早 c 
4月3日 Cno 帘岛 c 
" 7 口（日）川越 c 


SP . 名古 SiliC ( POV ,# 100 8) 
SP •鹿児岛 C ( POV ,#1000) 
( POV .^1010) 
cPOV . ifiou ) 
CPOV .^1012) 


ライオン誌の個人発送を！ 

この 3 ；1号は 2 ；1 2 〇11に発行しました 
が，あなたのお乎許に屈いたのは何日で 
しょうか？雑誌の発送は训としてク 
ラブ宛に一して送り，例会埸でお渡し 
することになっていますが，編災邰では 
会 n に k 接お送りする m 人発送の業務を 
代行しています。都内の場合23，4闩奶 
までにお手許に Jill きます。この場合発送 
料として会 H 1人あたり1回15円を中し 
受けます。詳細は，クラブ幹小さんから 
編 m 部までご照会ください。 


☆ 

図 

書 



•太陽と緑と空間 

■三木行治随筆集 


~ I 


□三木行治著 
□ベリカン社発行 
□1965 年10月 
□ B 6 判 _335頁 
□500 円 


これは異色の知， jf として布名であ 
った三木行治氏の随筇集である。著 
者は一昨年の秋，14年続けてきた岡 
山県知如の在任中に，突如15逝した。 

多数の短編からできているこの本 
は，•いかにも著者が多忙な仕事のあ 
い冏あい間をぬって害いたことを語 
つているが，著者は死ぬ数力月前に， 
その行政の非凡を認められてマグサ 
イサイ:«を受 K することになり，フ 


ィリ ビンにおもむいているが，その 
ときの感想が， mm 「フィリッピン 
の空に沂る」という題で，この本の 
巻頭をかざっている。 

随求を窗くとき，著者は「あると 
き無 m 力」といった気持で芾をとり 
はじめるらしいが，話はどうしても 
社会福祉や限民の生活向上になって 
きて，みずから「すずめ西まで」と 
唢いている。それでも仕唞はいつも 
興味を道づれにしている。干拓の水 
たまりに雲災するユスリ蚊の対策や 
タコの费殖の話や，不毛に近い小島 


御家庭に、職場に 


ぜひ1册.グ 



ライオン誌用 

合本ファイル 

単価270円（送料込） 

ライオン誌の拔じ込み保☆:に⑽他なフ 
ァイル4：に穴をあけず糊 f 十もせず合本 
出来るこのファイルをご利川下さい。出 
米るだけクラブでよとめて多数ごは文卵- 
い ます。 

申込先：來琪都中央区 D 本捣 iip 捣3〜3 
油脂工業会館6附 

ライオン誌辐集部 


にゼラニウムや金せん花を栽培させ 
て，年® 3 干 5 Tf 万円の花の/： i を実 
現させるといった細かい気配りと政 
富なアイデアが語られる。また，岡 
山の白桃づくり90年の苦心をたたえ 

るコマーシャルも忘れていない。一 

方，公衆衛生の拡充や ft : ti 開発など 
の仕小は，この知 ' Jf としては当然の 
ことだと思われるが，その生命ぬ : Hi Jr 
が，下は主婦たちの憩いの場「ママ図 
さん別荘」から，上は iii ; 界連邦へと磊 
一 n している点がおもしろい。 J 

(朝 U 新聞 1965年10月19日 より） f 
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麵囹 


-JUm 渋谷 c 


竹内芳彦 


囹今月から4回にわたって，能面が表紙を飾 
ります。衆京 C 酒并忠博 L のご紹介で，束京 
神田の; II ••店「わんや」のご好意で，由緒ある 
面の抛影を許されました。また背®には，水 
道板能楽堂の舞台を，佐膝館長のお世話で抛 
らせて顶きました。三!: MLl 起夫自作自浈の映 
m 「憂国」が，能の手法を取入れて外国で話 
題を呼んでいます。「能の世界では口本人も 
異邦人」とか，幻想、味豊かなこの個相の文化 
を，われわれも今1度かえりみる必要がある 
のではないでしょうか。 

E 特集 E 4 地区のライオンズ，昨年6月のス 
ズラン給负以来，ハワイ沖でサメに腕をかみ 
とられた m 谷氏救援，近くは三沢大火など， 
今年度の口本ライオンズ活動は， E 4地区朿 
北を中心に® J いている観があります。スズラ 
ン給食については，その後の報道 I 叩の取材に 
行き過ぎの点がみられ，識者のひんしゅくを 
買うということもあったが，新年度 W 家予 W 
にも大幅に対策が組入れられ，まずはライオ 
ンズの火つけによるアクティビティの成采を 
誇るものにちがいない。 L 中村による「始末 
記」は，特集記屯の中に納めきれず，別項を 
たてましたので，ハワイ L による圯谷氏救出 
アクティビティ「太平洋にかけられた愛のベ 
ルト」とともに，ご味読下さい。 

囹日本における百線犬使用者は，イギリスの 
冇導犬学校に哿宿して持ち帰った m 話作家佐 
々木たづさんをはじめ，わずか6人にすぎな 
い。そのうち來京の大野-義氏，神戸の戸井 
美智子さんのお2人からは，その体験記を本 
誌に褐贼しました。（昨年 4 月号9頁，同10月 
号1り頁)。今月は妳岡の河相例氏から原稿を 
頂きました。わが HU こおける苜導犬の実用化 
への逍は，まだまだ遠いようであります。 


1月母を読んで 

—際協会太平洋•アジア課ジム塩崎 

1月号ライオン誌（日本語版）を受領し 
ました。早速 ft •読しましたが， 10 R 上段写 
K - (盛岡クラブ表彩）と，同貝中段の毎日 
新而社畏表彰の写 W を，ライオン誌（英語 
版）に送りたいと思いますので，至急お送 
り下さい。また同 13 H 上段の写 K (手術後， 
故三木知-#のこ:ぶ的にお礼と報告をする 2 
人）もお願いします。これらの写真は，非 
常に興味ある写贳ですので，是非これをラ 
イオン誌（英語版）に送りたいと思ってい 
る次第です。 

-反崎みなと c 広報委 n 以 花田義康 

本日ザ.ライオン1月号が到箭しました 
が，小生の「逝蜂に ts う」をご揭栽して頂 
き，有雖うございました。先般，锟気コタ 
ツをアクティビティとしてみさかえの@1に 
届けに参りましたので，写 W 原稿同封しま 
す。諫早クラブは X マスイブに，あの子等 
のためにプレゼントをもって届けにゆくと 
いうことでしたが，今頃は現地に到着して 
いると思います。1月号では w 3 地区の心 
陣児に対する嵇極的な対策が大きく取りあ 
げられており，大いに感激致しておりま 
す。誠に布雖うございました。 


本日ライオン誌で，竜馬とひだりうまの 
随策を，おもしろく禅読レ、たしました。お 
もしろくでなく，かなし V 、物語として抨 ii ， 
また時々こんな話をのせて下さい。 

編集部に感謝 

——終分名苷会 fl 黒川直也 

It is a matter of mutual satistaction 
and pride that the Lionism in Japan 
is blazing its trail all over Japan ! 
And needless to say that this record - 
breaking expansion is due to the 
untiring efforts and effective services 
of the leaders of the Multiple Office , 
including the editorial staff of the 
magazine . 

I am enclosing herewith two news - 
paper-clippings from Hawaii , whose 
articles deal with services rendered to 
a certain Japanese fisherman , by Lions 
Clubs of Sendai and Honolulu . I am 
certain that you already know that 
incident , —probably your magazine has 
had article on that . 

May this find you , all , as well as 
ever , devoting your worthy efforts on 
the cause of Lionism ; and may the 
new year prove another successful year 
for Lionism in Japan . 


編集室 

☆诂はすこし古くなるが，旧ろう8 
a , 11 本航空闲際旅客課の若手から 
ポーリング挑戦を受けて，中央识務 
局リ J 了•総势4名と女了 2名が代衣と 
なって山坳した0 口航側選手は猓 K - 
はじめ男子5名と女子2名。各2ゲ 
ームを終って杂牮 H 品による衣彫式 
の段取りとなった。历女各杻に分か 
れて，女子卟務兄側の成玷はまずま 
ずであったが，さて贝子紐は，股 


鉍の ブービー n はともかくとして，. 
のこりの3名の合 31* 得点が600点そ 
こそこでは，1 ゲーム 150点を柽く 
マークす る H 航迚に到底太刀打でき 
るものでなく，以下位3席に II •んず 
る結采となった0兜町の年末讶试と 
ウラハラに，かくて中央帘務局労性 
陣の味価は，ぐっとさがりっばなし， 
かくてはならじと新年会では，炖& 
ことしの立め:し策が練られる备がみ 
られた。ライオンズ諸？！の暖かいご 
网愔とご授助を。 






. -一 ,丄 


人気をうばう別荘地付ゴルフ場 

輝く太陽とさわやかな緑の風，京士と草原と湖を 
ぶすばらしい風-！?:，そして高照の別莊で憩う時， 
ゴルファの夢は無限に広がってゆく。 

第1次会員募集 


個人正会員50万円 

(別荘地100坪） 





家族会員 

(別荘地 


30万円 

50坪) 




富士五湖カント 1 


本社束京都千代田区神田佐久間町1一14 • 255-7731 〜 
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PR の頁 


(ご相談は文書でも応じています) 

ra 鉄•祈 m 駅•束口.中央口（各 5 分) 
地下饮•祈 m 三丁目下艰 （ 1分) 

午前10時〜午後4時(休み土.日•祭日） 



ニッポン放送 （JOLF 1310 KC ) 

NJBk 短期治療法 

參好;日 . fj . 火•水•木.金の午前5時より 「 NBK [を7:講座」並に 「 NBK 报蓰 
洮座」を族送 

•付•週门榀日の午前0時45分より 「 NBK 深夜の;^叱」を放送 

• 毎週金曜日午前5時15分より財界名士の早朝放談を放送 


ユニバーサル•ヘルス.ァカデミー 

N B K 研究室 


設 


診 療 


所 


來京都斩病区斩衍3 丁 13 3沿れ 
(束映前） 

觅話代表 (351) 0 8 4 0 


現代の驚異 / NBK 

心臓 • 高血圧 • 動脈硬化 • 糖尿病 • 胃腸 • 肝臓病 • 結核 
喘息 • 神経痛•リウマチ他慢性諸病 



医学の盲点にメス 

進歩的な医学者の問では、現 
代医学の局所的対症の化学療法 
では、いつまでたっても薬剤と 
細 M との迫いかけっこで、根本 
的な解決をはかれない。それよ 
りも病 71 は体全身の^^力が低 
下した状態であるから、今後の 
医学は、体 ; il 改善の方向に研究 
の婢先を向けるべきだとの声が 
盛り上がってきている。これは 
絶対と思われたサルバルサンや 
ベニシリ ン 、ストマィな どの特 
効薬も、当初ほどの効采が得ら 
れなくなり、しかも新薬が出る 
ごとに耐性 ffi が生じ、この耐性 
菌にうち勝つための新薬がまた 
つくられる。それが薬とパィ菌 
の： in いかけごっこで病 51 を徐々 
にこじらせてしまった。新薬は 
溝性が強く、 rt をためて牛を殺 
す式のものだから、体内の布益 
な雑 M や健全な細胞までが破壊 
され、人体の諸機能が茗しく低 
下する。したがってかりに病 SCL 
が治せたとしても、余«を併発 
しやすい結采となっているので 
ある。|51聖ヒホクラスの「病« 
は0然に治癒し、薬物はこれを 
助けるにすぎない」という言葉 
どおり、生理的状態を薬物によ 
って.11?めてはならないし、病的 
な生命に対しても、この原則を 
忘れてはならないのが医学の rr パ 
现であるのだが、まだまだ极性 
痫だけはどうにもならないよう 
で、数多くの人が«性病で病み 
W しんでいる。そこで治病より 
予防、健 rji 医学という観点から 
ここに H 十年来の数限りない臨 
床治療成功の突紐をもつ 〃 NB 
K & K 法"が現代の驚異と しこそ 
の効采が注目されている。 


NBK 療法とは 

◊… NBK は"ナチュラル • 
ボ デ！ キー，の英文 rl 文で、 
自然生体の鍵という意味であっ 
て、家庭内で誰でも自由自在に 
慢性難病を治添することができ 
る。その方法は病種症状にした 
がいヒフの特定部位に刺激を与 
え、生体の興_除能力を保進 
し、健廉に冇害な病歯-1-.仰索を、 
艽符器能と治療部位から生理的 
に流 III 除去する。これが神経作 
用の党醜と調整をはかり伴'欺の 
浄化と血液—を促進させ細胞 
索 K の赋活と新生、これが新陳 
代謝を [ rn 盛にし、病菌®素の！！： 
化と中和を速やかにしつつ冇害 
老虎物を排泄するという根木作 
if ) をなす。 

◊…これは現行医学が忮性痫の 
病见ゃ臓器神経の恶い所に薬剤 
や注射を投入しているのに反し 
て、人 liii の生休を一筋の河川の 
流れにたとえて生命生存の個^ 
性能である i # 在总識と岛律神経 
の統和活§を積極化しようとい 
う K 学的根拠をもつものである 
この発明若は「病を知らざる生 
命の削 a £」 の^者で知られる加 
藤一風氏で、 ，□ 分の体が生れつ 
き虚 5jsj 休 ft であったので、 ョガ 
rr 学の研究中に発明したもので 
普から名^ほどあまり薬を用い 
ないといわれているとおり、病 
SCI というものは mIJ が痛むから薬 
を飲む、注射で治すといった考 
え方は^りで、体のパランスを 
整えるのが I 1 T - 心であって、人 l. n .I 
の体内にはたえず休が健廉にも 
どろうとする内然治療力於発励 
するもので知る。 

◊…そして病気のときはこれが 
低下して細胞を裾う住浓つまり 


血液、リンパ液などが必ず不良 
状態におちいっているといぅ見 
解からで、31症小児結核を NB 
K 療法で全快した体験者である 
併設診燎所の加藤所長は「訪れ 
る S 者の大部分が、あらゆる治 
療を受けた重症 m 者であるのに 
日増しに家族、知人等の紹介者 
が多くなっている^^は注： n に 
値すると InJ 時に、 M - 近有能な人 
々が若くして、死亡率上位を占 
める心臓病、とくに心筋こぅそ 
く症や脳出血で亡くなる方々が 
多いが、もはやこの病で世を去 
る時代はすぎ去つている」と述 
ベている。 

◊…三十年近い NBK の歴史 
は治療を指示どおり行なった人 
は結核、ガンなどの末期 m を除 
き平均して八十％以上の治療率 
を示し、とくに多い En 腸^、喘 
息リュゥマチ、—痛、裕體症 
結核、 n こり、腰痛、心臓そし 
て^疾などの疾也に至っては、 

八上快率九十％以上といぅ笟興的 
なデータを示している。 

◊…しかも M 近では JV : 小^や 
保健所の役人から個人的に紹介 

されて、ユ ニパー サル•ヘルス 
ァヵデミーの NBK 研究. M にお 
とずれる M 者も数多い。これは 
NRK 添法が化体企»の療法に 
よる画期的治描法であることが 
? J [ 解されてきたからにほかなら 
なぃ。 

慢性“柄で病める方の為に 

NBK 研究室では「健康相談 
部」と共に併設診療所に NBK 
の 権威として知られる 加 藤 医師 
を迎えて、新しい考えに基づい 
た他の類のない独特な治療をお 
こなつております。 

治験例集その他の文献ご希望 
の方は下記へお問合せください 
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合理的でスマートなご家庭向きの間仕切 


mn 73 

お 友// ちを招待しているときに、 とつぜん だ 
んなさまのお 名: さまが …… 

こんなとき、 アコー デオ ンカーテン が あれば、 
すこしもあわてることはあリません応接問 
をたちまち2つに。これでどちらも水いらずい 


ブ、マートなやリノ/です，とても火川的で、し 
かもデラックフ、なムードにあふれたアコ ー デ 
オンカーテンは、 现代人に ヒッ タリです。 

特長 

① 文人:なビニールレザ ー ルリふすまや广 
のように 1 JU •リかえるゼ、要はあリません 0 その 
うえ、布•拭きや水洗いができますからいつも 
沾潔。 レストラン、 病院などにもむきます。 

② レールはアルミ介金アルマイト a •上げ、力 
マチはブ、テンレブ、スチール鉍の特殊エンボス 
加！：で為しく装飾されています。 

③ ふすま、陴广、ドアなどのサイズに作わせ 
てあリますから、和串にもげ率にも使えます。 
また、特別注文もできます。 

④ 非货に 1 1ほいので、どんな4 li 物にもラクに取 
リ付けられますしかも、 レザー ••屯:リ!（りで 
すから、防な効采も I•分です。 

⑤ ふんい間に合わせて、 



キッチンと居間の間仕切施 VM 


お好きな色が選べます。 
⑥操作は T •軽、開閉は 

サイズ 

価格表 
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汁で ^ M 

(ill! 

とても辟卜かです。 

1 

l|H)0 •' X,' ；： il71 

¥ 10, 000 

!|) < .MI . X ,：'：； ] S() 

( « K) 

Y 10, 500 

⑦取リ付けはごく簡中•、 

9 

18() ぃけ 。X ” 

¥ 14, 000 

180< « X " 

¥ 14, 500 

作門家の手はいリませ 

3 

270( 代 ， X " 

¥19, 500 

270« ^K)X " 

Y20, ()()0 
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特別サイズの場合 


1 . 特別サイ ズの 注文は 180 X 171 〜 l «0( No .2) 规格以| •.の ものとします 

2. 価格は巾父敁=谢飧（111 2 )扑幻:となリ1111 2 *)リ の 単価 ¥5, 400 です 
川し、 3 m 2 凇滿は 3 m 2 とし て 卜 U •いたします r 


主要製品 

タチ々ヮブラモ \\ iii )) ブラインド 

ノ、 - ，• "ー ト' 

クチ勺ヮ VS ブラ 丫ンド 
タチ勺ヮ MC ブライ ント 

タチカワ シルエット ブライン ト 

タチ々ヮ ブラ f ン ト スカイライン 

クチ々ヮ ハーモニー ドア 

クチカヮ アコーデす 〆 々ーテン 

タチ々 1 7 V 力 ーテンレー ル 

タチカヮ バ ー 手々/レ ブラインド 

夕手々ワ バ ー チ^;/し々" ー テン 



立川ブラインド：業採式会社 


本社 來京都文 iKKwa 4 rii 2 襲( 811 ) 6281 代 
営業所 札«•震所札桃巾北11条馭6 丁 1 1 I^lnj 


fill 


% MTr 仙台市北6 »町115 


新；《常装所期市明 um：i J 1146 
W 山常業所你山 fh •神通町2 JII 1542 
象“货龙所•衣京都文京区沿島4 ni 2 
横浜货*所籠.山中 KH.: I•，:町2 r 丨117 
r , i 1 ! mr iU 守山区幸心字神明14の2 

人阪«•龙所人阪巾衡区未， V 橋通4の23 

筇こ心 A 捣ビル 

伸戸常袋所神 f 〖 市屮田区山本通1 rm3 
0：飭9:龙所 U:ft lU 鉄砲町34の2 
袖岡货*:所如岡町71 

ェ場 * LV ； - 雛.人阪，刪.仙台 


(71) 6864 • 3084 
テレックス (99) 415 
道話 (34) 134卜2 
テレ/クス (852) 229 
道話 (45) 0805 〜 6 
(31) 0747 
職 (811) 6281代 
化… r i (“8〉 83()9 - _•「) 
■ (931) 3481代 

Il.IS (251)1821代 
U.tVi (22) 3376 
(21) 6347 
謎 (43) 4684- 6 
テレックプ、 (72) 2261 






























'GOLD MEDAL IMPERIAL 

HALF SET ¥ 52,000 • FULL SET ¥90,000 


理論プラス実践からうまれる 


美津;菜の研究陣と、キャリア豊 
かな専属のアドバイザリー.プロ 
スタツフの共同研究によって開発 
される美津澳ゴルフクラブ。 

経験 • 感覚 • 知識をじゆうぶん生 
かしてつくられています。使いや 
すさは抜群。バランスも日本人の 
からだにびったりです。 


\UviaoRY^/ 


tl'13 ゴ成 \ 



コノレフ 


クラブ 


木 HALF SET ¥ 13 , 800 -¥ 52,000 | 
I 木 FULL SET ¥ 45,600 〜 Y 90,000 
|*THREE QUARTERS SET Y 24,600 

HALF SET <W-2*I-5> i; 
FULL SET <W-3*I-8> - 
THREE QUARTERS SET <W-3 小 6> g 

完全な アフターサービス 
1本ずつに1力年の保証齊付 



左の看板の店と百貨店でカップ印 
とご指定のうえお買求めください 

本 大阪淀 W 梳 

東京支族 神 m 小川町 


ゴルフクラブやキャディバッグは物品税証紙のついた商品を買いましょう 














